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PROLOGO

Place singularmente a mi espiritu dedicar unas cortas
frases a manera de Prélogo para este libro, consagrado a
rememorar la honda influencia cristiana, civilizadora y pa-
triética que ejerci6 en nuestros fastos el Doctor JOSE
GREGORIO HERNANDEZ. Fui su discipulo en los albo-
res de mi carrera profesional en la Universidad de Caracas
y considero un verdadero privilegio, haber tenido durante
mis mocedades un Mentor que lo llenaba todo y el cual col-
maba con creces, las aspiraciones morales y cientificas de
una juventud que se iniciaba con brio en las nuevas disci-
plinas traidas de Europa por Hernandez y solicitaba avida
el camino de la Verdad. Tuve la cordura de mantenerme
fiel a sus principios y consejos y es por ello que hoy quiero
ratificar mi fidelidad y devocion al insuperable Maestro.

Un Proélogo para este libro en donde se perfila mara-
villosamente la vigorosa individualidad de Hernandez y que
encierra también los conceptos de sus diversos y distingui-
dos panegiristas, no debe ser sino corto y sobrio. Repetir
ahora lo ya senalado, se haria fastidioso y sin objeto. Me
limitaré simplemente a decir que el destino vocacional del
Doctor Hernandez se cumpli6 providencialmente, orientando
su esfuerzo y sus excepcionales energias hacia un sacerdocio
como la Medicina, en donde logré derramar a torrentes el
caudal de amor franciscano con que lo habia dotado 1a Na-
turaleza. Lo vemos triunfar en todas sus actividades, por-
que lo estimulé ese amor intenso y sin flaquezas, a cuanto
se consagraba. En la citedra fundé escuela de Medicina Ex-
perimental, que ha continuado su labor docente y la cual vive
y vivird siempre. En su accién soial lo guié también el amor,
gue hizo de €l un Taumaturgo. Tenia la visién intuitiva del




v de su persona brotaba aquel fluido maravﬂloso que sose-
- g’abavlas almas y curaba los cuerpos. .

‘Meditando seriamente en la luminosa trayectoria de R
~ José Gregorio Hernandez, me atrevo a sostener que nadie =S8
~ como él servird de ejemplo a las juventudes venezolanas,
~ en el propésito loable de imitarlo. Yo sé bien que imitar al
. Doctor Hernandez es soberanamente dificil y se hace muy
cuesta arriba aproximarse siquiera al Hombre. Pero ins-
pirdndose en su vida y en su obra se puede llegar a descu-
brir dénde esti el Deber, en dénde reside el Honor y cémo
pudo él transitar con singular maestria, por la tupida ma-
leza de los vicios e iniquidades de su tiempo, conservando
inc6lume y sin mancha, el armifio de una proverbial Aus-

teridad.

Con la copia y practica de las heréicas y sublimes vir-
tudes que adornaron al Sabio, daremos remate feliz a la
ansiada redencién de Venezuela. ’

R. NUREz ISAVA.
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DOCTOR JOSE GREGORIO HERNANDEZ

Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela o







UN CLINICO, UN FILANTROPO Y UN SABIO

José Gregorio Hernandez no fué sélo un microbiélogo eximio
de cuya formacién mostrabase orgulloso el gran Mathias Duval, crea-
dor de la Embriologia en Francia y la mas alta personalidad de su
época, en la Escuela Médica de Paris, sino que su eficiencia como
hombre de laboratorio e investigador cientifico iba comp]ementa&
por la del individuo de accién social muy amplia que deseaba contri-
buir con sus grandes facultades y conocimientos a la solucién de los
miltiples problemas de una colectividad incipiente; en situacién pre-
earia y cuya clase directora era incapaz para afrontar las cuestiones
que surgian cada dia en el seno agitado y turbulento de la unidad
nacional. El, conocia mejor que nadie las lacras y miserias de su
pueblo, con las que de afios atras venia rozandose en una diuturna e i3
incansable labor de filantropia. :

Hasta que fueron creados la primera Comisién de Higiene Piblica
y el Consejo Superior de Higiene y Salubridad Piblicas que la reem-
plazé méas tarde, de los cuales formé parte el doctor Hernandez en
su cardcter de Profesor de Bacteriologia y Fisiologia Experimental,
v que deben ser considerados como el embrién del actual Ministerio
de Sanidad y Asistencia Social, pues segiin Decreto Ejecutivo eran
“cuerpos consultivos y técnicos encargados de estudiar y resolver
cientificamente las cuestiones de higiene y salubridad ptblicas, y
legislar sobre todas aquellas materias que les fueran sometidas por
el Gobierno Nacional”: hasta entonces, se carecia en Venezuela de
una efectiva organizacién sanitarvia téenica o cientifica del pais; y
si las perentorias necesidades debidas a la invasién de la peste bubé-
nica (cuyo germen en Caracas fué descubierto por Hernandez en los
- primeros pacientes de esta enfermedad) y otros flagelos, hicieron
_comprender a las autoridades la urgencia de un instituto adecuado,
procedieron sin embargo con simples tanteos, sin estudiar a fondo
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la adaptacién de reglamentos y sistemas que en otras naciones habjan
sufrido ya las pruebas de la experiencia consuetudinaria, a las pau-
pérrimas condiciones del medio verniculo.

Por otra parte: a rafz de su regreso, el afio de 1891, de Europa,
donde fue a solicitar en misién oficial, aquellas ramas de la Biologia
indispensables para la reforma més trascendental y benéfica a que
hayan sido sometidos muestros estudios médicos desde la época de

- Vargas, y sin la cual la Profilaxia, la Higiene v Epidemiologia se

habrian reducido entre nosotros a un balbuceo pueril de ordenanzas
rudimentarias: diése cuenta el doctor Hernandez, mas que otro alguno,
de cémo ese progreso para ser eficaz, debia marchar al unisono con
medidas de orden sociel que le insuflaran calor y vida al emaciado
organismo venezolano; y, lejos de encerrarse en la paz del trabajo
cientifico o en la tranquilidad egoista de sus experimentos y sus
libros, se lanzé a la calle para llevar, guiado por las consignas del
mds auténtico cristianismo y con el desinterés y el ardor de un pa-
triota, alivio a tantos males seculares, sosiego a tantas almas en
zozobra. De alli que deba considerarsele cual uno de los grandes
precursores de nuestra Asistencia Social moderna; verdadera provi-
dencia del obrero infeliz y su familia, abandonados en su incuria por
una politica enana y sin atisbos al futuro prefiado de los mas ingentes
problemas colectivos. .

Y, como para acercarse a la entraiia del sufrimiento humano,
la Clinica le parecié el vehiculo de la accién mas util, hubo de juntar
a la investigacién cientifica pura, el gesto apostélico del médico prac-
tico. “Trabajando asiduamente durante afios —dice el experto clinico
doctor Manuel Antonio Fonseca— afiné primorosamente sus sentidos
v se hizo duefio absoluto de cada uno de los innumerables v delicados
elementos que facilitan y aun permiten la observacién, cuyo olvido
o ignorancia son desastrosos a la cabecera del enfermo, y se encuadré
entre los grandes lineamientos de un eclinico esclarecido.

Conocedor profundo de los medios de exploracién, experto en
requisas de Laboratorio, buen fisonomista, de clara visién médica v
dilatada experiencia, diagnosticaba con facilidad y desenvoltura y se
movia gallardamente, sin trasteos, en los anchos dominios de la Medi-
cina General. e

De simpatico y distinguido talante, sabia acercarse al lecho del
paciente, y en apostura casi humilde, de ordinario con los brazos
cruzados sobre el pecho, escuchaba la historia, escudrifiando con mira-
da viva y penetrante cuanto merecia tenerse en cuenta, antes de irse

a fondo en el examen, que ejecutaba ordenado, completo, sagaz y

rapido.
Te daba a 1a historia de la enfermedad toda la importancia que

merecia; pero econémico de tiempo era muy habil para cohibir en
el cliente ciertas verborreas inquietantes que, antes de aclarar el
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problema, lo complican. Escribia la formula y hacia las indicaciones,
por lo regular de pies, con aire presuroso pero sin olvidar detalles y,
daba por terminada la visita. §

Cultivador asiduo de la Terapéutica, de la Materia Médica y
ciencias complementarias, hizo acopio de grande arsenal para res-
ponder a la indicacién; de suerte que sus recursos eran inagotables
sobre todo en el tratamiento de las enfermedades crénicas y en los
incurables: y manejaba los medicamentos llamados heroicos con admi-
rable sangre fria... Fué el genwino representante de la ciencia vene-
zolana contemporanea”. (1)

Agréguese a todo esto aquella intuicién especial que le distinguia
entre los demdas profesionales, y por virtud de la cual, adivinaba
—mas que veia— la accidentada senda del diagnéstico, apreciaba con
rapidez y en su conjunto las diferentes fases del problema que deman-
daba inmediata solucién, sorteando con maestria los peligros que
oscurecian el pronéstico: y tendremos en lineas fundamentales, la
silueta de uno de los clinicos més eminentes que han florecido en
nuestro medio.

Clinico adicionado del filintropo. De un altruismo y abnegacién
sin limites, en épocas de gran penuria y de convulsiones anirquicas,
cuando las tendencias disgregativas del cuerpo social eran contenidas
apenas por la mano ruda y despiadada de caciques montaraces.

Gran clinico, aplicaba con éxito el doctor José Gregorio Hernandez,
los métodos y procedimientos que habia logrado asimilar y perfec-
cionar en los centros cientificos del viejo mundo, de manera que su
perspicacia en el diagnéstico y seguridad para el pronéstico le gran-
jearon la justa celebridad de que gozaba en los vastos dominios de
la Medicina interna; pues, aun cuando en su juventud se ejercitd-
con lucimiento en cirugia, practicando quizds por primera vez en
Venezuela, la curacién radical del pie zambo; y, si al decir de sus
méas antiguos discipulos, revelé poco tiempo después de su vuelta de
Buropa en los exdmenes universitarios extensos conocimientos teéricos
v practicos de Obstetricia, fué al cultivo de la clinica médica que
dedic6 mas tarde sus desvelos, adquiriendo en una labor incansable
de patriotismo y de bien, el halo de apéstol de la caridad, con que
fué condensandose dia a dia, alrededor de su figura ya legendaria,
el respeto, el carifio y la gratitud de sus conciudadanos. En efecto:
Jquién no le conocié, ni observd sin admiracién su trajinar cotidiano
por las calles de la urbe, con la sonrisa en los labios y un venero
inagotable de bondad dentro del pecho? ;Qué desventurado llamé

(1) Dr. M. A. Fonseca, Cultura Venezolana. N¢ 8. Julio-Agosto, 1919.
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vanamente a su puerta, o cual herida moral se abri6 a su paso, sin
recibir al punto el balsamo de una afectuosa participaciéon? Los po-
bres y las victimas silenciosas del dolor jno le debieron siempre el
consejo, la reflexién serena y aquel fulgor de esperanza que venia
de lo intimo del sér, irradiaba en su semblante y encendia sobre la
noche de tantas vidas, una promesa de aurora?

Los viejos médicos, discipulos y sucesores de Vargas, —anota su
fraterno amigo, el sabio doctor Santos A. Dominici— ‘“fueron los
primeros en llamarle a la cabecera del enfermo, en consultarlo sin
celos ni orgullo y en atender a sus indicaciones. En breve tiempo
confidronle los antiguos maestros sus pacientes, contribuyendo asi a
que se aduenase de la més extensa clientela que haya tenido médico
alguno entre nosotros. No creo exagerar si asiento que los primeros
diagnésticos cientificos hechos en Caracas fueron los suyos. Sus
aciertos, obra exclusiva de su ciencia, diéronle en todas las clases
sociales una autoridad médica que no se discutia. Repitiése con él
lo ocurrido con Vargas el padre y fundador de nuestros estudios
médicos, que llegdé a ser el idolo de cuantos sufrian en Venezuela y
fuera de Venezuela. Acudia con igual interés a la rica mansién y
a la humilde choza; con todos ejercia su innata munificencia; pres-
taba a los ricos ciencia, asistencia asidua, cuido esmerado; regalaba,
ademas, a los menesterosos los medicamentos, y aun los alimentos.
Todo ello con una humildad, una afabilidad que prendaban los cora-
zones. Fué a su muerte cuando la poblaciéon entera vino a darse
cuenta de la extensién de aquella caridad ejercida sin ruido, que
los favorecidos clamaban entonces desahogando su comprimida grati-
tud: de alli la consternacién y el dolor, el sentimiento de orfandad
que produjo la sibita desaparicién de aquel hombre cuya memoria
por undnime asentimiento santificada, persiste tan viva hoy, como
hace veinte y cinco afios”. (2)

Evité habilmente el escollo donde naufragan con frecuencia los
- simples laboratoristas, al pretender encerrar en férmulas algebraicas
o apotegmas técnicos, las mas complejas cuestiones terapéuticas; vy,
hombre de acecién, fué la Clinica el campo de sus aficiones, pues
bien podia aplicar a la cabecera del enfermo un ctmulo de conoci-
mientos atesorados en largas horas de vigilia intelectual y satisfacer
a la vez sus tendencias de filantropo y sus inclinaciones de apéstol.
Cuéles fueron sus éxitos profesionales y c¢émo era de sagaz en el
arte tan dificil del diagnéstico, lo atestiguan la legién incontable de
sus clientes agradecidos y el respeto con que su opinién era oida
por los colegas de la época que admiraban la diafanidad de su criterio
y sus inagotables recursos de practico.

Fue médico cientifico “al estilo moderno, —declara el doctor Luis
Razetti— investigador penetrante en el laboratorio y clinico experto,

(2) Doctor Santos A. Dominici: “Elegia al Doctor José Gregorio Herndéndez'.




2 la cabecera del enfenho; sabia manejar el microscopio y la probeta,

~ bles consultas de los ricos, prestiandoles sus conocimientos ¥ esmerado

pero también sabia dominar la muerte y vencerla. Fué médico profe-
sional al estilo antiguo: creia que la Medicina era un sacerdocio, el
sacerdocio del dolor humano, y siempre tuvo una sonrisa desdefiosa
para la envidia y una caritativa tolerancia para el error ajeno.
Fundé su reputacién sobre el inconmovible pedestal de su ciencia, de
su pericia, de su honradez y de su infinita abnegacién. Por eso su
prestigio social 7o tuve limites, y su muerte es una catastrofe para
la patria”. (3)

No obstante su enorme clientela que cual se ha dicho comprendia -
la ciudad entera desde el palacio a la humilde choza, el doctor José
Gregorio Herndndez se dedicé sin embargo, como nadie antes o después:
de él, a ejercer no la simple filantropia, sino la verdadera caridad
cristiana con los menesterosos, convirtiéndose a la postre, en su padre
v benefactor. Si acude con proverbial puntualidad, a las innumera-

cuido, nunca lo hizo llevado de un bajo mercantilismo, y a la verdad
—escribe su biégrafo— ‘“‘concedia liberal preferencia al pobre que
humilde le llamaba y no podia ofrecerle pago pues no tenia con qué,
sobre el rico que le solicitaba instante, y cuyvo bolsillo pudiera acaso
deslumbrarle con el sefiuelo de un cuantioso estipendio”. Alma senci-
lla, ajena a toda propensiéon mercenaria, deseché el enriquecimiento
licito y fécil para él, en el ejercicio profesional, y ofrecié principal-
mente a los desheredados de la suerte, el fresco e inagotable manantial
de una munificencia evangélica. Su puerta permanecié abierta al
timido llamado del infortunio, y siempre se le vié6 de vanguardia en
la hora de los grandes conflictos nacionales: fué el primero que se
alisté en la milicia de su parroquia con motivo del bochornoso blogueo
de 1902, y durante aquella terrible epidemia que 2 manera de alud
se abati6é sobre Venezuela el afio 1918, haciendo temblar a los magna-
tes en sus antros de sordido egoismo; Hernandez, usando por vez
primera el raudo automévil, visitaba dia y noche, sin descanso, las
barriadas mas pobres, distribuyendo entre los indigentes, ciencia,
medicinas y hasta alimentos, como apéstol sefiero de un naciente
espiritu de solidaridad colectiva. '

En esos dias luctuosos, escribe el Padre Carlos Guillermo Plaza,
“oyeron su paso caracteristico aquel andar menudo, ripido, las chozas
més pobres de los mas alejados barrios de Caracas. Y con su paso,
entré en ellas la sonrisa, la ciencia, la palabra carifiosa. Su amor
hacia el pobre es sumamente delicado: no quiere herirlo. Por eso
el doctor Hernandez se ingenia para hacer el bien v... quedar oculto.
Con sus propias manos hace unos paquetitos de monedas y muy
temprano, antes de que los obreros se hayan levantado, los arroja

(8) Di en el terio.




\! .
“112 3T ~ JOSE GREGORIO HERNANDEZ

por la ventana de sus casas. Cuando éstos descubren el paquetico:
“por aqui ha pasado el doctor Hernindez” —exclaman— y no se
‘equivocaban. [La estela era muy suya! Otro dia sera a la cabecera
de un enfermo pobre. Descubre que no pueden comprar la medicina;
y entonces disimuladamente, con el pretexto de auscultarlo mejor,
desliza un billete debajo de la almohada... A veces, a los dos dias
la familia se percata. ;Quién? El1 doctor Herndndez: es su es-
tilo”. (4)

Su exquisita sensibilidad ante el dolor humano lo llevé a fundar
entre nosotros “el cepillo de beneficencia” tan acorde con el orgullo
puntilloso del venezolano; pues al depositar el obrero lo que podia,
como pago de la consulta, no se sentia humillado, sino creia haber
resarcido con el sudor de su trabajo, la sabia labor facultativa. Esa
obra diuturna, incansable, le valié al doctor Hernandez, el glorioso
remoquete de “Médico de los Pobres” y por ello segiin lo anota con
elocuencia el doctisimo escritor José Manuel Nufiez Ponte: “A su
muerte les fué dado a muchos comprobar el vacio inllenable producido
en tantos hogares ejenos de donde habia sido él secreta providencia,
y recoger los ayes clamantes y desolatorios que surgian de los pechos
conturbados por su terrifica desaparicién. Para los pobres, a quienes
administraba el oficio del buen samaritano, tenia él, 6leo y balsamo,
por ellos podia velar noches enteras. Cuéntas veces se le vié apurado
con un lio kajo el brazo que presumia disimular, y era un abrigo
para una ancianita friolenta: cuéantas, al paso frente a una familia
que sabia menesterosa, lanzaba por la ventana sin detenerse y con
cautela, para mo ser visto, algiin auxilio pecuniario; cuantas, afron-
tando la lluvia, andaba por arrabales e iba a parar dentro un bohio
infecto donde se necesitaban sus cuidados; cuéntas, en'fin, tendia la
mano al necesitado para devolverle con un gesto amable o una frase de
delicadeza suma el emolumento recibido. Su compasién nunca sacia-
da, su integro desprendimiento, la magna hidalguia de sus tutelas,
valiéronle sin duda aquella otra aureola de reverencia, de carifo y
gratitud popular que afirmaba la potencia de su accion para el
bien”. ()

Tales dotes de ciencia, de bondad, de socialismo espiritual y tras-
cendente, hicieron del doctor Hernandez el prestigio médico-social mas
sélido de su tiempo y esculpieron su figura con lineas firmes e
imborrables, en el marmol de las tradiciones venezolanas. Ellas mo-
vieron al doctor Diego Godoy Troconis, representante del Congreso
Nacional, a pronunciar entre otros elogiosos conceptos, estas nobles
palabras cabe el sepulero del sabio y del filantropo: “Inicié Hernan-
dez también, los primeros experimentos en Fisiologia que desgracia-
damente quedaron interrumpidos por mas de veinte anos hasta la
= —

(4) Carlos Guillermo Plaza. S. J. “La Inquietud de los Grandes”.
(5) Doctor J. M. Nftfez Ponte: “Ensayo Critico-Biografico del doctor José Gre-
gorio Herndndez",
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reciente creacién del Instituto de Medicina Experimental, y los cuales
sirvieron de fundamento a otro gran muerto: Rafael Rangel, para
la accién fecunda en el campo de las investigaciones cientificas. Hom-
bres como Hernandez, estan llamados a vivir siempre en el corazén
de su pueblo, como simbolo de bondad y de comprensién. El Congreso
de 1a Repiiblica, se hace intérprete de los altos sentimientos nacionales
v ha destacado la Comisién que me honro en presidir, para que en
su nombre depositemos una ofrenda floral sobre la tumba de este
venezolano sabio y justo, en el vigésimoquinto aniversario de su
muerte”.

Su misticismo no se dilufa entre nubes de incienso, sino cobraba
en la solemnidad del Santuario, el vigor indispensable para convertir
en hechos, los suefios de su fantasfa. Y, si como lo dije en solemne
oportunidad, el doctor Hernindez sabia muy bien que en medio de
nuestra egolatria anirquica, la actividad creadora s6lo tiene dos pola-
rizaciones fecundas: el mistico o el caudillo; prefiri6 a la clamide
roja del caudillo, la toga inmaculada del Sabio-Santo.

Individualidad compleja y fuerte, se observan en José Gregorio
Hernandez el idealismo del mistico y la voluntad del hombre de accion
que, lejos de bogar en mar de divagaciones insubstanciales va camino
derecho al objetivo y saca de la corteza de la indiferencia ptblica un
raudal de aguas vivas. No sabia de componendas cobardes, ni se
plegé jamas a las influencias de un medio en el que la mediocridad
es garantia de éxito y la ductilidad oportunista tiene tantos admira-
dores; v en su concepto, la obra silente realizada al abrigo del labora-
torio, lo mismo que una actividad ubicua en la esfera social, resultan
a fin de cuentas mas ttiles para el bienestar colectivo que las estri-
dencias publicitarias o prolijas autobiografias confeccionadas ad-hoc.
“Los hombres silenciosos, —observa Guibért— no los que callan por
ser nulidades sino los que hablan poco porque viven mucho dentro de
si mismos, son los hombres de grandes energias. Reclitanse entre
ellos de ordinario los varones de genio, los que conciben y ejecutan
vastos proyectos intelectuales y artisticos, los que realizan inmola-
ciones heroicas en los grandes teatros de la ciencia o de la caridad”.
Caricter hecho de una pieza sola apartaba Hernindez toda suerte de
complacencias cuando el deber, norma y guia de sus actos, le marcaba
imperiosamente el camino; y el candor y la fe —en opinién de Ra-
zetti— “fueron las dos grandes fuerzas que le conquistaron la mas
amplia independencia espiritual, el més completo dominio de si mismo
y la poderosa energia moral de su gran cardcter. Por eso logrd lo
que muy raros hombres han logrado: sobreponerse a las exigencias
del medio, dominarlo a su antojo ¥y amoldarlo a su voluntad”. Asi
plasmé su vida: no entre los relampagos y truenos de un Sinai de
retéricas, sino clara y fecundante como una fuente que, si copia el
azul del cielo, lleva también al predio gérmenes de renovacién.



Pensador meduloso, antepuso la majestad de la idea al oropel de
la frase y esquivé las logomaquias de teorizantes y pseudo-sabios, que
lejos de ahondar en los problemas sociales se embriagan con el humo
«de arbitrarias ideologias. Sabio y artista, segin lo expresa el mismo
‘doctor Razetti, legé a la cultura nacional en un castellano limpio y
terso, exento de abalorios inttiles, “hermosos capitulos de ciencia alta
y profunda y deliciosas paginas escritas en el més puro lenguaje del
arte clasico”. Refiriéndose a sus “Elementos de Filosofia” escribe el
‘doctor Dominici: “No he lefdo libro alguno de mas terso estilo ni
‘que penetre més expeditamente en el entendimiento. Clara linfa que
envuelve profundidad de océano y que atrae como el abismo”. Escép-
tico en cuanto a doctrinarismos politicos, aleccionado por un sélido
estudio de los fenémenos biolégicos, sabia Hernandez que no se curan
con simples constituciones de papel (“obras fragiles de manos infan-
tiles”) los vicios de una estructura étnica tan compleja como la nues-
‘tra; pero su optimismo filoséfico, le hacia esperar mucho en cambio,
de los factores misteriosos que obligan las agrupaciones de los seres
orgénicos a un continuo perfeccionamiento y eliminan en ellas progre-
sivamente todos los elementos regresivos. Fué doble su funcién social:
patriftica y cristiana a un tiempo mismo: “Tamizando, si puede de-
cirse, las costumbres, poniendo en manos de la bizarra juventud el
escudo de la verdad, ensefi4ndola objetivamente una regla de conducta
como aplicacion de la filosofia a las realidades de la vida practica;
infundiéndole el instinto de la paz, el amor a las instituciones, la
serenidad politica y el respeto a las autoridades legitimamente consti-
tuidas. Colmado de dones, sazonado por la eficiencia de perseverante
estudio no sélo en su ciencia peculiar de que era gran sefior, acumulé
una abundosa y peregrina copia de saberes que se empeiié en apro-
vechar con celo, en hacerla fructuosa y fecunda, para desplegar entre
sus conciudadanos una realisima misién vocacional de mensajero de
Minerva y apéstol de la Caridad”. Y, lejos dé inmovilizarse en moldes
arcaicos, armoniz6 siempre de manera bella y amplia las méas avan-
zadas conquistas cientificas, con el fondo austero de religiosidad que
formaba ‘el nicleo de su personalidad excepcional.

La misma pluma que a riberas del Arauca vistié con los harapos
ensangrentados de la tragedia venezolana, el alma cerril de Dofia
Bdrbara; enluté sus destellos, se humedecié de lagrimas y tafié el
arpa en “La Muerte del Justo”, con tonos de Elegia; “Bendita muerte
la de este hombre que nos ha hecho vivir horas intensas de elevacién
espiritual. El frivolo corazén de la ciudad, el alma disipada, adole-
cida de pesimismo y de indiferencia de nuestro pueblo, ha sido tocada
y conmovida hasta el fondo por el soplo aciago de la tragedia. La-
gtimas de amor y de gratitud, angustioso temblar de corazones que-
brantados por el golpe absurdo y brutal que tronchara una preciosa
existencia, doloroso estupor, todo esto formé en torno del féretro del
-doctor Hernandez, el mas hermoso homenaje que un pueblo puede
rendir a sus grandes hombres; pero no fué el duelo vulgar por la
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pérdida del ciudadano #til y eminente, sino un sentimiento mas hondo,
més noble, algo que brotaba en generosos raudales de lo mas puro
de la substancia humana: un sentimiento que enfervorizaba y levan-
taba las almas, haciendo de aquel que debiera ser cuadro de desolacién,
un espectéculo consolador. Se sentia alli como en cada pecho estaba
vibrando la fibra més delicada, se respiraba un ambiente tonificante
de idealidad que lo reconciliaba a uno con sus semejantes. Cada
cual habia concurrido con lo mejor de si mismo: con su dolor los que
lo amaron, con su gratitud los que recibieron de €l dones o ensenanzas,
con su justicia los que lo admiraron; con su desfallecimiento tantos
para quienes su virtud fué acaso horma de perfeccionamiento espiri-
tual. No era un muerto a quien se llevaba a enterrar; era un ideal
humano que pasaba en triunfo electrizdndonos los corazones: puede
asegurarse que en pos del féretro del doctor Herndndez, todos experi-
mentamos el deseo de ser buenos... Tal vez era necesario que la
suya fuese muerte cruenta y tragica, rodeada del impresionante apa-
rato de las catéastrofes, para que el estupor que produjo abriera,
desapercibidos los corazones, y pudiera entrar en ellos el soplo de.
idealidad que reanimé el amortiguado rescoldo de nuestra fe en los
nobles valores humanos, cuya bancarrota ya nos estaba volviendo
irremediablemente escépticos. Desconfidbamos de nosotros mismos y
para justificar nuestra pecaminosa indiferencia nos vestiamos con los-
harapos del cinico, ampariandonos en la incredulidad, a fin de que
pareciese que procediamos asi por haber encontrado en la filosofia
de un distinguido escepticismo la clave de los enigmas del Universo.
Pero he aqui que de pronto se hace en nuestro interior la luz de la
sinceridad y nuestros ojos ven claramente el camino olvidado, y la
desvanecida voz de la fe ingenua vuelve a sonar en nosotros... Y fué
necesario que aquella luminosa existencia se apagase, para que la
subitdnea obscuridad nos hiciese caer en la cuenta de que habiamos
tenido una lumbre encendida ante los ojos. Dieron los corazones sus
mejores destellos y la incomparable emocién interior ardiendo ante
un ideal noble, nos ennoblecié la vida. Sin duda fué éste,.el mas
precioso don de cuantos otorgé prébidamente el doctor Hernindez...
Inolvidable tarde aquella en que el frivolo corazén de la ciudad, tuvo
una palpitacién generosa y puso en sus vuelcos el dolor de la muerte
del doctor Hernéndez! Fué un momento puro, contra cuya virtud
redentora, no prevalecerin las horas de desaliento”. Al borde de
aquel féretro —aiiade Niifiez Ponte— “gimié el alma de la Patria,
estremecida de pavor y de llanto, ofreciendo a la faz del mundo el
cuadro espléndido, conmovedor, de una aclamacién espontinea, mate-
méticamente unanime, la més alta y resonante sancién de honor e
inmortalidad que recuerdan nuestros anales”.

De abolengo le venia la firmeza del caracter y su prestigiosa
integridad moral, ya que segin lo relata el doctor Vicente Dévila en >
su interesante obra “Préceres Trujillanos”: “Su abuelo Remigio Her- O

néndez, nacido en Bocond de Trujillo en 1778, casé con Lorenza Anay/ s
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de Manzaneda, hermana del Presbitero Enrique Manzaneda y Salas,

Précer de muestra Independencia. Vienen los Manzaneda del con- -
quistador Juan Miguel de Manzaneda, Alférez Real de Coro en 1590
y Capitan de los Orotomos. De alli el parentesco del Padre Manza-
neda, orgullo y timbre del clero trujillano, que supo defender sus
ideas republicanas hasta morir en la pampa apurefia, con el doctor
Hernandez, que trajinando vias de santidad, confirmé con su ejemplo
la augusta trinidad de un varén que fué sabio, humanitario y justo.
La generosidad era en él tradicional. Es sabido que su deudo el
Précer Manzaneda y Salas no guardé nada para sf, porque distribuyé
de igual manera sus haberes. También es conocido lo del Presbitero
Felipe Antonio Hernandez, natural de Bocon6é y deudo suyo, el cual
faculté el ano de 1810 en que murié, a su albacea Presbitero Juan
Nepomuceno Ramos Venegas, para que de sus bienes se hicieran
obras pias, siendo una de ellas la primera escuela piblica de Boconé.
Murié el doctor Hernandez como su deudo al pie de la bandera,
cumpliendo cada cual con su misién: en los campamentos, el que
defendia la patria; y conduciendo medicinas, el que defendia al en-
fermo en su dolor. Fuerte, sin nada que en su columna pudiera
doblegarse, atravesé sereno por la vida con su plumaje blanco. Toda
la seleccion de una raza de Préceres y Conquistadores en él tuvo su
maés alta resonancia”.

Figura clara y transparente, “la figura del Maestro: José Gre-
gorio Herndndez; apunta un galano escritor. Maestro de vida, de
juventudes, de patria. No concibié la vida como estéril especular
filos6fico, o como ensayo artistico o como pasatiempo. La profesién
no fué para él, sinénimo de instrumento de lucro. No pertenecié a
la clase gris de los resignados: los que contemplan desgranarse ante
sus ojos las humanas tragedias, cruzados los brazos. Ni indolente,
ni mero espectador”.

Por ello siguen cayendo sobre su tumba, en oblacién de gratitud,
las lagrimas de los humildes y las rosas de los jardines avilefios.




II
- REFORMADOR DE LOS ESTUDIOS MEDICOS. — GRAN
PROFESOR UNIVERSITARIO. — BIOLOGO

E INVESTIGADOR CIENTIFICO

Segtin el doctor Ambrosio Perera, miembro muy distinguido de.
la Academia Nacional de la Historia y quien con gran empefio ¥
éxito se ha entregado a la meritoria labor de explorar nuestros anales
médicos: “Todo aquel que imparcialmente recorra las piginas de la
Medicina Venezolana, encuentra tres fechas trascendentales: 1763,
1827 y 1891. En efecto: el 10 de octubre de 1763, inaugura la Cate-
dra de Medicina en la Universidad Real y Pontificia, el ilustre doctor
Lorenzo Campins y Ballester; el 9 de noviembre de 1827, el doctor
José Maria Vargas da comienzo a la catedra oficial de Anatomia,
después de haber decretado el Libertador por insinuacién del Rector
Vargas, el 24 de junio del mismo afio, la creacién de la Facultad de
Medicina, que vino a sustituir el antiguo Protomedicato, creado por
Real Cédula de Carlos III el 14 de mayo de 1777; por fin el 6 de
noviembre de 1891, el doctor José Gregorio Hernandez, inicié la cate-
dra de Bacteriologia y con ella implant6 oficialmente en nuestra Alma
Mater, la revolucién establecida por Pasteur en el campo de las
ciencias biolégicas”. (1) ~

El mérito de Campins y Ballester fué enaltecido por el verbo
austero del mismo Vargas, en su Memoria presentada a la Sociedad
Médica de 1829, donde dijo que el médico espafiol “era un profesor
animado de un celo muy honorifico por su profesién, quien deseoso
de sacar de la caterva de medicastros o curiosos, hombres de educa-
cién profesional y de verdaderas luces, concibié con razén que no
habia otro medio mas adecuado, que el de propagar estas luces y
formar médicos en Caracas”; y anadi6 luego: “Puede asegurarse
que Campins y Ballester nivel6 la Medicina en Caracas, con el grado
de consideraciones y estima que esta ciencia alcanzaba en Espana,

(1) (Discurso del doctor Ambrosio Perera en la Universidad Central al celebrarse
el 80° aniversario del imi del doctor José Gregorio Hernéndez).
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de modo que en tiempos venideros se empezari con él la narracién
de su existencia en Venezuela”. Y si la gloria de Vargas no necesita
de las frases palidas de un elogio circunstancial, debemos sin embargo
convenir, que a pesar de sus nobles esfuerzos, las condiciones propias
de la época, lo imposibilitaron para emancipar totalmente nuestra
Medicina del rezago del curanderismo; de manera que el reformador
viése obligado, cuando abandoné la Catedra de Cirugia para ir a
ocupar la Presidencia de la Reptblica, arrastrado por un sufragio
nacional casi uninime, a dejar como substituto en dicha asignatura,
al sefor Félix Ascanio, que no poseia titulo académico alguno.

“La obra de Vargas quedé estacionaria”, afirmé con dejo de
melancolia, el elocuente Elias Toro, pues sin que ninguna responsa-
bilidad les cupiera a sus discipulos, muchos de ellos tan ilustres, el
medio no se presté luego para llevar a término los planes y reformas
del Patriarca, hasta el extremo ‘de que con objeto de afrontar el
grave problema de sus finanzas, la Junta de nuestra Alma Mater
acord6 en sesién del 30 de agosto de 1860, alquilar parte del edificio
universitario a un grupo de familias europeas que carecia de aloja-
miento en Caracas y eliminar algunas catedras de Gramética Castella-
na, Griego, Francés, Inglés, Filosofia y Teologia. “El ambiente de la
Patria —dice el propio Toro— se torné de siibito impropicio a la
serena elaboracién de la idea de ciencia; una tempestad de pasiones
se desaté con furia y amenazé ahogar en pozos de rencores y de
odios la primeriza flor de la Republica. Y cuando ya parecia sere-
nado el ambiente, y del seno mismo de la catastrofe habia surgido
como una blanca flor propiciatoria, la candida paz, un hado adverso,
una sombra fatidica como céndor rapaz sobre timido rebafio, cayé
sobre la Madre Universidad, y la ruina, el abandono y el silencio
volvieron a reinar en aquella entrafia de la Patria que habian sefio-
reado, como sublimes deidades, Bolivar y Vargas. Herida en las
propias fuentes de su existencia material, la Universidad de Caracas
dejé de ser entonces el foco del progreso cientifico de la Repiblica;
y hasta llegé a iniciarse en ella un torpe movimiento regresivo, que
la habria llevado a los méis ignominiosos términos”. (2)

En realidad, “mucho habia decaido aquella Universidad que con
tanto brillo apareci6 en sus comienzos y hasta se di6 el caso insélito,
de que la loca ignorancia, con armas de piache, y protegida por el
Gobierno de la época, pretendiera elevarse hasta las curules profeso-
rales, y las habria alcanzado, si el resto de la obra de Vargas vincu-
lada en sus discipulos, hecha causa comin con el impetu de la juven-
tud estudiantil, no hubiera incinerado la ambicién en forma de libro
como desagravio y protesta ante la estatua de Vargas”. (3)

e

(29 (Elias Toro. Discurso en el Primer Congreso Venezolano de Medicina).

(3) (Discurso del doctor Jestis Rafael Risquez en el Paraninfo de la Universidad
Central, al conmemorarse el XXV aniversario de la muerte del Doctor José Gre-
gorio Hernéindez) ,
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Los estudios médicos, como era natural, se resintieron honda-
mente de ese estado de turbulencias anarquicas, y, conforme lo anota
el mismo doctor Perera, “basta para convencerse de ello, ver en los
legajos del Archivo Universitario, cémo en los exdmenes de grados
verificados casi en la mitad del siglo se ponia como tarea al estu-
diante, la discusién de los Aforismos de Hipécrates”. Es cierto que
ya al finar la centuria, mejoraron algo las condiciones pedagégicas;
pero, sin Bacteriologia, base de la Etiologia; sin Histologia, funda-
mento de la Anatomia Patolégica; y sin Fisiologia Experimental,
soporte de la Terapéutica moderna, el arte de curar no habria logrado
despojarse entre nosotros del sedimento de rutina empirica que aun
conservaba como rasgo esencial de su caracter; y para cuya justa
apreciacién, me permitiré copiar siquiera en parte, un documento
oficial, a todas luces memorable. Con esa Resolucién el gobierno
ilustre del doctor Rojas Pail, pinta el lamentable atraso de nuestros
sistemas de ensefianza universitaria y destaca la urgencia con que
se hacia sentir la aparicién de las nuevas asignaturas, que implanté
después el doctor José Gregorio Hernandez: ‘“Observandose que los
estudios médicos en Venezuela se resienten de lamentable deficiencia
en el campo objetivo de la experimentacién, ora por falta de clinicas
especiales y de museos y gabinetes cientificos donde pueda hacerse
ejercicio préictico de las teorias de la Facultad, ora por falta de
profesores especialistas en determinados ramos esencialmente experi-
mentales, que han obtenido hoy notable perfeccionamiento, y en los
que el progreso ha encontrado la base de nuevos sistemas y sorpren-
dido el secreto de nuevas medicaciones: el Presidente de la Reptiblica,
en cuyo animo han influido tales circunstancias, atento ademas a la
consideracién de que al fundar el Gran Hospital Vargas no le ha
movido tan sbélo un propésito benéfico sino que ha querido también
realizar un progreso cientifico, ofreciendo asi al mismo tiempo asilo
generoso al desvalido y fecundo campo de estudio y de observacién
a la ciencia, ha tenido a bien resolver, previo el veto del Consejo
Federal: 1° Por cuenta del Gobierno Nacional se trasladarid a la
ciudad de Paris un joven médico de nacionalidad venezolana, gradua-
do de Doctor en la Universidad Central, de buena conducta y de
aptitudes reconocidas, con el fin de que curse alli teérica y practica-
mente las siguientes especialidades: Microscopia, Bacteriologia, Histo-
logia Normal y Patolégica y Fisiologia Experimental. 2°. Durante
el curso de sus estudios, el expresado médico sostendrid correspon-
dencia con este Despacho, al que comunicard las noticias y observa-
ciones que juzgue ttiles a la Facultad, y remitird trimestralmente
certificaciones autorizadas que comprueben su consagracion al objeto
que se le destina; y tan luego como haya adquirido la debida sufi-
ciencia, la cual habra de justificar también con certificaciones o con
diplomas facultativos, importard por cuenta del Gobierno Nacional,
los elementos necesarios para la creacién en el Gran Hospital Vargas,
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de un Gabinete fisiolégico cuya direccién le estara encomendada, y
quedard asimismo en la obligacién de enseiar en la Universidad
Central las Materias susodichas”.

La instruecién por lo tanto, al decir del Gobierno, era puramente
tedrica. Se carecia de museos, laboratorios, clinicas y gabinetes ade-
cuados, para hacer en ellos “ejercicio practico de las teorias de la
Facultad”; asi como de profesores especialistas en ramos esencial-
mente experimentales de la Medicina, sin los cuales era imposible
adoptar los canones de nuevos métodos de tratamiento, ni ponerse
a tono con el progreso cientifico del siglo.

Con tintes igualmente sombrios, nos retrata el ambiente univer-
sitario de esa época, un celebérrimo escritor venezolano: “La igno-
rancia y el atraso se pusieron ‘a la larga en evidencia formidable.
El favoritismo de la politica, por otra parte, fué en veces mévil
funesto para la provisién de las catedras; y se dié el caso de que
ante la ineptitud de profesores, los cursantes se viesen obligados a
solicitar catedraticos supernumerarios fuera del Instituto. Los maes-
tros de la Facultad, fervientes adeptos de la escuela de Broussais,
seguian atribuyendo a la irritacién e inflamacién la misma influencia
preponderante que Vargas y sus contemporineos le asignaban en la
patogenia de las enfermedades; y sus teéricas disertaciones sobre
la estructura de érganos y tejidos, no se aventuraban mas alla de
los afejos conceptos de la fibra y la membrana. Como nota del
retardo, las doctrinas pasteurianas, no obstante contar ya lustros
de vida, no habian encontrado quien las comentara ni declarara. En
alguna catedra oydése mencionar alguna vez como espantosos fantas-
mas los microbes; y cuando no se sabia ni traducir lo mis elemental
no es extrano que no tuvieran cabida en los planes de la ensefianza
los tesoros con que allende los mares se enriquecia la ciencia”. (4)

Y, aludiendo en leccién inaugural a la misma etapa histérica,
uno de nuestros mas destacados profesores asienta: “Comparando
los tiempos y las circunstancias, los estudios médicos en la época de
Vargas eran muy superiores a los de entonces, pues apenas habiamos
sabido conservar sin modificarlo en nada bueno, el programa que
él estableci6”.

Esto en lo tocante a la ensefianza universitaria, ya que los hospi-
tales, en opinién de Laureano Villanueva, sélo eran “casas inmundas
en las que se hacinaban los infelices que mo tenian donde morir;
simples depésitos para proveer los cementerios, pues todos estaban
mal servidos en la parte facultativa, sin administracién, higiene ni
recursos de ninguna especie: sucios, hediondos y con edificios en
ruina”.

(4) (Doctor J, M. Niiez Ponte. “Ensayo critico-biogrifico del Doctor José Gre-
gorio Hernindez”. Segunda Edicién).
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Como se ve, la docencia tedrica y clinica venia laborando penosa-
mente, desde hacia tiempo, en una atmésfera de anacronismo y laceria
que ya se habia tornado insoportable; y fué para corregir tan deplo-
rables deficiencias (puesto que més tarde fuera de su obra reforma-
dora y docente en la Universidad, asocié el laboratorio a la clinica

en el examen de sus enfermos, y realizé “los primeros diagnésticos -

cientificos en Venezuela”), cuando de acuerdo con la Resolucién men-
cionada se escogid al doctor José Gregorio Hernéandez primer estudian-
te universitario de su época, por Decreto Ejecutivo que dice asi: “E.E.
U.U. de Venezuela. Direcciéon de Instruccién Superior. Caracas: 31 de
julio de 1889, 26° y 31°.—Resuelto: De conformidad con la Resolu-
cién de este Despacho de esta misma fecha, por la cual se dispone
enviar a la ciudad de Paris a un joven médico venezolano con el
fin de que estudie determinadas especialidades cientificas, el Pre-
sidente de la Repiblica, con el voto del Consejo Federal, ha tenido
a bien designar con tal objeto al ciudadano Doctor José Gregorio
Hernandez, en quien ventajosamente concurren las favorables cir-
cunstancias personales a que se refiere la Resolucién susodicha.
Comuniquese y publiquese. Por el Ejecutivo Federal, Silva Gan-
dolphi”.

Desde ese instante, Herniandez se entregd por completo al oficio
que le encomendara la Patria y valoré muy bien, la magnitud y
trascendencia de su encargo para las exigencias de nuestra cultura
médica; adquiriendo un copioso acervo de conocimientos que lo capa-
citdé para escribir con brio, al Ministro de Instruccién Piblica: “Pron-
to como estoy a realizar el objeto primordial de esta mision, es decir:
la introduccién en nuestro pais de los estudios que constituyen el
principal orgullo de la ciencia moderna, me apresuro a enviar a
Usted la lista de los aparatos e instrumentos necesarios para la fun-
dacién del Laboratorio de Fisiologia Experimental de la Ilustre Uni-
versidad Central de Venezuela. Presa de la mayor emocibn, sefior
Ministro, contemplo este gran acontecimiento para nuestro pais, de la
creacién de un instituto que estara a nivel de los mds adelantados del
mundo cientifico, puesto que serd una copia exacta del mismo Labo-
ratorio de la Facultad de Medicina de Paris”. Y el Gobierno de la

Reptiblica presidido a la sazén por el doctor Andueza Palacio, le

confié la encomienda de traer los instrumentos, aparatos y enseres
necesarios al Laboratorio Nacional en donde iban a funcionar las
nuevas céatedras de acuerdo con el siguiente Decreto: “El Presidente
Constitucional de los Estados Unidos de Venezuela. Con el voto del
Consejo Federal. Considerando: 1° Que se encuentra ya convenien-
temente instalado en el edificio de la Universidad Central de Vene-
zuela el Laboratorio de Fisiologia Experimental y Bacteriologia, en-
cargado a Europa y comprado por cuenta del Ejecutivo Federal.
2°, Que el objeto de la instalacién del mencionado Laboratorio ha
sido difundir entre los cursantes de ciencias médicas los conocimientos
cientificos inherentes a las indicadas asignaturas. Decreta: Articu-
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de un Gabinete fisiolégico cuya direccién le estard encomendada, y
quedard asimismo en la obligacién de ensefiar en la Universidad
Central las Materias susodichas”.

La instruceién por lo tanto, al decir del Gobierno, era puramente
teérica. Se carecia de museos, laboratorios, clinicas y gabinetes ade-
cuados, para hacer en ellos “ejercicio practico de las teorias de la
Facultad”; asi como de profesores especialistas en ramos esencial-
mente experimentales de la Medicina, sin los cuales era imposible
adoptar los cdnones de nuevos métodos de tratamiento, ni ponerse
a tono con el progreso cientifico del siglo.

Con tintes igualmente sombrios, nos retrata el ambiente univer-
sitario de esa época, un celebérrimo escritor venezolano: ‘“La igno-
rancia y el atraso se pusieron 'a la larga en evidencia formidable.
El favoritismo de la politica, por otra parte, fué en veces mévil
funesto para la provisién de las catedras; y se di6 el caso de que
ante la ineptitud de profesores, los cursantes se viesen obligados a
solicitar catedraticos supernumerarios fuera del Instituto. Los maes-
tros de la Facultad, fervientes adeptos de la escuela de Broussais,
seguian atribuyendo a la irritacién e inflamacién la misma influencia
preponderante que Vargas y sus contemporaneos le asignaban en la
patogenia de las enfermedades; y sus teéricas disertaciones sobre
la estructura de 6rganos y tejidos, no se aventuraban més alld de
ios afiejos conceptos de la fibra y la membrana. Como nota del
retardo, las doctrinas pasteurianas, mo obstante contar ya lustros
de vida, no habian encontrado quien las comentara ni declarara. En
alguna catedra oyése mencionar alguna vez como espantosos fantas-
mas los microbes; y cuando no se sabia ni traducir lo més elemental
no es extrafno que no tuvieran cabida en los planes de la ensefianza
los tesoros con que allende los mares se enriquecia la ciencia”. (4)

Y, aludiendo en leccion inaugural a la misma etapa histérica,
uno de nuestros méas destacados profesores asienta: ‘“Comparando
los tiempos y las circunstancias, los estudios médicos en la época de
Vargas eran muy superiores a los de entonces, pues apenas habiamos
sabido conservar sin modificarlo en nada bueno, el programa que
él establecié”.

Esto en lo tocante a la ensenanza universitaria, ya que los hospi-
tales, en opinién de Laureano Villanueva, sélo eran ‘“casas inmundas
en las que se hacinaban los infelices que mo tenian donde morir;
simples depésitos para proveer los cementerios, pues todos estaban
mal servidos en la parte facultativa, sin administracién, higiene ni
fecursos de ninguna especie: sucios, hediondos y con edificios en
ruina”.

(4) (Doctor J, M. Nuiiez Ponte. “Ensayo critico-biogréfico del Doctor José Gre-
gorio Hernféindez'. Segunda Edicién).




Como se ve, la docencia tebrica y clinica venia laborando penosa-
mente, desde hacia tiempo, en una atmésfera de anacronismo y laceria
que ya se habia tornado insoportable; y fué para corregir tan deplo-
rables deficiencias (puesto que més tarde fuera de su obra reforma-
dora y docente en la Universidad, asocié el laboratorio a la clinica
en el examen de sus enfermos, y realizd “los primeros diagnésticos
cientificos en Venezuela”), cuando de acuerdo con la Resolucién men-
cionada se escogid al doctor José Gregorio Hernéndez primer estudian-
te universitario de su época, por Decreto Ejecutivo que dice asi: “E.E.
U.U. de Venezuela. Direccién de Instruccién Superior. Caracas: 31 de
julio de 1889, 26°* y 31°.—Resuelto: De conformidad con la Resolu-
cién de este Despacho de esta misma fecha, por la cual se dispone
enviar a la ciudad de Paris a un joven médico venezolano con el
fin de que estudie determinadas especialidades cientificas, el Pre-
sidente de la Repiiblica, con el voto del Consejo Federal, ha tenido
a bien designar con tal objeto al ciudadano Doctor José Gregorio
Hernzandez, en quien ventajosamenie concurren las favorables cir-
cunstancias personales a que se refiere la Resolucién susodicha.
Comuniquese y publiquese. Por el Ejecutivo Federal, Silva Gan-
dolphi”.

Desde ese instante, Herniandez se entregd por completo al oficio

que le encomendara la Patria y valoré6 muy bien, la magnitud y
trascendencia de su encargo para las exigencias de nuestra cultura
médica; adquiriendo un copioso acervo de conocimientos que lo capa-

citdé para escribir con brio, al Ministro de Instruccién Piblica: “Pron-

to como estoy a realizar el objeto primordial de esta mision, es decir:

la introducciom en nuesiro pais de los estudios que constituyen el

| principal orgullo de la ciencia moderna, me apresuro a enviar a
| Usted la lista de los aparatos e instrumentos necesarios para la fun-
| dacién del Laboratorio de Fisiologia Experimental de la Tlustre Uni-
| versidad Central de Venezuela. Presa de la mayor emocibn, sefior
Ministro, contemplo este gran acontecimiento para nuestro pafs, de la
creacién de un instituto que estari a nivel de los mds adelantados del

mundo cientifico, puesto que seri una copia exacta del mismo Labo-

ratorio de la Facultad de Medicina de Paris”. Y el Gobierno de la
Repiblica presidido a la sazén por el doctor Andueza Palacio, le

confié la encomienda de traer los instrumentos, aparatos y enseres
necesarios al Laboratorio Nacional en donde iban 2 funcionar las

nuevas catedras de acuerdo con el siguiente Decreto: “El Presidente
Constitucional de los Estados Unidos de Venezuela. Con el voto del
Consejo Federal. Considerando: 1°. Que se encuentra ya convenien-
temente instalado en el edificio de la Universidad Central de Vene-

zuela el Laboratorio de Fisiologia Experimental y Bacteriologia, en-
cargado a Europa y comprado por cuenta del Ejecutivo Federal.

2°. Que el objeto de la instalacién del mencionado Laboratorio ha

sido difundir entre los cursantes de ciencias médicas los conocimientos
cientificos inherentes a las indicadas asignaturas. Decreta: Articu-

Sl eds 5 > | S
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lo 1°. Se crean en la Universidad Central de Venezuela los estudios
de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia Experimental y Bac-
teriologia, los cuales se cursarin en el Laboratorio arriba indicado v
conforme a los #ltimos descubrimientos hechos en las Naciones méas
adelantadas. Articulo 2°. Por resolucién especial serd nombrado el
catedritico de la clase a que se refiere el articulo precedente, quien
desempefiara a la vez las funciones de Director del indicado Labora-
torio. Articulo 3°. Este funcionario gozari ademis del sueldo que
le corresponde como Catedritico de la Universidad el de cuatrocientos
bolivares (Bs. 400), como Director, quedando incluidos en esta altima
asignacién los gastos ordinarios del Laboratorio. Articulo 4°. El
Ministro de Instruccién Piblica queda encargado de la ejecucién de
este Decreto. Dado, firmado y refrendado en el Palacio Federal en
Caracas a 4 de noviembre de 1891. Afio 28° de la Ley y 33° de la
Federacion. R. Andueza Palacio. Refrendado. El Ministro de Ins-
truceién Publica, Eduardo Blanco”. .

“Estados Unidos de Venezuela, Ministerio de Instruccién Pibli-
ca”. Direccién de Instruccién Superior. Caracas: 5 de noviembre
de 1891. 28° y 33°. Resuelto: Por disposicién del Presidente de la
Reptiblica y con el voto del Consejo Federal, se nombra al ciudadano
Doctor José Gregorio Hernandez, Catedritico de Histologia Normal
y Patolégica, Fisiologia Experimental y Bacteriologia en la Univer-
sidad Central de Venezuela de conformidad con el Articulo 2° del
Decreto Ejecutivo de 4 de los corrientes. Comuniquese y publiquese.
Por el Ejecutivo Federal, Eduardo Blanco”. Y el 6 de noviembre
del mismo afio, el doctor Elias Rodriguez, Rector de la Universidad,
tomd juramento al doctor José Gregorio Hernindez vy le puso en
posesion de las catedras para que habia sido nombrado profesor por
el ciudadano Ministro de Instruccién Piblica. “Desde entonces —dice
Jestis Rafael Risquez— difunde su saber con inimitable maestria
entre las generaciones médicas contemporaneas, hasta que la muerte
lo sorprende en plena actividad profesional”.

Vino José Gregorio Hernindez a colmar una inmensa laguna de

nuestra evolucién cientifica; y su obra, como maestro incomparable
de varias generaciones, reformador de los estudios médicos y hombre
de directivas morales inconfundibles no seri debidamente apreciada,
sino al correr de los afios, cuando su natural alejamiento en el decurso
de los fastos nacionales y una creciente madurez del sentido eritico,
ensanchen el radio de la perspectiva histérica en Venezuela. Pero
la justicia péstuma, entre tanto, por la pluma de su biégrafo, ha
esbozado ya su noble perfil de civilizador, mediante la enumeracién
escueta y sin retéricas de hechos incontrovertibles: “Antes de Her-
niandez las ensefianzas no pasaban de meras figuras pintadas en los
textos, palabras que se aprendian y se repetian de coro; cuando
més; alguna escasa practica rutinaria en los llamados hospitales. Con
€l y después, acabaron los resabios; fueron va fenémenos que se
observaban, hechos, apreciaciones biolégicas que se podian verificar
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por una experimentacion sistematizada y cientifica. Porque él fué
quien trajo el primer gran microscopio y ensefié su manejo, sus
empleos, su importancia; el que hizo conocer la teorfa celular de
Virchow, la estructura misma de la célula y los procesos embriolé-
gicos; el que puso a estudiar y calcular el nimero de los glébulos
sanguineos; el que colored los microbios y los cultivé en obsequio
de los clinicos; el que realizé las primeras vivisecciones, con que sus
discipulos pudieran darse cuenta, por propios ojos, de las maravillosas
funciones de la vida animal. Fué aquella hora de revelacién, cuando
en las vastas selvas de la experiencia, en el curso de la “caza de Pan”
que dice Bacon, al golpe de vara magica, brotaron nuevas y cristalinas
fuentes para las dvidas generaciones universitarias.

En el ejercicio de sus cursos, que leia con matemética exactitud
y la mas pulera conciencia, con severidad pero con aliento para los
jévenes amantes del trabajo, el doctor Hernandez desde el primer
momento dié a comprender la importancia de su Aula, el dominio
cabal de sus conocimientos, una habilisima penetraciéon investigadora,
su téenica profesoral admirable, facilidad para transmitir la ciencia,
su excelente sentido y juicio critico, su magistral autoridad. Las
clases, a las que concurrian por modo de curiosos muchos estudiantes
profanos, eran amenas y pedian de suyo la atencién y la reflexién.
Qué gratamente se impresionaba y se movia el espiritu, cuando aquel
maestro, aquel pedagogo novel, al empleo de métodos y recursos antes
no usados aqui, iba explicando sus lecciones con atrayente elegancia
y una tonalidad juvenil, pero con acierto grave y sereno, con una
consistencia maciza, como de hombre maduro y sapiente! Cuantc
gusto e interés despertaba en los animos, cuando después de haber
hablado, por ejemplo, sobre las células, el protoplasma, el nicleo, su
reproduccién; sobre el microbio, su morfologia, su cultivo, ete. decia
con cierta gracia suya: Yo lo pinto; y tomando las tizas de diversos
colores y vuelto hacia el pizarrén, dibujaba de verdad, con esmeradi-
simo arte, con precisa maestria, y hacia casi palpar la evolucién
prolifera de aquellos peregrinos organismos! Sus discipulos y sus
colegas mismos lo respetaron desde entonces y rindieron las mejores
y aquiescentes pruebas a su idoneidad y pericia, a su adestria sin-
gular, a su intensa mentalidad, a su ubérrima labor cientifica, pruebas
que vinieron a resumirse espléndidamente con los testimonios produ-
cidos en la ocasién de su muerte” (5)

Su puntualidad en la asistencia a las clases que no alteré nunca,
ni por caso de lluvia o quebrantos de salud, se hizo proverbial; asi
como la justicia y rectitud de su juicio, que fueron incapaces de
torcer, las amenazas de unos, ni los halagos de otros. Le toc la
misién de hacer luz en los cerebros no durante la era opulenta del
Petréleo, sino en épocas de verdadera incuria nacional, cuando el

(5) (Dr. J. M. Nuiiez Ponte. “Ensayo Critico Biogréifico™).
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caos y el desorden se aduefaron del pais y la anarquia, segin la
frase profética del Libertador, devoraba energias y secaba las fuentes
de la riqueza publica. Pero Hernindez consideraba el magisterio
como sacerdocio de abnegacién y en tiempos tumultuarios, sin ninguna
remuneracion oficial, sostenia de su peculio los gastos del Laboratorio
y continuaba impasible, acercando a los labios de sus discipulos la
linfa pura del saber. A las tres de la tarde, por treinta afios suce-
sivos, abrié diariamente la puerta de su Aula; y con la diccién persua-
siva del sabio, iniciaba a la juventud en los misterios biolégicos,
mientras afuera los espiritus se caldeaban en la llama de los odios
sectarios y disipaban, con loco afin inconsulto, el tesoro de viriles
cualidades que nos legaron nuestros mayores. Diego Carbonell pon-
dera de esta guisa la brillante actuacién del pedagogo: “Hernandez
que fué el mds sagaz de los profesores, ha sintetizado en un volumen
sus lecciones de Bacteriologia, en cuyas p4ginas sienten sus discipulos
la presencia de un alma magisterial ya que alli estd dicho, cuanto
el maestro expone en su citedra, donde sélo agrega los nuevos triunfos
de la ciencia. En ese libro estd su método de ensefianza; pero a
pesar de todo el texto resulta innecesario para los cursantes, porque
quien esté atento en el salén de clases durante la hora de la leccién
de Hernandez, no necesita consultar libros para concurrir a los exa-
menes, pues ya lo hemos dicho: el profesor sabe despertar la atencién
de sus discipulos y nunca ha sido narcético para sus cerebros tro-
picales”.

Introdujo Hernindez en la ciencia vernicula el sistema genial
de Bichat: aislar los tejidos, estudiar cada uno de ellos en los distintos
6rganos para comprender y valorar el mecanismo intimo de su accién
fisiolégica; e imitando a Claudio Bernard, hizo que la juventud médica
venezolana “evitara las abstracciones puramente imaginativas y la
acostumbrd, con una verdadera enseiianza, a la fecunda interpretacién
de los misterios de la vida”,

En el propio recinto del Senado de la Reptblica, declaré el doctor
José Manuel Espino: ‘“Siempre tuve al doctor Hernandez y lo consi-
deramos los estudiantes de mi generacién, como el mds sabio de nues-
tros profesores o el més diversificadamente sabio, ya que no habia
materia o sujeto que directa o indirectamente se abordara en su
clase, que el doctor Hernéndez no conociera perfectamente. Parecia
como si al igual de Vargas que tan a menudo citaba, dedicara sus
ratos de vagar a leer, releer y repasar todo su acervo de conoci-
mientos desde la educacién primaria hasta la superior, pues en el
casillero de su memoria tenia siempre a mano la contestacién maés
adecuada a toda cuestién cientifica que le propusiéramos, lo que
hagia de él un 4arbitro inapelable en nuestras discusiones... Otro
aspecto de su ensefianza fué la exactitud en las descripciones: ninguno
de mis maestros que yo recuerde, tuvo ese don tan excelente que
revela, fuera de clara inteligencia, una penosa y larga disciplina para

YRR
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escoger la caracteristica de cada materia, el rasgo peculiar de la
enfermedad que iba a estudiar, condensindola en un nimero reducido
de palabras. Sus definiciones ejemplares las conservamos a través
de nuestros estudios posteriores, como recurso de gran valor frente
a los profesores de otras asignaturas. Sus quilates morales y espi--
rituales eran notables: estricto en la aplicacién de lo que llamaba
las “eternas leyes morales”, nos decia que su deseo como el de Vargas
no era otro, sino que de sus manos salieran hombres honrados, antes
que médicos sabios. Era el hombre de mds cardcter que yo he cono-
cido: de alli la exactitud de la vida religiosa, ciudadana y docente
de aquel gran caballero, de ese gran exponente de la cultura venezo-
lana”. Y el doctor A. Benchetrit que desde hace afios ejerce con
brillo su profesién en la vecina Reptblica de Colombia, afiora “la
grata memoria del inolvidable maestro doctor Hernindez, a quien
recuerdo todos los dias con el mayor carifio por sus admirables ense-
nanzas. Yo tuve la fortuna de ser su discipulo y pude apreciar
no s6lo sus vastos conocimientos en todas las ramas de la Medicina,
sino sus grandes dotes de admirable pedagogo y su desvelo para que
sus miultiples discipulos aprovechdramos siquiera una minima parte
de lo que €l se esforzaba en enseharnos. Cémo eran de fecundas
aquellas horas en que escuchidbamos las explicaciones del Maestro
incomparable sobre los complicados procesos fisiolégicos del organismo
humano, con una claridad y precisiéon no encontradas en obra alguna;
pues el doctor Hernandez dominaba en absoluto las materias que
ensefiaba, y tenia el don muy raro por cierto, de saberlas explicar, y
hacerse comprender de todos sus asiduos oyentes”. A lo cual se
asocia la opinion no menos autorizada del doctor Vicente Pefia: “Como
creador de los estudios de Bacteriologia, Anatomia microscépica ¥y
Fisiologia Experimental, el doctor José Gregorio Herniandez estableci
e hizo familiares disciplinas intelectuales y manuales para el estudio
en las asignaturas de sus céitedras; lo que condujo a la objetivacién
de aquellas ciencias en la platina del mieroscopio, en la carne viva
del animal maniatado sobre la mesa de experiencias, abriendo ast la
vie para adquisiciones del conocimiento. Estas y otras méis, son
acreencias indiscutibles para la preeminencia de que gozdé su repu-
tacién universitaria. Y si ello representa el valor caracteristico del
Profesor, otra es la faz que atafie a las cualidades inherentes al
hombre. Al doctor Hernandez lo distinguié siempre su cardcter.
Como Maestro, en la sucesion de hechos que tejieron su vida, siempre
podré exhibirse el sello personalisimo de aquella psiquis disciplinada
en direccién rigida y vehemente hacia sus centros de atraccién. Como
hombre de pluma, segando en los predios de la Ciencia o en los del
Arte, todo el fruto de su inteligencia y de su sensibilidad lleva la
distincién de sencillez, pureza y trascendencia que del alto temple
de sus ideas y conocimientos flufan con profunda naturalidad. Aten-
didos sus enfermos, leida su leccién en la Catedra, encerribase en la
soledad de su vivienda con sus libros, sus instrumentos de laboratorio
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y sus ideas; sin necesitar la comunién gremial para esparcimientos
que a los méas les parecen recurso indispensable... TUna muerte tra-
gica lo cargd en sus alas negras, no para redimirlo, que él no necesi-
taba redencién: y sobre las alas de la tragedia desaparecié del mundo,
solo, raro, silencioso, valiente”. La vispera misma de su muerte: el
sébado 28 de junio de 1919, el doctor Alberto J. Fernindez, Prepa-
rador de trabajos practicos en la citedra de Bacteriologia, vié entrar
al sabio “a las tres de la tarde, con su acostumbrada precision crono-
métrica, en el salén de clases de su citedra. Terminaba la practica
a cargo del Preparador. La leccién vers6 sobre el bacilo de Hansen.
El maestro diserté acerca de la morfologia, coloracién, cultivos, inocu-
laciones, etc., etc., del microbio de la lepra. Como siempre enseid
a sus discipulos la #ltima palabra de la ciencia, y terminé su clase
hablando de las formas clinicas de la enfermedad. Anuncié cual seria
la préxima leccién y dijo: “estudiaremos el coco bacilo de Pfeiffer”.
No sabia el Maestro que sus discipulos ya no le oiriamos mas! En
esa nltima clase pude apreciar que el doctor Hernandez no habia
modificado su-plan de ensefianza con el cual formé sus colaboradores
para constituir el tesoro cientifico macional. Fui durante més de
cuatro afos su Preparador, y en ese tiempo me convenci de que el
doctor Hernandez era el hombre mas severo, mas justo y mas bueno
que yo he conocido”. :

La escuela que creé, donde se oia como un oraculo la tGltima
palabra de la ciencia y cuyos renuevos se encuentran hoy dispersos
por los Ambitos de la Republica y aun en el exterior, prolongari en
el tiempo la funcién docente del Maestro; y su mismo sucesor en la
catedra de Bacteriologia, ha consignado para la Historia, este valioso
testimonio: “El, y sus discipulos penetraron por todos los senderos
trillados por los especialistas en la materia; estudiaron la mayor parte
de los gérmenes morbificos en el pais, e hicieron a la Escuela Venezo-
lana marchar al unisono con las conquistas de la nueva ciencia.
Més tarde, cuando la era de los microbios —como dijo el gran Patrick-
Manson— habia llegado a su apogeo y la de los protozoarios comen- -
zaba, un discipulo de Hernandez marcé época en los anales de nuestra
Medicina, y empieza entonces la era de la Parasitologia en Venezuela
con los trabajos de Rafael Rangel”. (6)

Intimamente ligado a la obra y al nombre del doctor Hernindez
va este gran discipulo suyo, a quien aleccioné en la investigacion
experimental y lo preparé para que fundara después la Parasitologia
Nacional. “Todas las reformas —anota el Doctor Nuifiez Ponte— a
que dié lugar y vida el doctor Herndndez con la fundacién y progreso
de su catedra con lo que propiamente podemos decir su escuela, han
heche cambiar ventajosamente los rumbos de muestra Medicina, lo
cual atestiguan los sabios académicos y profesionales cuyas mentes

(6) Jests Rafael Risquez: ‘“‘Leccién inaugural del curso de Bacteriologia y Pa:
rasitologia de 1925").
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recogieron de él una gran provisién cientifica, en cuyas manos esti
hoy en Venezuela el arte de curar; y los jovenes que se han distin-
guido en la exploracién del mundo infinitamente pequeiio, como buzos
de la parasitologia tropical, declaran asimismo que deben a Hernén-
dez, a las lecciones directivas y a los experimentos fundamentales de

él, todo el valor de sus propias iniciativas v labores.

En el estudio sobre las “Teorias del sistema nervioso”, que pu-
blic6 Rafael Rangel en 1901, Afio II, Tomo II de los “Anales de la
Universidad Central”, dice el progenitor ilustre de nuestra Parasito-
logfa, pagina 385: “Nuestro maestro, el doctor José Gregorio Her-
néndez, Director del Laboratorio de Histologia, nos hizo la observacién
de que el liquido de Miiller tenfa la propiedad de descomponerse con
suma facilidad en nuestro clima, por lo cual es necesario renovarlo -
incesantemente en las fijaciones. Lo mismo sucede con todos los li-
quidos bicrémicos. En cambio, —continfia la advertencia de Hernan-
dez— el endurecimiento de las piezas se hace aqui en menos tiempo
del senalado por los autores europeos: mientras éstos recomiendan
uno, dos, tres, y hasta cuatro meses de sumersién de los fragmentos
nerviosos en la mezcla de Cox, bastan quince, veinte dias, lo mas un
mes para obtener bellisimas preparaciones. Hacemos los cortes con
el microtomo de Ranvier, o mejor con el de Selong y los montamos
libres en resina damar y colofonia en benzina”. Lo cual no era sino
la propia técnica histolégica que con fructuoso v persistente esfuerzo
habia adquirido Rangel en las clases pricticas de Hernandez.

En su trabajo sobre “El Carbunclo bacteridiano en Venezuela”,
presentado a la Academia de Medicina y publicado en la “Gaceta
Médica” del 30 de septiembre de 1906, escribe también Rangel:
“Grande fué nuestra sorpresa al encontrar en los frotis de sangre
y linfa, los mas puros que pudimos recoger de aquellos elementos ya
alterados, la bacteridia carbonosa clasica, tal como la deseriben los
autores y como la habiamos visto en las lecciones practicas del doctor
José Gregorio Hernindez; de 5 a 7 micromilimetros de largo, por
1 a 13 de ancho un poco mis gruesa en las extremidades que en el
centro, envuelta en una membrana hialina a las extremidades, con su
linea de seccién sinuosa o quebrada, caracteristica segtin Koch del
bacilo de Davaine”. Y a breves lineas afiade: “Nosotros después
de haber consultado con nuestro maestro el doctor José Gregorio Her-
nandez, nos hemos estado ejercitando en la exaltacién y atenuacién
de las bacteridias muertas por medio de los métodos conocidos: calor, -
accién de los antisépticos, ete., ete.”.

Durante afios fué Rafael Rangel, preparador de los trabajos
practicos en las catedras de Histologia, Bacteriologia y Fisiologia
Experimental, donde bajo la direccién personal de José Gregorio Her-
néndez se adiestré para la experimentacién v adquirié aquella compe-
tencia que lo llevé mas tarde a fundar los estudios de Parasitologia
Nacional. Ya vemos como en 1906, cuando se encontraba en plena
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evolucién ascendente, Rangel segtin la declaracién que precede, con-
sultaba a su maestro el doctor Hernandez y se ejercitaba y seguia
con humildad de sabio, las directivas de aquél, en la exaltacién y
atenuacién de las bacteridias carbonosas y en otras técnicas modernas
que a ¢l le dieron fama y lustre y renombre a la patria.

A Hernandez “también debi afios después, —declara el doctor
Dominici—, el conocimiento de las extraordinarias facultades técnicas
de Rafael Rangel. Hablando un dia de Histologia del sistema ner-
vioso, dijome: “Pidele a Rangel que te muestre sus preparaciones
de cerebro y médula. Eran en efecto bellisimas: mo las superaban
las que el propio Ramén y Cajal nos mostré a Guevara Rojas y a mi,
en el Laboratorio de Malassez en el Colegio de Francia”.

Hernandez conocia muy bien esas laminas, que su discipulo obtu-
vo, aplicando con todo rigor las técnicas aprendidas en las clases
practicas del maestro y no superadas en opinién de Dominici, por
el mismo Ramén y Cajal.

Refiriéndose a la fundacién del Laboratorio del Hospital Vargas,
dice el ilustrado doctor V. M. Ovalles en su “Biografia del Bachiller
Rafael Rangel”: “En realidad Rangel no se encargd de un verdadero
Laboratorio, porque aquéllo no se podia calificar asi y a tal respecto
eseribié el doctor Diego Carbonell las lineas que siguen en su articulo
sobre la Bacteriologia en Venezuela (Las Clases Médicas, N° 48,
julio 1° de 1908). “Es obra de Rangel, el actual laboratorio de que
es director; porque son suyos los impulsos que a diario recibe aquel
salén de experiencias; porque son suyas las solicitudes que hace a
nuestro Gobierno, porque fué él a quien la Junta Administradora de
los Hospitales compuesta en febrero de 1902 por los doctores Miguel
R. Ruiz, Emilio Conde Flores, Juan Pablo Tamayo, Trujillo Arraval
y Martin Herrera, en su sesién del 18 del mismo mes, encargb no
del laboratorio, pues no lo habia, sino de un escaso niimero de apara-
tos, regalados por los doctores Ruiz, Conde Flores, Tamayo y Trujillo
Arraval, para que empezara a fundar un laboratorio de Bacterio-
logia”.

Sali6 Rangel del Laboratorio de Bacteriologia de la Universidad
a fundar en febrero de 1902, el del Hospital Vargas y sus colabora-
dores fueron los doctores Ruiz, Conde Flores, Tamayo y Trujillo
Arraval, con los aparatos que le regalaron para acometer la memo-
rable empresa; pero continué sin embargo un afio mds, hasta el 1° de
abril de 1908, como Preparador de las citedras de Bacteriologia e
Histologia. Y quiso, afios mas tarde, el destino, que el Gobierno
de la época, designase justamente a su maestro el doctor Herndndez
para yeemplazarlo en dicho Instituto, a raiz de su fallecimiento.

Procedié pues, con toda justicia, el ilustrado especialista doctor
Jestis Rafael Risquez, cuando en su “Leccién inaugural del curso de
Parasitologia de 1919”7, afirmé: “Serad inftil decir que en estas ma-
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terias de Bacteriologia y Parasitologia, apenas si me tocara el humilde
papel de tosco repetidor de las ensefianzas de Hernindez grabadas
de antiguo en el cerebro de los que tuvimos la suerte de llamarnos
sus discipulos... Y maifiana, cuando lejos de estas aulas, oigiis el
nombre de la patria sefalada justificadamente entre las deméis ma-
ciones que han vibrado en el concierto de la Ciencia mundial, recordad
que esos ecos, son una de las mejores oraciones que pueden llegar
hasta los manes de José Gregorio Hernidndez y de Rafael Rangel.
Dos nombres que por capricho del destino me toca enlazar hoy con
arco de inmortalidad; y que la historia contemporinea sefialari como
las dos columnas que han de sostener el edificio de la Bacteriologia
y la Parasitologia nacionales”.

Mas a esa benemérita influencia docente de Hernindez, hay que
juntar la resonancia que en el ambiente de nuestra Medicina Social,
tuvo el arraigo de la nueva escuela; la cual vino a darle con sus
técnicas modernas, un aspecto cientifico al trabajo clinico diario.
Loégicamente asienta el doctor Santos A. Dominici, que José Gregorio
Hernandez fué quien realizé en Venezuela los primeros diagnésticos
cientificos, pues sin la ayuda prodigiosa del microscopio ni de un
laboratorio bien dotado, no hubiera sido posible en el medio tropical
indagar la’ naturaleza de las causas, el mecanismo patogénico y
menos aln, las lesiones especificas de los procesos mérbidos. Y “que
queda de un diagnéstico se pregunta con sobra de razén el doctor
Perera, si le quitamos el cardcter de cientifico, sino la cruda opinién
del curandero?” A ello debiése la excelente camaraderia en que vi-
vieron por tantos afios en Venezuela, después de Vargas, titulares y
curiosos; de tal modo que un médico distinguido como el doctor Fer-
nandez, quien ejercia en Carache, fué “el orador que hizo la apologia
del curandero carorefio don Juan José Alvarez Oropeza, el dia en
que el pueblo lloraba su muerte y el médico, la desaparicién de un
compafiero”. En sentidas frases, nos relata el doctor Perera, los
dolores y angustias porque pasé su honorable familia, con motivo
de la grave enfermedad de uno de sus méas queridos miembros, en
el que se sospechaba una avanzada colitis de naturaleza maligna,
“hasta que llegé a Carora un aventajado discipulo de Herndndez, el
doctor Agustin Zubillaga, con un buen microscopio, con el cual prac-
ticé el examen correspondiente y comprobé que la colitis rebelde era
producida por lamblias. La curacién se obtuvo como por milagro y
con ella volvieron a sentirse unidos por la alegria;, los que antes
estaban dominados por el gran peso de una desesperante terapéutica”.
Y el doctor Jesiis Rafael Risquez, cita en su estudio sobre la Bilhar-
ziosis Mansoni en Venezuela, esta interesante observacién: “En un
caso relatado por el doctor Rafael Gonzilez Rincones, tres médicos
y dos cirujanos habian diagnosticado apendicitis y la operacién se
iba a verificar al dia siguiente. El diagnéstico parasitolégico hecho
por el doctor José Gregorio Hernindez en la tarde de la vispera,
aplazé la intervencién y hace méas de siete afios que aquel enfermo
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curado mediante tratamiento médico adecuado, espera la ejecucién de
la sentencia operatoria”. j;Cuédnto en sintesis no le deben nuestra
Higiene y Profilaxia Social al movimiento que inicié el doctor Her-
nandez el 6 de noviembre de 1891? Sin él la Epidemiologia se habria
reducido entre nosotros a un balbuceo pueril de ordenanzas rudi-
mentarias y la Cirugia tampoco hubiera logrado salir de los estrechos
limites de la antisepsia de Lister, para, con el autoclave y la asepsia
moderna, pasear su ensefia victoriosa a través de las mas nobles
regiones del organismo enfermo. Por ello afirma el doctor Perera,
que la revolucién cientifica y médico-social cumplida en Venezuela
por José Gregorio Hernandez, “es la mds grande realizada en nuestra
patria, después de aquella que lograron imponer con la pluma y el
fusil, los creadores de la nacionalidad”.

Otra conspicua opinién en este sentido es la del venerable autor
de Venezuela Heroica, quien con voz de profeta, ensalzé elocuente-
mente en su Memoria al Congreso de 1892 la benéfica reforma experi-
mental emprendida por el doctor Herndndez. Dijo don Eduardo
Blanco, Ministro entonces de la Instrucciéon Phblica: ‘‘La falta de
un Laboratorio de Histologia normal y patolégica, de Fisiologia expe-
rimental y de Bacteriologia, se venia motando desde hacia mucho
tiempo en la Universidad Central, para estar a la altura de su misién
en lo que respecta a la ensefianza de la Medicina Moderna: Labora-
torio en que los alumnos pudiesen aprender prdcticamente los mencio-
nados ramos que constituyen una parte novisima y que han venido a
abrir anchos horizontes y nuevas y seguras vias a las Ciencias Médi-
cas. El Gobierno inspirdndose en estas ideas, y solicito siempre en
todo lo que se relaciona con el adelanto verdadero de la instruccién,
comisioné al ciudadano doctor José Gregorio Herndndez, a quien habia
enviado a estudiar aquellas ciencias bajo la inmediata direccién de
los respectivos Profesores de la Facultad de Medicina de Paris, para
traer los aparatos e instrumentos necesarios a la creacién de un
Laboratorio adecuado, el que instalado convenientemente, funciona ya
como queda dicho. Hoy, no es necesario indicar los beneficios que
este Instituto ha de prestar a la juventud estudiosa, pues en él se la
ensefia a evitar las abstracciones puramente imaginativas, y se la
acostumbra a la verdarea y fecunda interpretaciéon de los misterios
de la vida. Y son una muestra espléndida de que este Laboratorio
ha venido a llenar un vacio notable que existia en la Universidad, la
asiduidad con que los jévenes alumnos de todos los bienios de Medicina,
se agrupan en torno de la nueva Catedra, a recoger los preceptos de
una verdadera Ensenanza, y la constancia y entusiasmo con que se
dedican a estos laboriosos estudios”.

Y fodavia el 15 de octubre de 1893, asegura el doctor Luis Razetti
en la “Gaceta Médica” de Caracas: “Es de justicia consignar aqui
que la %nice cdtedra bien dotada que posee la Universidad de Caracas,
es la de Fisiologia Experimental y Bacteriologia, con su buen labo-
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ratorio montado al estilo europeo. Este notable progreso lo debemos
a los esfuerzos de uno de nuestros més ilustres maestros, el doctor
Calixto Gonzélez, quien obtuvo del Gobierno del doctor Rojas Patl, la
creacion de esta asignatura, y fué enviado a Parfs, a hacer estudios
especiales de dichas materias, un joven de grandes méritos, el doctor
José Gregorio Hernandez, que hoy estd al frente de la Catedra”.

Hernindez modernizé la Medicina entre nosotros; le dié una fiso-
nomia propia que es hoy honra del Pais y adquirié, todavia mozo,
en los centros cientificos de Europa, conocimientos y titulos que lo
destacaron luego en el accidentado camino de la ciencia vernicula,
con los firmes rasgos imborrables de un gran reformador. Como
prueba de ello debe citarse el certificado que en julio de 1890, le
expidi6 Mathias Duval creador de la Embriologia en Francia y la
més alta personalidad en su época de la Escuela de Parfs. “Yo,
abajo firmado, certifico: que el doctor Hernindéz ha trabajado asi-
duamente en mi laboratorio y aprendido en él la técnica histolégica
y embriolégica; me considero feliz al declarar que sus aptitudes, sus
gustos y sus conocimientos pricticos en estas materias, hacen de él
un téenico que me enorgullezco ‘de haber formado. Mathias Duval”,
Y el Profesor Strauss de la misma Facultad, hace constar igual-
mente: “que el doctor Hernindez (de Caracas) ha trabajado en
mi laboratorio con gran celo y una puntualidad perfecta. Se ha
ocupado en investigaciones bacteriolégicas y ha emprendido con éxito
un trabajo original sobre vacunas quimicas”.

Creo desde luego inftil, cualquier comentario elogioso alrededor
de estos y otros documentos similares y acerca de la aureola que
reflejan sobre el hombre y nuestro gentilicio, tanto méis cuanto el
doctor Santos A. Dominici enviado a Parfs por expresa recomenda-
ciéon de Herndndez, se hace lenguas del ascendiente adquirido por
éste sobre sus maestros franceses, de tal modo que ‘“‘apenas le
comuniqué mis proyectos, condGjome al Laboratorio de Histologia
donde trabajaba, y me presenté a su maestro el gran Mathias Duval.
Sin perder tiempo aquel coloso de cuerpo y de ciencia, llevéme a su
vez al Laboratorio de Terapéutica, donde me recomendé al Profesor
Hayen, quien en seguida me puso bajo la direccién de su Jefe de
Laboratorio doctor Gilbert. Todo aquello fué hecho con la mas cortés
facilidad y las mejores muestras de estimacion para con Hernindez.
Asi quedé instalado en el Laboratorio de Terapéutica de la Facultad
de Paris, bajo la inmediata direccién de mi inolvidable maestro el
Profesor Gilbert. De todo lo cual soy deudor en primer término a
José Gregorio Hernandez”.

En Informe del Cénsul de Venezuela en Paris, de fecha 24 de
julio de 1890 sobre la conducta, aplicacién y suficiencia de los jévenes
Cristébal Rojas y José Gregorio Herndndez, pensionados pon el Go-

bierno de la época, dice el expresado funcionario: “El doctor Jos
Gregorio Hernandez fué enviado a esta ciudad a estudios pecia SO
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de Microscopia, Bacteriologia, Histologia Normal y Patolégica y Fi-
siologia Experimental, por Decreto de 31 de julio de 1889. Se dedica
este sefior con el mayor interés a esos estudios, y en prueba de ello
ha enviado a Venezuela certificados de los Profesores de la Facultad
en cuyos laboratorios se ocupa. He visto los tltimos que ha recibido
de los sefiores Profesores Charles Richet, Catedratico de Fisiologia
Experimental, y del doctor Mathias Duval, Profesor de Histologia;
son muy satisfactorios ambos testimonios. No puede el doctor Her-
nandez seguir en esta Facultad, en forma conveniente, los estudios
de Histologia Patolégica que deben hacerse de una manera verdade-
ramente provechosa en Berlin. En semejante circunstancia ha deci-
dido su viaje a esa ciudad, y con el apoyo del sefior Ministro Pleni-
potenciario de Venezuela en Paris ha solicitado, por medio del senor
Embajador de Alemania, su entrada en la Facultad de dicha Capital,
donde piensa permanecer un afno”.

Bruiiido reflector “de la moderna ciencia médica, trajo Hernandez
de Europa —en concepto del mismo Dominici— un tesoro de expe-
riencia técnica y clinica sélo comparable con el que a principios del
pasado siglo importé el eximio José Maria Vargas, e introdujo al
campo de nuestra Medicina un radiante foco que iluminé muchos
angulos sombrios de la practica profesional. Pocos cerebros se per-
trecharon con mayores y més ttiles conocimientos; raros maestros
supieron difundirlos con mayor inteligencia y claridad, de modo que
bien pudo repetir la magnifica exultacién de Horacio: “He erigido
un monumento més perenne que el bronce, mas alto que la regia
estructura de las piramides”: el monumento de su saber y su virtud,
el de la fundacién de la ciencia experimental en Venezuela”. (7) Tal
vez la solidez, brillo y altura de esa obra, expliquen —aunque no
justifiquen— la indiferencia oficial, ante las repetidas instancias de
la opinién piblica, que desde hace tiempo reclama: “La albura del
méarmol o la perennidad del bronce”, para exhibir en alguna plaza
de Caracas, “a los ojos de su pueblo, la apacible figura del sabio y
del filantropo”.

La erudicién de Hernandez que no era sblo libresca, (ya de
estudiante umiversitario habia seguido un curso de Ciencias Natu-
rales _con el doctor Adolfo Ernst) sino obtenida como se ha visto,
mediante el dominio cada vez mas completo de las técnicas de la-
boratorio, hizo de él, segin lo anota con justeza el doctor Diego
Carbonell: “el bidlogo mds ilustre de la Escuela de Caracas. ..
Sus conferencias sobre Histologia, Bacteriologia y Fisiologia, cons-
tituyen verdaderos textos, que ordenados en lecciones, conforme al
métddo que conocemos sus discipulos, harfan honor a la Facultad
Médi¢a que trabaja en la Universidad Central”. Y, lejos de in-

(7) Palabras del doctor Santos A. Dominici al descubrir el retrato del doctor
José Gregorio Hernéndez en el Paraninfo de la Universidad Central.
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movilizarse en moldes estrechos, armoniz6é siempre de manera bella
y amplia, las mas avanzadas conquistas cientificas, con el fondo
austero de religiosidad que formaba el nicleo de su personalidad
excepcional. Por ello en sus magistrales lecciones de Fisiologia, al
rozar con fina‘ironia de biélogo-filésofo, el problema siempre candente
del Origen de la Vida, muchas generaciones de discipulos oyeron
fluir de labios de Hernandez con pequenas variantes para cada curso,
estos o parecidos conceptos: “Si recordiramos siempre lo que nos
enseiia la Légica respecto a que hay cuatro estados del entendimiento
con relacién a la verdad: la ignorancia, la duda, la opinién y la
certeza; si empledramos la légica, con el mismo entusiasmo y correc-
cion que desplegamos para usar los instrumentos de laboratorio; si
verificAramos las generalizaciones, deducciones o inducciones experi-
mentales con la misma atencién que ponemos al limpiar y enfocar la
lente del microscopio: evitariamos el camino engafioso de la ilusién
y no confundiriamos las meras opiniones con la absoluta certeza ni
con las llamadas doctrinas. En efecto, las hipétesis, las teorias, las
simples conjeturas, sélo representan artefactos de trabajo, aproxima-
ciones a la verdad y en veces no son sino vocablos sonoros, tendidos
por los sabios como un puente, sobre el fondo inquietante de muchas
lagunas cientificas. El hombre de ciencia por otra parte, no debe
identificar esas verdades provisionales con la verdad eterna, ni razo-
nar con palabras sino con ideas... Ademés, se mezclan a menudo
dos problemas absolutamente distintos: el origen teérico de la vida
que es una cuestién abstracta, y el origen histérico de los seres vivos
que sb6lo puede resolverse por el método analitico con el criterio testi-
monial. En la época de su aparicion en el mundo, no habia testigos
del fenémeno, luego es un problema histéricamente insoluble y en
el estado actual de la cultura humana, cientificamente insoluble. Pero
si mo es posible saber dicho origen de manera cierta, pueden idearse
en cambio algunas hipétesis que lo expliquen y que sean tutiles para
la ciencia. Ciertos expositores comienzan en lo desconocido, en lo
hipotético, y pretenden deducir luego lo real y observable respecto
del origen de la vida, cuando el método cientifico exige justamente
el sistema opuesto: ir de lo real y observable a lo desconocido e hipo-
tético. Son metafisicos disfrazados de experimentadores, que sobre
contados fenémenos, imperfectamente observados, pretenden construir
y dar categoria de doctrina, a lo que sélo es una hipétesis mas o
menos ingeniosa’.

Como biélogo de su tiempo, no se adseribié a la escuela fijista
de Cuvier, para la cual “todos los seres fueron creados, saliendo de
la nada en el mismo estado de desarrollo en que se encuentran hoy,
con sus especies fijas, separadas e independientes las unas de las
otras, sin que los siglos transcurridos las hayan modificado de manera
notable, y a lo mas han hecho desaparecer algunas de ellas. Esta
hipétesis —continta diciendo Hernandez— es poco admitida en la
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actualidad, porque no explica la formacién de los seres ni sus relacio-
nes de una manera cientifice. Sabemos que en el universo las trans-
formaciones se operan lentamente, como lo demuestra el estudio del
cielo en el desarrollo de los astros, y la formacién de las diversas
capas de la corteza terrestre. La segunda hipdtesis es la teoria de
la evolucién universal, o aplicada especialmente al hombre, la doctrina
de la descendencia. Hipétesis mucho mds admisible desde el punto
de vista cientifico, es decir que tomando en consideracién los hechos
observados hasta hoy, explica mejor el encadenamiento de los seres
vivos que pueblan el mundo, su desarrollo embriolégico, la existencia
en ellos de 6rganos rudimentarios, la unidad de estructura y la unidad
funcional de los 6rganos homdlogos; y puede armonizarse perfecta-
mente con la revelacién. Pero opinaba sin embargo, que ‘“las Acade-
mias no deben adoptar como principio de doctrina ninguna hipétesis,
porque ensena la Historia, que al proceder en tal forma, lejos de
favorecer dificultan notablemente el adelantamiento de la ciencia”.
Era en suma, un biélogo evolucionista.

Refiriéndose a sus “Elementos de Filosofia”, dice el doctor Domi-
nici: “No he leido libro alguno de més terso estilo ni que penetre
mas expeditamente en el entendimiento. Clara linfa que envuelve
profundidad de océano y que atrae como el abismo. Audacia y muy
grande, necesitaria quien intentase penetrar en la hondura de esa
obra genial, escrita con la dificil claridad y sencillez de quien domina
la materia y el idioma, y la contempla y expone tal como la siente y
la mira en su interior. En ella desbordan su pensamiento y las
sensaciones de su alma que la constante meditacion en si mismo
concentraba y retenia; toda la obra es la revelacién de su personali-
dad en ninguna otra forma ni ocasién manifestada... Perdonadme,
si al término de tan hermoso vuelo, la preocupacién de mo alargar
mi discurso, os priva de la visién de frondas y jardines quizas lo
mas bellos y floridos de los “Elementos de Filosofia”. De alli el
fino apdlogo con que el doctor Vicente Pena, Presidente de la Acade-
mia Nacional de Medicina, evocé en memorable ocasién, la doble perso-
nalidad de su maestro: “Y en mis tltimas palabras una fantéstica
vision: el Profesor José Gregorio Hernindez y el Hermano Marcelo,
después de una platica intima al pié de la estatua de Augusto Comte,
entran a La Sorbona a dictar la primera de una serie de conferencias
sobre Ciencia y Revelaciéon”.

Y otro Presidente de la misma Academia, el doctor Arturo Ayala,
saludé en la “Gaceta Médica” del 15 de marzo de 1912 la aparicién
de “Elementos de Filosofia” con el siguiente comentario: ‘Preciso
es convenir que nuestro benemérito colega, el doctor José Gregorio
Hernédndez, posee entre multiples cualidades, el raro don de sorpren-
dernos. Cuando lo suponiamos con la vista fija en la lente del
microscopio, para arrancarle los signos caracteristicos de nuestras
entidades patolégicas, lo vemos ascender con majestuoso vuelo a las
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serenas regiones de la Filosofia; y en sintético lenguaje, con inde-
pendencia de criterio que le honra y revela al hombre de ciencia,
aborda los més abstrusos problemas filoséficos”.

Con respecto a las faenas del investigador, asienta por su parte,
el doctor Diego Godoy Troconis: “Inici6 Hernandez los primeros
experimentos en Fisiologia, que desgraciadamente quedaron interrum-
pidos por mas de veinte afos hasta la reciente creacion del Instituto
de Medicina Experimental, y los cuales sirvieron de fundamento a otro
gran muerto: Rafael Rangel, para la accion fecunda en el campo
de las investigaciones cientificas. Y si no llegé el doctor Hernindez
a mas grandiosas realizaciones en este ramo de la investigacién, culpa
fué del medio, inadecuado en la época para emprender una obra de
tanta envergadura como esa, que reclama maravillosas instalaciones
de aparatos y un equipo de colaboradores, de alta capacitacién técnica,
que aun en el dia de hoy, resulta de dificil obtencion” (8). (EI
presupuesto destinado al ramo de Instruccion Puablica en vida de
Hernandez era con efecto realmente miserable, si se lo arrima a las
caudalosas y despilfarradoras erogaciones posteriores, cuando el Pac-
tolo de la Féabula trocé sus cristalinas linfas, por las ondas inmundas
del oro megro, causa y origen de tantos acrobaticos malabarismos
financieros, en Venezuela).

Entre los trabajos publicados de él, “hermosos capitulos de ciencia
alta y profunda, legados a la cultura nacional”, como los califica el
doctor Razetti, merecen especial mencién los siguientes: Sobre el
ndmero de glébulos rojos; Sobre la angina de pecho de origen palidico.
Selecto estudio que aparecié en la “Gaceta Médica de Caracas”, el 15
de febrero de 1894, dedicado a la Facultad de Medicina de Madrid y
donde el autor hace una sesuda investigacién histo-patolégica de la
enfermedad, en la sangre de tres pacientes que sirven de base a su
disertacion: De la nefritis en la fiebre amarilla; Lesiones anatomo-
patolégicas de la pulmonia simple: Estudio sobre la anatomia patolé-
gica de la fiebre amarilla; presentado a la Academia de Medicina en
colaboracién con su ilustre discipulo doctor Felipe Guevara Rojas,
fundador de la catedra de Anatomia Patolégica; De la Bilharziosis
en Caracas; Tratamiento de la Tuberculosis pulmonar por medio del
aceite de chaulmoogra. Y como compendio de sus cursos, los “Ele-
mentos de Bacteriologia”, prodigio de claridad y concisién, obra emi-
nentemente didactica que convierte en amenas y simples las técnicas
mas embarazosas de esta ciencia. Hizo ademas, en 1917, viaje espe-
cial a los Estados Unidos y Europa, para complementar estudios de
Embriologia e Histologia, de que planeaba también textos de ense-
fianza; y lo poco que sobre el particular dejé escrito, justifica plena-
mente la opinién del doctor Carbonell, seglin la cual: “Hernandez
pertenecié a la categoria de los wverdaderos biélogos: hombres de

(8) (Discurso en el Cementerio como representante del Congreso Nacional).
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sabiduria experimental, que tienen una medida justa y prudente para
apreciar el valor de los progresos cientificos; que amando la ciencia
no la exageran y perfeccionando la obra experimental, no la confun-
den; sino estudian la Biologia en el propio “centro” de las ciencias
biolégicas; saben distinguir las células orgéanicas; han contemplado
en ellas las figuras carioquinéticas, y sorprendido con una paciencia
visual admirable los pseudépodos de una amiba o el cilindro eje de
una célula cortical. A esa categoria de hombres selectos, pertenecié
José Gregorio Hernandez”. (9)

Al terminar su estudio sobre “Tratamiento de la Tuberculosis
pulmonar por medio del aceite de chaulmoogra”, presentado también
a la Academia de Medicina, dijo el doctor Hernindez: ‘“Aunque esta
es una comunicacién preliminar, pues no hemos tenido el tiempo sufi-
ciente para un estudio definitivo, podemos sin embargo formular las
siguientes conclusiones: 1° - El aceite de chaulmoogra mata el
bacillus de Koch. 2% - Los enfermos tratados por las inyecciones
de dicho aceite, no han sido perjudicados en modo alguno: antes por
el contrario, se ha notado en todos mejoria del estado general, aumen-
to del apetito, desaparicion o disminucion de la fiebre, y en algunos
de ellos desaparicion de todos los sintomas y del bacilo en los esputos.
3% - Las pequenas dosis de uno o dos centimetros ciibicos, separadas
por largos intervalos, parece obran mejor, que las grandes de 5 a 6
centimetros cabicos”. A lo cual comenté el notable tisiélogo doctor
Francisco A. Risquez: “He oido con sumo interés el trabajo del
doctor Hernandez, y lo felicito por haber emprendido una obra que
puede lograr felices resultados, dada la base cientifica en que se
apoya y las importantes conclusiones a que llega en su experimenta-
cion”. Y el doctor Rafael Gonzilez Rincones anadié este jugoso co-
mentario: “Entre las conjeturas a que da lugar esa accién del aceite
de la ginocardia odorata que nos sefiala el ilustre doctor Hernandez,
hay una que viene pronto a la imaginacién: tanto el cocotriz de
Hansen como el esclerotix de Koch, tienen una cubierta de cera, solu-
ble en xilol en caliente, que los hace invulnerables contra las defensas
celulares y humorales del organismo. Disuelta esa cera en un medio
aceitoso, quizas los gérmenes sean mas vulnerables. Y si hasta hoy
la seroterapia ha sido impotente contra el bacilo encerrado en su
cubierta, impermeable a los coloides humorales, quien sabe si podran
vencerlo al faltarle la coraza que lo defiende. Yo felicito sincera-
mente al autor de esta comunicacion, pues el acopio de datos experi-
mentules que nos presenta y las esperanzas que deja entrever la
narracién de sus casos clinicos, son mas que suficientes para consi-
derar” este trabajo como muy importante”.

(9)  (“Gaceta Universitaria” érgano de la Universidad de los Andes. 31 de
julio de 1919. Numero 61 y 62)
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Afios mas tarde, con motivo de experiencias realizadas por el
doctor Mac-Donald, de la Estacién Experimental de Honoluld, con
el aceite refinado de chaulmoogra en la misma enfermedad, expuso
el doctor Razetti: “La prioridad de este método de tratamiento co-
rresponde a nuestro nunca bien sentido compafnero doctor José Grego-
rio Hernandez, quien fué el primero que empleé el aceite de chaulmoo-
gra en lo tubereulosis humana. Pero el doctor Hernindez ademéas
de hombre de ciencia, fué un profesional honradisimo que procedid
como lo ordena la moral médica: comunicé a nuestra Academia de
Medicina su descubrimiento, para que todos los médicos ensayaran su
método en beneficio de los pacientes. EI resultado de la honorable
conducta del doctor Hernindez en esta ocasién, fué que nuestros
médicos han empleado y contintian usando el mismo agente, en el
tratamiento de la tuberculosis, con éxito satisfactorio. Si el doctor
Hernandez, en vez de ser lo que era, hubiera sido un industrial de la
Medicina, habria hecho de la droga un preparado secreto, lanzandolo
con alg(n nombre sonoro al mercado, rodeado de toda clase de recla-
mos mercantiles. Piénsese en el efecto que hubiera producido en
Venezuela, la noticia de que el sabio doctor José Gregorio Herndndez,
poseia un remedio curativo de la tisis: no hubiera quedado un solo
tuberculoso sin usarlo, con la fe que inspiraba el eminente profesor.
Seguramente hubieran ingresado al bolsillo del virtuoso médico, mu-
chos miles de bolivares; pero yo no hubiera podido pronunciar estas
palabras ante su tumba, “nos lega un hermoso ejemplo, de cémo se
puede ser sabio sin presuncion y de céomo se logra conquistar la
verdadera popularidad dentro de los limites estrictos de la honradez
y de la virtud”.

Tal vez el mejor elogio de su “Estudio sobre la Anatomia Pato-
logica de la Fiebre Amarilla”, es el “Informe” que ante la Academia
Nacional de Medicina leyé la “Comisién de Patologia Médica”, consti-
tuida por los doctores Francisco A. Risquez, Manuel A. Fonseca,
Alfredo Machado, M. A. Dagnino, Emilio Ochoa y Bernardino Mos-
quera, veteranos de nuestra Piretologia y el cual finaliza con estos
laudatorios conceptos: “Trabajos como el de los doctores Hernandez
y Guevara Rojas, obras de observacién y sobre todo, labor nacional y
personal, que se aleje de la sumisién a hechos y doctrinas consagradas
v huya de las cadenas del magister dixzit, con las cuales se estrangula
el pensamiento, merecen el aplauso y estimulo de esta Corporacién;
y nosotros los de la Comisién de Patologia Médica, se los tributamos
sin otras reservas, que las de guardar los mas entusiastas para el
dia no lejano, seglin parece, en que desde la Escuela de Caracas, se
diga al mundo cientifico, que fué aqui donde se descubrié la explica-
cion anatémica y patogénica y se encontré y demostré la caracteristica
histolégica del Tifus icterodes”.

Analizando igualmente la obra fecunda del investigador glosa el
doctor Jestis Rafael Risquez: ‘Al correr de sus lecciones y de la
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aplicacién practica que hacia de ellas, el doctor Hernandez se sitta
en el nuevo campo experimental, y de aqui surge el investigador
cientifico, al comparar los resultados que aprendié en libros y obtuvo
en las escuelas europeas, con los que iba descubriendo en nuestro
medio.

Pocos ejemplos serviran para ilustrar este capitulo. Cuando en-
sefia a sus discipulos el caleulo en la cuadricula microseépica de un
hematimetro, Hernandez verifica muchas veces el recuento de los
glébulos rojos en personas en perfecto estado de salud, y como con-
clusién expone sus ideas no sélo ante aquéllos, sino también las lleva
al Congreso Médico Panamericano, reunido en Washington.

Porque para esa época, las obras clisicas de Fisiologia no daban
ningGn dato sobre la influencia que ejerce la latitud, en el nimero
de los glébulos rojos de la sangre humana.

“Tratando de estudiar esa influencia —escribe Hernandez— de
la zona tropical, nos pusimos a averiguar la cantidad fisiolégica
media de los glébulos rojos en los habitantes de Caracas, que teniendo
diez grados, treinta minutos y cincuenta segundos de latitud Norte,
se encuentra naturalmente en la regién intertropical”. Y concluye
dando por término medio, tres millones cuarenta y siete mil glébulos
rojos por milimetro ctbico, en vez de cinco millones encontrados en
los climas templados. Ademas, hace investigaciones acerca de la urea
urinaria eliminada en veinticuatro horas en los habitantes de nuestra
ciudad capital y la encuentra también disminuida en comparacién
con los datos venidos de Europa. Relaciona los bacilos de Koch y
Hansen por ser acidos resistentes y expone los resultados obtenidos
en la tuberculosis con el tratamiento del aceite de chaulmoogra usado
para la lepra. Investiga las lesiones anatomo-patolégicas de la fiebre
amarilla y estudia la nefritis de esa misma enfermedad. Y para no
citar otros ejemplos cuando poco se habla entre nosotros de la ya
tan conocida bilharziosis, el doctor Hernandez escribe un trabajo
sobre este flagelo y excita a sus discipulos a estudiarlo, porque la
bilharziosis —dice— estd mas- extendida en Venezuela de lo que se
supone”. (10)

En su Trabajo de Incorporacién a la Academia Nacional de
- Medicina, apunta Dominici, que Hernédndez mantuvo “el impetu inves-
tigador despertado por Rangel, con ilustrados consejos y suges-
tiones... En 1910, José Gregorio Herndndez llama la atencién sobre
la frecuencia de la bilharziosis en Caracas e insta a sus discipulos a
mirarla con mas interés; y en 1911, Benchetrit, por insistencia de
Hernéndez, encuentra por primera vez en Venezuela, después de mu-
chos fracasos, los vermes adultos machos y hembras, aislados o en
copula en la vena porta de un sujeto autopsiado por él, en el Hospital
=

(10) (Doctor Jesis Rafael Risquez. Discurso en el Paraninfo de la Universidad

Central. 1944).
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Vargas”. Dato muy curioso: las Tesis doctorales de Victor Ratl
Soto e Inocente Carvallo habian caido tan en olvido, que en su Informe
sobre el trabajo de Benchetrit, presentado a la Academia de Medicina,
el 31 de agosto de 1911, expresa la “Comisién de Patologia Médica”:
“En la sesién del 31 de diciembre de 1909, de la IV Conferencia
Sanitaria Internacional reunida en Costa Rica, el Delegado de Nica-
ragua, doctor Castro Cervantes, cité un caso de Bilharzia observado
en Costa Rica, procedente de Venezuela; y aludido el Delegado vene-
zolano doctor Acosta Ortiz, manifest6: que extrafiaba mucho la ob-
servacién hecha, puesto que “ni en el Hospital Vargas” de Venezuela
que es un hospital cosmopolita, adonde llegan enfermos de todos los
lugares“de la Republica, ni por investigaciones distintas en los dife-
rentes casos de disenteria, estudios microscépicos en los laboratorios,
ni en el examen de las heces de los que morian de disenteria, ni en
las tesis de sus discipulos, ni por otros muchos trabajos, habia tenido
noticias de que se hubiese encontrado nuncae el parasito de la Bilharzia
entre los otros muchos parasitos de diversas especies que se registran
en los casos gf disenteria”. “Un mes y medio méas tarde —continta
la Comision— el doctor José Gregorio Hernandez publica su estudio
“De la Bilharziosis en Caracas” y asienta y demuestra la presencia
de esta enfermedad entre nosotros. Estas dos opiniones expuestas
a tan escasa distancia una de otra denotan que la enfermedad es
de muy reciente descubrimiento”. Bien entendido, que en su trabajo
fundado “sobre prolijas indagaciones practicadas en enfermos origi-
narios de Caracas, Petare, Santa Lucia y Chacao, advierte Hernan-
dez: “En minguno de nuestras casos pudimos hallar los huevos en
la orina, ni tampoco estos enfermos habian tenido hematurias. Ahora
bien: por los caracteres ya senalados, es decir, por su forma ovalar;
por sus didmetros de 120 a 140 micromilimetros de largo, y de 60 a 67
micromilimetros de ancho; por el gancho situado lateralmente y por
la forma del miracidium, hemos creido que se puede clasificar este
huevo como perteneciente a la variedad de Bilharzia hematobia deno-
minada Schistosomum Mansoni o a alguna muy proxima a ésta que
podriamos llamar Schistosomum americanwm; dicha variedad seria el
pardsito de la Bilharziosis en nuestro pais”. Y anade luego: “Por
no haber tenido oportunidad de hacer la autopsia a ninguno de los
afectados de esta enfermedad, no hemos logrado observar el pardsito
adulto, ni descubierto tampoco la presencia del mismo en la vena
porta, ni en los otros érganos donde se sitiia habitualmente):’. Allen
observé en Natal que la afeccién se presentaba casi tinicamente en
los hombres, quienes la contraian desde la infancia; y sostiene que
el parasito penetra con el agua al interior del prepucio, de donde
pasarfa a la uretra y el resto del organismo a través de la mucosa
uretral. Estas observaciones de Allen permitirian explicar por qué
no hemos encontrado los huevos en la orina de nuestros enfermos,
asi como la falta de hematurias, pues los bafios de inmersién prolon-
gada son raros entre nosotros; de suerte que si el parasito penetra
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por el tubo digestivo y se desarrolla en la vena porta, viene tal vez
por las mesaraicas a poner sus huevos en la mucosa intestinal y deja
indemnes las vias urinarias”.

Benchetrit a su turno escribe: “En nuestros anilisis de copro-
logia, hemos encontrado varias veces el Anquilostomo duodenalis y
Tricocephalus trichiurus, Anguilulas intestinales, Cercomonas, etc.;
y una sola vez, el Schistosomum hematobium. Hecho que parece estar
en contradiceién con la conclusion deMnuestro querido maestro el doctor

- José Gregorio Hernandez, quien en su trabajo ‘“De la Bilharziosis

en Caracas”, dice: “Es un hecho, que la Bilharziosis es bastante
frecuente entre nosotros”. Al mismo tiempo el doctor Hernindez
nos hablé mucho de Bilharzia, y nos invité a que siguiéramos estu-
diando ese punto de parasitologia médica de alta importancia. Nos-
otros, aceptamos gustosos la invitacién del Maestro”.

\Con tal motivo en su “Elegia al Doctor José Gregorio Hernin-
dez”, juzga Dominici el opisculo “De la Bilharziosis en Caracas”,
como ‘“‘el primer grito de alarma por la frecuencia de la tremenda
inficién entre nosotros. Del minucioso estudio de los huevos hallados
en las heces de sus siete ‘enfermos, deduce el autor que el parisito
de la Bilharziosis de nuestro pais pertenece “a la variedad de Bilhar-
zia hematobia denominada Schistosomum Mansoni, o a alguna muy
préxima a ésta, que podriamos llamar Schistosomum americanum’” en
cuya denominacién coincide con la opinién expresada casi al mismo
tiempo por Piraja da Silva en el Brasil”._,%,

3

Hombre de gran modestia, realizé6 Herndndez con fuerte voluntad,
en el recato de su laboratorio y sin estridencias publicitarias, una
labor personal de investigacién autéctona, encaminada al conocimiento
y discriminacién de nuestros agentes patégenos. Segln lo saben sus
discipulos y puede verse en las paginas de Elementos de Bacteriolo-
gia”f‘era corriente en sus clases tedricas y practicas el estudio de la
morfologia, coloracién, cultivo y biologia de los gérmenes del Carbén
(a que alude Rangel en su trabajo sobre “El Carbunclo bacteridiano
en Venezuela”), Tuberculosis, Estafilococcias, Estreptococcias, Téta-
nos, Muermo, Septicemia de Pasteur, Difteria, Fiebre tifoidea (11),
Lepra, Colibacilus, Pneumonia, Gonorrea, Gripe, Peste bubénica, Di-
senteria bacilar y amibiana, Paludismo, Tripanosomas, etec.; y al decir
del doctor L. Bricefio Iragorry, actual Profesor de Bacteriologia y
Parasitologia en la Universidad de Caracas: “Bajo su sombra se
han hecho gran nimero de trabajos que han aclarado multitud de
problemas de Medicina Nacional. Con la introduccién de técnicas
nuevas, de nociones fundamentales en los conceptos etiopatogénicos,

|

L hi

(11)a" Como aplicacién préctica de sus lecciones, efectuaba el doctor Herndéndez
con fines docentes, a partir de 1896, en pacientes de su clientela privada, la Sero-
Reaccién de Widal uniendo sus esfuerzos a los de otros maestros en la discrimina-
cién etiolégica de las “Fiebres de Caracas”,
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el aporte del microscopio y la ayuda de la Bacteriologia, abrié un
nuevo campo a nuestras ciencias médicas. Hernandez es el fundador
de nuestra Medicina contemporénea y logré cambios radicales y pro-
fundos en los métodos de investigar los procesos morbosos. Su obra
cientifica fué inmensa y sus trabajos ejemplo del método experimental
aplicado a la investigacion. El estudio sobre la Bilharziosis en
Caracas, fuera de llamar la atencién por primera vez acerca de su
importancia en nuestro medio, lo destaca como descubridor, pues
propone casi al mismo tiempo que Piraja da Silva en el Brasil, el
nombre de americanwm para la especie en cuestion, seguro de haber
observado algunas diferencias, con las descripciones que de los huevos
se conocian entonces; y es bajo su direcciéon, como uno de sus disci-
pulos descubre, afios mas tarde, el vermes adulto. Su trabajo sobre
tratamiento de la tuberculosis por el aceite de chaulmoogra, es en
nuestro concepto, un modelo de investigacién cientifica; pues ademas
del mérito de corresponderle la primacia de la introduccién en el
mundo cientifico, de dicho agente terapéutico en el tratamiento de la
peste blanca, revela hasta la saciedad su espiritu experimental: una
vez concebida la idea por semejanza con lo que pasa en la Lepra,
ensaya in vitro la accion del aceite de la Ginocardia sobre el bacilo;
hace luego la comprobacién en el animal de experiencia y termina
con su aplicacién en casos humanos... Sus discipulos conducidos
por la vara magica del Maestro, haran efectivos los resultados de
su ensefanza, entregdndose a la tarea de arrancarle misterios a
nuestra Patologia Tropical. Nuevo Teseo, rompié las cadenas que
mantenian atadas nuestras ciencias médicas al empirismo y oscuran-
tismo y supo llevar la bitdcora que guiaba a las jévenes generaciones.
Marcé la ruta rumbo, y las marejadas extranas no pudieron influir -
en la orientacién de su aguja”. (12)

El 15 de febrero de 1894, como queda indicado, publicé Herniandez
un notable trabajo sobre “La angina de pecho de naturaleza paludica”,
donde el autor hace por primera vez en nuestro pais el estudio histo-
patolégico de la sangre, en enfermos victimas de paludismo. Y como
prueba —si fuese necesaria— de que desde entonces implanté y
siguié con todo rigor las normas experimentales que han dado lustre
a la investigacion cientifica autdctona, reproduciré algunas de las
conclusiones a que llega en la parte de su disertacion consagrada a
la Anatomia Patolégica: “Puesto que nuestros enfermos curaron
todos tres rédpidamente, no hemos tenido ocasion de hacer ningin
analisis necrépsico. Sin embargo, cuando se trata de paludismo, esta
circunstancia no es tan de sentirse, pues la parte mas importante de
la anatomia patolégica reside en la sangre.

“La sangre de los dos individuos en quienes la analizamos, pre-
sentaba los caracteres siguientes: glébulos rojos normales en lo que

(12) (Doctor L. Bricefio Iragorry. Discurso en el Paraninfo de la Universidad
Central, al colocarse el retrato del doctor José Gregorio Herndndez),
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respecta a su tamafno y forma. Los glébulos blancos en ambos casos
existian en mayor abundancia aparentemente, pues en ninguno de los
dos pudimos hacer la numeracién globular. Las granulaciones pig-
mentarias formaban grandes masas del tamafio de un glébulo rojo,
y algunas un poco mayores, y se encontraban muy numerosas entre
los glébulos, en todo el campo de las varias preparaciones que hicimos.

“A pesar de los repetidos examenes practicados con el fin de
descubrir el hematozoario de la fiebre paludosa, nuestros resultados
fueron siempre negativos. Tampoco llegamos a descubrir los granulos
de pigmento en el interior de los glébulos. Sin embargo, la sola
presencia del pigmento, basta para asegurar la etiologia de la enfer-
medad; puesto que segin Widal, la “melanemia puede encontrarse
en todas las formas benignas o malignas de la malaria. Es una
manifestacién constante y seguramente de las mds caracteristicas
de la intoxicacién aguda. Fuera de la malaria, no existe ninguna
enfermedad ni intoxicacién alguna capaz de producir la melanemia”.

“Nuestros enfermos eran indudablemente paltadicos; lo demuestra

" irrevocablemente para dos de ellos, el pigmento que se hallaba en la

sangre; y para el tercero, el hecho de que sus ataques de angina

fueran sustituidos por ataques de fiebre palidica. Ademéas de estas

razones, bastante poderosas por si solas, hay el resultado verdadera-

mente maravilloso de la desapariciéon de todos los accidentes merced
a un tratamiento especifico por la quinina”.

Esa vasta labor experimental, movié a un ilustrado discipulo de
Hernandez, el doctor Rafael Gonzélez Rincones, para finalizar su
“Revista Cientifica”, leida en la Academia de Medicina, el 11 de
febrero de 1943, con las siguientes frases: “Al terminar estos co-
mentarios sobre el adelanto que la experimentacién en animales ha
permitido, no puedo prescindir de tributar el homenaje de un recuerdo
a la memoria del Fundador de la Fisiologia Experimental en Vene-
zuela, el doctor José Gregorio Hernandez, espiritu selecto que ensena-
ba cémo se investigan las verdades ocultas en la trama de los tejidos
palpitantes”. Y el doctor David Lobo, Presidente de la Academia
de Medicina a la muerte de Hernéndez, declard en su discurso: “En
el campo de la ciencia, su amplio entendimiento desplegé alas de
condor y remontéd muy alto el vuelo. Eligié los estudios quizds mas
arduos de la Medicina y conquisté rdapidamente en Fisiologia, Histo-
logia y Bacteriologia, un alto puesto que nadie 0sé disputarle y desde
el cual derramé sin parsimonia, el vasto caudal de los conocimientos
con que durante treinta anos nutrié el cerebro de sus incontables
discipulos”.

“ Puede resumirse asi, la fecunda obra cientifica de José Gregorio
Herrtandez: Reformé muestros estudios médicos que al tenor de los
documentos oficiales de la época, se encontraban en estado de lamen-
table atraso y eran fundamentalmente teéricos. Trajo al pais las
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ciencias que son la base de la Biologia y modernizé la Medicina
Nacional purificando su ambiente “del dejo de rutinero empirismo
que atn la obscurecia”. Mostré el primer microscopio y ensefié su
manejo, sus empleos e importancia para el conocimiento de las ende-
mias tropicales, siendo el verdadero precursor de los estudios labora-
toristas en Venezuela. Dié a conocer la teoria celular de Virchow,
la estructura de la célula, los tejidos organicos, y estudié por primera
vez entre nosotros, los procesos embriolégicos. Coloreé y cultivé los
microbios por wez primera en Venezuela y crebé la parte cientifica
de la Etiologia de las afecciones verniculas. Practicé las primeras
vivisecciones y fundé con ellas nuestra Medicina Exzperimental. Con
el uso del Autoclave, aclimaté en el medio nacional las téenicas revolu-
cionarias de la Asepsia moderna. Inicié la investigacién biolégica
autdctona con sus trabajos en el laboratorio que trajo el afo de 1891,
“Copia exacta del mismo Laboratorio de la Facultad de Medicina de .
Paris”; y donde practicé las primeras nwmeraciones globulares, hizo
los primeros estudios hematolégicos de la gran endemia nacional: el
Paludismo; dosé la urea urinaria por vez primera en este clima, y al
comparar los resultados obtenidos con los que aprendié en libros y ad-
quirié en las escuelas europeas, senalé amplios horizontes a la voluntad
y espiritu observador de los futuros sabios venezolanos. Comprobé en
Caracas (segin lo atestigua el doctor F. Arreaza Calatrava en su tesis
doctoral) la presencia del bacillus pestis de Kitasato y Yersin, en pa-
cientes atacados de peste bubdnica, luego que Rangel sefialé la apa-
ricién de esta epidemia en La Guaira. Fué el primero que indagd en
Venezuela conforme a disciplinas rigurosamente experimentales, las
lesiones anatomo-patolégicas de la fiebre amarilla y estudié la nefritis
de esa misma enfermedad. Exploré la histologia patolégica de la
pulmonia. Relacioné los bacilos de Koch y Hansen por ser acidos
resistentes y aplicé por vez primera en el mundo cientifico, el aceite
de chaulmoogra en la tuberculosis humana. Cuando aqui se hablaba
muy poco todavia de la bilharziosis y hasta era negada su presencia
en nuestro cuadro nosografico, por los representantes del pais en
Conferencias Sanitarias internacionales: José Gregorio Hernandez
escribe un trabajo sobre este flagelo, que fué “el primer grito de
alarma por la frecuencia de la tremenda inficién entre nosotros”; y
excita a sus discipulos a estudiarlo, porque “la bilharziosis —dice—
estd mas extendida en Venezuela de lo que se supone”. Por insis-
tencia suya, encuentra Benchetrit, la primera vez en Venezuela, des-
pués de muchos fracasos, los vermes adultos de la enfermedad, machos
y hembras, aislados o en cépula en un sujeto autopsiado por él, en el
Hospital Vargas. Después de un estudio minucioso de los huevos
hallados en las heces de siete enfermos, deduce Hernandez que “el
parasito de la bilharziosis de nuestro pais, pertenece a la variedad
de Bilharzia hematobia denominada Schistosomum Mansoni o a otra .
muy préxima a ésta que podriamos llamar Schistosomum america-
num”, coincidiendo en esta denominacién con la expresada casi al
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mismo tiempo por Piraja Da Silva, en el Brasil. Gran profesor
universitario, usé en la ensefianza recursos y métodos antes no em-
pleados aqui, “hasta que la muerte lo sorprendié en plena actividad
profesional”. Como biélogo de su siglo, y en frases elocuentes del autor
de “Venezuela Heroica”: “ensefié a la juventud estudiosa de su patria,
a evitar las abstracciones puramente imaginativas y la acostumbré a
la verdadera y fecunda interpretacién de los misterios de la vida”.
Abrié la “ansiada era de luz en la Escuela de Medicina de Caracas”.
Con las nuevas téenicas de laboratorio hizo ecircular el soplo del
progreso por los claustros de la vieja casona de San Francisco, y
aplicando esas técnicas al examen clinico de sus enfermos, realizb
los primeros diagnésticos cientificos en muestro medio. Difusor “de
la moderna ciencia médica trajo de Europa un tesoro de experiencia
técnica y clinica sélo comparable con el que a principios del pasado
siglo importé el eximio José Maria Vargas, e introdujo al campo de
nuestra Medicina un radiante foco que iluminé muchos dngulos som-
brios de la practica profesional”. Aleccioné en la experimentaciéon
a su gran discipulo Rafael Rangel, fundador de la Parasitologia Na-
cional y cuyas preparaciones de tejido nervioso no eran superadas,
en opinién de Dominici, por las del propio Ramén y Cajal. Y por
altimo, al decir del doctor V. M. Ovalles, erudito y bien documentado
historiador cientifico, José Gregorio Hernindez es el “Fundador de
la primera Cdtedra de Bacteriologia en América”.

Esto en lo que atafie al reformador, profesor, biélogo e investi-
gador cientifico; pues Hernandez fué ademds, un clinico eximio, muy
elogiado por el doctor Manuel A. Fonseca, quien en prolijo estudio,
lo considera “como el genuino representante de la ciencia venezolana
contemporanea”; también por el doctor Dominici en su hermosa y
sentida “Elegia”, donde observa: ‘“Los viejos médicos discipulos y
sucesores de Vargas, fueron los primeros en llamarle a la cabecera
del enfermo, en consultarlo sin celos ni orgullo y en atender a sus
indicaciones. En breve tiempo confidronle los antiguos maestros sus
pacientes, contribuyendo asi a que se aduefiase de la méas extensa
clientela que haya tenido médico alguno entre nosotros. No creo
exagerar si asiento que los primeros diagnésticos cientificos hechos
en Caracas fueron los suyos. Sus aciertos, obra exclusiva de su
ciencia, diéronle en todas las clases sociales una autoridad médica
que no se discutia. Repitidse con él lo ocurrido con Vargas, el padre
y fundador de nuestros estudios médicos, que llegé a ser el idolo
de cuantos sufrian en Venezuela y fuera de Venezuela”. Y la pénola
de Razetti trazé del padre de nuestra Bacteriologia, este retrato
sugerente: “Fué médico cientifico al estilo moderno, investigador
penetrante en el laboratorio y clinico experto a la cabecera del en-
fei"mo_; sabia manejar el microscopio y la probeta, pero también sabia
dominar la muerte y vencerla. Fué médico profesional al estilo anti-
guo: creia que la Medicina era un sacerdocio, el sacerdocio del dolor
humano, y siempre tuvo una sonrisa desdefosa para la envidia y
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una caritativa tolerancia para el error ajeno. Fundé su reputaciéon
sobre el inconmovible pedestal de su ciencia, de su pericia, de su
honradez y de su infinita abnegacién. Por eso su prestigio social
no tuvo limites, y su muerte es una catastrofe para la patria”. (13)
Debe en fin considerarse al doctor Hernandez, cual uno de los grandes
precursores de nuestra Asistencia Social Moderna: pues, durante
épocas de gran penuria y de convulsiones anirquicas, se convirtié
en el padre y benefactor de las clases menesterosas; secreta provi-
dencia del obrero infeliz y su familia, abandonados por una politica
enana, y sin atisbos al futuro prenado de ingentes problemas co-
lectivos.

Formé parte de nuestra primera “Comisién de Higiene Publica”;
y aunque en su juventud se ejercité con lucimiento en cirugia, practi-
cando quizds por primera vez en Venezuela, la curacion radical del
pié zambo; y si al decir de sus més antiguos discipulos, revelé al
principio, en los examenes universitarios, extensos conocimientos teé-
ricos y practicos de Obstetricia: fué al cultivo de la clinica médica
que dedicé ulteriormente sus desvelos, y en el diuturno ejercicio de
una munificencia evangélica, logré el halo de apéstol de la caridad,
con que su figura ya legendaria, quedé esculpida en el méarmol de
las tradiciones nacionales. Su exquisita sensibilidad ante el dolor
humano, lo llevé a fundar también entre nosotros, “el cepillo de
beneficencia”, tan acorde con el orgullo puntilloso del venezolano;
pues al depositar el obrero lo que podia, como pago de la consulta,
no se consideraba humillado, sino creia resarcir con el producto de
su trabajo, la sabia labor facultativa.

Entre multiples manifestaciones del doctor Francisco A. Risquez
merece particular atencién la siguiente: “El doctor Hernandez, al
mismo recibir la borla, se impuso a los altos gobernantes como el
profesor en germen, sélo necesitado de ambiente para iniciar la
ansiada era de luz en la Escuela de Medicina de Caracas”. (14)

Y el doctor Manuel A. Fonseca, escribe: ‘“Cuanto digo lo acre-
ditan los extensos trabajos de Laboratorio a que di6 remate; y lo
pregonan sus innumerables discipulos, hasta el punto de que no es
aventurado expresar que basta para su eminente notoriedad, el titulo
de “Fundador de los Estudios de Fisiologia Experimental en Vene-
zuela”. (15)

“;Sera, pues, escaso el haber de Hernandez?”, inquiere el doctor
Nifiez Ponte. “;No valdrd gran cosa la mision de haber, con la
introducecion de la Biologia Exzperimental, purificado el ambiente de
nuestra Medicina del dejo de rutinero empirismo que ain la obscu-

(13) (Discurso en el Cementerio).
(14) (Cultura Venezolana. N¢ 8. Julio-Agosto 1919).
(15) (Cultura Venezolana N¢ 8).
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recia, encauzandola por caminos muy otros y més varios? ;Ni valdrd
tampoco haberles dado impulso pujantisimo a los anhelos de la se-
dienta juventud, de la cual se podria formar toda una legién, colocando
a la cabeza un Rafael Rangel, tan acucioso, tan original cuanto
tristemente malogrado?”

Al celebrarse el quincuagésimo aniversario de la fundacién de
las catedras de clinica en el Hospital Vargas, escribié justicieramente
en la “Gaceta Médica de Caracas”, el eminente investigador venezola-
no doctor Eudoro Gonzilez: “La ensehanza clinica organizada en
esta forma venia a complementar la reforma de los estudios médicos
ya iniciada en 1891, con la creacién e instalacién de la Céitedra de
Histologia Normal, Bacteriologia y Fisiologia Experimental por el
doctor José Gregorio Hernandez, sabio maestro enviado a Francia y
Alemania por el Gobierno del doctor Rojas Paul, donde adquirié
gracias a su preparacién cientifica, honradez y disciplina, todo el
caudal de conocimientos que le sirvieron para establecer en Venezuela
una obra efectiva y perdurable que serd siempre admirada por nues-
tras generaciones de médicos, bacteriélogos, parasitélogos, clinicos y
discipulos de su brillante escuela”.

Y, si a todo ello anadimos la obra que como filantropo y clinico
sobresaliente, realizé6 durante afos de infatigable esfuerzo, nos dare-
mos cuenta cabal, de lo que José Gregorio Hernindez representa en
la evolucién cultural de la Republica.

Por lo demés: la vida de este hombre, no ha menester del diti-
rambo ni de frondosidades retéricas para perpetuarse en la memoria
de los poésteros; sino debemos por el contrario al estudiarla —como
lo aconseja el doctor Fonseca— ‘“dominar el espiritu de leyenda y
copiar del matural, sin buscar enigmas o rompe-cabezas; pues lo que
constituye la excelencia de su personalidad y da pabulo a la general
admiracién, es ver cémo asume los caracteres de un prototipo de
bondad, que solicité por todos los rumbos el camino de la perfeccién
imbuido en el espiritu de sacrificio”.

Tal vez resulte pertinente sefialar aqui el parentesco de José
Gregorio Hernandez con otro ilustre hombre de letras: el Religioso
Miguel Febres Cordero, nativo de Cuenca, en el Ecuador y pertene-
ciente a los Hermanos de las Escuelas Cristianas; el cual realizé
dentro de aquella Reptblica y en varias casas extranjeras de su
Instituto, una misién ejemplar, un gran apostolado de la Ensefianza
y se atrajo la reverencia general. Ademés de pedagogo distinguidi-
simo, fué literato notable, académico de la Lengua y gloria legitima
de Ja mencionada Congregaciéon. Sus ascendientes eran de origen
venezolano y su connotacion con la familia Hernéndez es la siguiente:
José Gregorio Herndndez de Yanguas y Mendoza, pariente .de Don
Cristébal de Mendoza, casé con Dofia Maria de la Cruz de Febres
Cordero, bisabuelos paternos del doctor Herndndez; y esta Dofia Maria
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de la Cruz era hermana del abuelo del Religioso que nos ocupa, Don
Joaquin, quien se ausent6 en los dias de la Gran Colombia para el
Ecuador junto con su hermano Esteban Febres Cordero, primer Doc-
tor en Derecho Civil que di6 la Universidad de Mérida y primer
Ministro del General Flores en 1830. Por iguales vinculos era tam-
bién José Gregorio Hernéndez, deudo del insigne escritor Don Tulio
Febres Cordero.

Aguarda “todavia el doctor Hernidndez —sugiere la pluma ilustre
de Eduardo Carrefio— la albura del marmol o la perennidad del
bronce, que perpetiien su recuerdo, porque este integro venezolano
es acreedor a toda suerte de péstumos homenajes”.

Ciencia y Caridad fueron en efecto, la sola morma de su labor
sin tregua, a través de un largo y doloroso periodo de la existencia
nacional.







III

FUNDADOR DE LA MEDICINA EXPERIMENTAL
EN VENEZUELA

Al inaugurar el Instituto de Medicina Ezperimental, el 28 de
junio de 1940, veintiin anos justos después de la muerte de José
Gregorio Hernandez, dijo en su discurso el sabio Profesor Pi Sufier:
“Venezuela ha tenido un maestro de ciencia experimental; ha tenido
un gran fisi6logo mordido por la sagrada vocacion: José Gregorio
Hernandez. Experimenté sobre animales, di6é clases practicas en su
modesto laboratorio de la Escuela de Medicina; hizo venir instru-
mentos del extranjero, instrumentos que nos sirven todavia y despertd
el interés en algunos. Existen pues entre vosotros predecesores a
quienes rendir tributo y en el solemne acto de hoy, quiero evocar su
memoria con todo respeto”. Y agregd entre otras consideraciones,
que el Ministro de Educacién “habia conseguido de las Camaras Le-
gislativas, una importante asignacién para material cientifico con
destino a la Universidad; a fin de dotar los laboratorios de nuestro
primer centro docente. De esta cantidad pudo destinarse una parte
al Instituto, para la adquisicién del instrumental necesario, que podria
adjuntarse al que ya existia en el Gabinete de Fisiologia de la Escuela
de Medicina” (creado y fomentado por Hernandez desde 1891). Y
continué6 manifestando el doctor Pi Sufier, que de acuerdo con el
Rector se adquirié el nuevo material “con parte de la consignacién
global de la Universidad” y que la vecindad del Instituto de Cirugia
Experimental “permitird una obra conjunta en muchos aspectos, con
lo cual el rendimiento de uno y otro Instituto, serd maximo”.

Las apreciaciones de Pi Suifier, estdn totalmente de acuerdo con
los conceptos que como representante del Congreso Nacional formulé
en solemne oportunidad el doctor Diego Godoy Troconis: ‘“Imicié
Hernandez los primeros experimentos en Fisiologia que desgraciada-
mente quedaron interrumpidos por mas de veinte afios hasta la re-
ciente creacién del Instituto de Medicina Experimental, y los cuales
sirvieron de fundamento a otro gran muerto: Rafael Rangel para la
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accion fecunda en el campo de las investigaciones cientificas. Y si
no llegé el doctor Hernidndez a mis grandiosas realizaciones en este
ramo de la investigacion, culpa fué del medio inadecuado en la época
para emprender una obra de tanta envergadura como ésa, que reclama
maravillosas instalaciones de aparatos y un equipo de colaboradores
de alta capacitacién técnica que adin en el dia de hoy, resulta de dificil
obtencién”.

No pudo el Profesor Pi Suiier aludir en su discurso —tal vez
para no alargarlo demasiado— a la mixima revolucién cientifica
operada en nuestros anales médicos por José Gregorio Hernéindez,
quien trajo al pais el primer microscopio y ensefid su manejo, sus
empleos e importancia; dié a conocer la teoria celular de Virchow,
la estructura de la célula, los tejidos orgénicos y estudié por primera
vez entre nosotros los procesos embriolégicos; coloreé y cultivé los
microbios por vez primera en Venezuela creando la base cientifica
de la Patologia vernacula; inicié la investigacién biolégica autéctona
con sus trabajos en aquel modesto laboratorio (no habia comenzado
todavia la era opulenta y corruptora del Petréleo) que trajo de
Europa el afio de 1891, y donde fuera de la viviseccién, base de la
Medicina Experimental, practicd las primeras numeraciones globu-
lares, hizo los primeros estudios hematolégicos de la gran endemia
nacional: el Paludismo; dosé la urea urinaria por vez primera en
este clima y al comparar los resultados obtenidos con los que aprendié
en libros y adquirié en las escuelas europeas, abrié luminosas pers-
pectivas a la voluntad y espiritu observador de los futuros sabios
venezolanos. Comprobé en Caracas la presencia del bacillus pestis
de Kitasato y Yersin, en pacientes atacados de pestes bubénica,
luego que Rangel senalé la aparicién de esta epidemia en La Guaira.
Fué el primero que indagé en Venezuela de acuerdo con disciplinas
rigurosamente experimentales, las lesiones anatomo-patolégicas de
la fiebre amarilla y estudié la nefritis de esa misma enfermedad.
Exploré la histologia patolégica de la pulmonia. Relacioné los ba-
cilos de Koch y Hansen por ser Acido-resistentes y aplicé por vez
primera en el mundo cientifico, el aceite de chaulmoogra en la tu-
berculosis humana. Cuando aqui se hablaba muy poco todavia de la
bilharziosis y hasta era negada su presencia en nuestro cuadro no-
sografico, por los representantes del pais en Conferencias Sanitarias
Internacionales; José Gregorio Hernidndez, escribe un trabajo sobre
este flagelo, que fué “el primer grito de alarma por la frecuencia
de la tremenda inficién entre nosotros”, y excita a sus discipulos
a estudiarlo, porque “la bilharziosis —dice— estd mas extendida en
Venezuela de lo que se supone”. Por insistencia suya encuentra
Benchetrit, la primera vez en Venezuela, después de muchos fraca-
sos, los vermes adultos de esta afeccién, machos y hembras, aislados
o en coépula en un sujeto autopsiado por él, en el Hospital Vargas.
Después de un estudio minucioso de los huevos hallados en las heces
de siete enfermos, deduce Hernindez que “el parasito de la bilharzio-




SU OBRA CIENTIFICA Y SOCIAL EN VENEZUELA 51

sis de nuestro pais, pertenece a la variedad de Bilharzia hematobia
denominada Schistosomum Manzont, o a otra muy préxima a ésta
que podriamos llamar Schistosomum americanum”, coincidiendo en
esta denominacién con la expresada casi al mismo tiempo por Piraja
Da Silva, en el Brasil. Gran profesor universitario, usé en la ensefian-
za recursos y métodos antes no empleados aqui, “hasta que la muerte
lo sorprendié en plena actividad profesional”. Como biélogo de su
siglo y en frases elocuentes del autor de “Venezuela Herédica”’: “en-
sefi6 a la juventud estudiosa de su patria, a evitar las abstracciones
puramente imaginativas y la acostumbré a la verdadera y fecunda
interpretacién de los misterios de la vida”. Abrié la “ansiada era
de luz en la Escuela de Medicina de Caracas”. Con las nuevas téc-
nicas de laboratorio hizo circular el soplo del progreso por los claus-
tros de la vieja casona de San Francisco, y aplicando esas técnicas
al examen clinico de sus enfermos, realizé los primeros diagndsticos
cientificos en nuestro medio. Difusor “de la moderna ciencia médica,
trajo de Europa un tesoro de experiencia técnica y clinica sélo
comparable con el que a principios del pasado siglo importé el exi-
mio José Maria Vargas, e introdujo al campo de nuestra Medicina
un radiante foco que -iluminé muchos angulos sombrios de la prac-
tica profesional. Pocos cerebros se pertrecharon con mayores y mas
itiles conocimientos, raros maestros supieron difundirlos con mayor
inteligencia y claridad, de modo que bien pudo repetir la magnifica
exultacion de Horacio: “He erigido un monumento mas perenne
que el bronce, mas alto que la regia estructura de las pirdmides”:
el monumento de su saber y de su virtud, el de la fundacion de la
ciencia experimental en Venezuela”... (1).

Aleccioné en la experimentacién a su gran discipulo Rafael
Rangel, fundador de la Parasitologia Nacional y cuyas preparacio-
nes de tejido nervioso no eran superadas en opinién de Dominici,
por las del propio Ramén y Cajal. Y por tltimo en concepto del
doctor V. M. Ovalles, erudito y bien documentado historiador cien-
tifico, José Gregorio Hernandez es el “Fundador de la primera Cd-
tedra de Bacteriologia en América”.

Hombre de gran modestia, realizé Hernindez con fuerte volun-
tad, en el recato. de su laboratorio y sin estridencias publicitarias,
una labor personal de investigacién autéctona, encaminada al co-
nocimiento y discriminacién de nuestros agentes patégenos. Segin
lo saben sus discipulos y puede verse en las paginas de “Elementos
de Bacteriologia”, era corriente en sus clases tedricas y practicas
el estudio de la morfologia, coloracién, cultivo y biologia de los gér-
menes del Carbén (a que alude Rangel en su trabajo sobre “El
Carbunclo bacteridiano en Venezuela”). Tuberculosis, Estafilococcias,
Estreptococcias, Tétanos, Muermo, Septicemia de Pasteur, Difteria,

(1) . Palabras del doctor Santos A. Dominici al descubrir el retrato del doctor
José Gregorio Hernéndez en el Paraninfo de la Universidad Central.




o .y -
i i e
N
52 ) JOSE GREGORIO HERNANDEZ

’

Fiebre Tifodea, Lepra, Colibacilos, Pneumonia, Gonorrea, Gripe,
Peste bubédnica, Disenteria bacilar y amibiana, Paludismo, Tripa-
nosomas, ete., y al decir del doctor L. Bricefio Iragorry, actual Pro-
fesor de Bacteriologia y Parasitologia en la Universidad de Caracas:
“Bajo su sombra se ha hecho un gran nimero de trabajos que han
aclarado multitud de problemas de Medicina Nacional. Con la in-
troduccién de téemicas nmuevas, de nociones fundamentales en los
conceptos etio-patogénicos, el aporte del microscopio y la ayuda de
la Bacteriologia, abrié6 un nuevo campo a nuestras ciencias médicas.
Hernéndez es el fundador de nuestra Medicina contemporinea y
logré cambios radicales y profundos en los métodos de investigar
los procesos morbosos. Su obra cientifica fué inmensa y sus trabajos,
ejemplos del método experimental aplicado a la investigacién. ...
El estudio sobre la Bilharziosis en Caracas, fuera de llamar la
atencién por primera vez acerca de su importancia en nuestro medio.
lo destaca como descubridor, pues propone casi al mismo tiempo que
Piraja Da Silva en el Brasil, el nombre de americanum para la espe-
cie en cuestién, seguro de haber observado algunas diferencias, con 1as
descripciones que de los huevos se conocian entonces; y es bajo su
direccién, como uno de sus discipulos descubre, afos mas tarde, el
vermes adulto. Su trabajo sobre tratamiento de la tuberculosis por
el aceite de Chaulmoogra, es en nuestro concepto, un modelo de inves-
tigacion cientifica: pues ademds del mérito de corresponderle la
primacia de la introduccién en el mundo cientifico, de dicho agente
terapéutico en el tratamiento de la peste blanca, revela hasta la
saciedad su espiritu experimental: una vez concebida la idea por
semejanza con lo que pasa en la Lepra, ensaya in vitro la accién
del aceite de la Ginocardia sobre el bacilo; hace luego la compro-
bacién en el animal de experiencia y termina con su aplicacién en
casos humanos.... Sus discipulos conducidos por la vara mégica
del Maestro, harian efectivos los resultados de su ensefianza, entre-
géndose a la tarea de arrancarle misterios a nuestra Patologia Tro-
pical. Nuevo Teseo, rompi6 las cadenas que mantenian atadas nues-
tras ciencias médicas al empirismo y oscurantismo y supo llevar
la bitacora que guiaba a las jovenes generaciones. Marcé la ruta-
rumbo, y las marejadas extrafias no pudieron influir en la orienta-
cién de su aguja. (2).

Tal fué —muy resumida por cierto— la fecunda obra cientifica
de José Gregorio Hernandez, quien entre miltiples titulos al recuerdo
vy veneraciéon de sus conciudadanos, ostenta también el de Fundador

“dq_ la Medicina Experimental en Venezuela, como puede verse —por
otra parte— en los documentos que siguen:

(2) Doctor L. Bricefio Iragorry. Discurso en el Paraninfo de la Universidad
Central, al colocarse el retrato del doctor José Gregorio Hernéndez.
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Caracas, 31 de enero de 1947.
Sefior Presidente de la Academia Nacional de Medicina. Pte.
Sefior Presidente:

Tengo el agrado de dirigirme a Usted, y por su medio a esa
ilustre Corporacién, con el objeto de llevar a su conocimiento que
como titular de este Despacho he recibido, en forma verbal y es-
crita, la insinuacién de bautizar con el nombre de una de las
figuras mds destacadas de nuestra Medicina, el Instituto de Medi-
cina Experimental que funciona en esta ciudad bajo la dependencia
del Ministerio de Educacién Nacional.

En el deseo de considerar debidamente la mencionada sugestion
no he vacilado en solicitar para dicho fin la opinién y el consejo de
la Academia Nacional de Medicina, a la cual me parece conveniente
manifestar que el nombre hasta ahora propuesto para dicho Insti-
tuto es el muy preclaro de José Gregorio Hernandez, cuyas relevantes
dotes e ingente labor en el campo de la Medicina, son de todos Uds.
por demas conocidas. En concepto de quienes lo proponen puede
considerarse a Hernindez como fundador de la Medicina Experi-
mental en Venezuela.

En espera de la respuesta de ese honorable Cuerpo, la cual
sera estimada como prestigiosa colaboracién a la resolucién que sobre
este asunto haya de tomar el Despacho a mi cargo, quedo del Sefior
Presidente y demés individuos de la Academia Nacional de Medicina.

Atentamente amigo y colega
A. J. Anzola Carrillo.

(Encargado del Ministerio de Educacién Nacional).

Caracas: febrero 7 de 1947.
Sefior Doctor
Antonio J. Anzola Carrillo.
Encargado del Ministerio de Educacion Nacional.
Su Despacho.

En contestacién a su Oficio niimero 88 de fecha 31 de enero
del corriente, cumplimos con llevar a su conocimiento, que la Aca-
demia Nacional de Medicina, oyé con benepldcito la comunicacién de
Usted, y que en cuenta de su contenido, acoge con calor la idea de bau-
tizar el Instituto de Medicina Experimental con el nombre del
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ilustre sabio Doctor José Gregorio Hernandez; y le anticipa la sa-
tisfaceién que ella experimentaria al ver realizado por el digno
6rgano de Usted, ese acto de justicia.

Del seiior Ministro muy atentamente
El Presidente

Santos A. Dominici.
El Secretario

J. A. O’'Daly.

La Asamblea Nacional Constituyente
de los Estados Unidos de Venezuela

Considerando:

Que el doctor José Gregorio Hernindez es orgullo de la ciencic ve-
nezolana y uno de los grandes reformadores que ha habido en la
historia de nuestros estudios médicos, y que igualmente como fun-
dador y miembro de la primera Comisién de Higiene Publica, que
fué uno de los organismos precursores del Ministerio de Sanidad
v Asistencia Social, presté grandes y valiosos servicios a la Sanidad
Nacional.
Considerando:

Que la funcién de las catedras de Bacteriologia, Histologia y Fisio-
logia Experimental en la Universidad de Caracas y la realizacién
de las primeras vivisecciones, como también la introduccién en los
estudios médicos de los conceptos etiopatogénicos fundamentales y
el uso del miscroscopio, todo lo cual realizé en el pais el doctor Jose
Gregorio Hernandez, son titulos suficientes para considerarlo como
el fundador de la Medicina Experimental en Venezuela.

Considerando:

Que el doctor José Gregorio Hernindez en-el ejercicio de su pro-
fesion de médico, estuvo siempre atento a los principios de huma-
nidad y filantropia, los cuales puso de manifiesto en la abnegacién
v solicitud con que atendié las clases menesterosas.

En ejercicio de sus Poderes Soberanos,

Acuerda:

1° Recomendar a la Junta Revolucionaria de Gobierno por 6ér-
gano del Ministerio de Educacién Nacional, dar el nombre de José
Grégorio Herndndez al actual Instituto de Medicina Experimental
de Ctlzracas.
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2° Recomendar igualmente a las mismas autoridades ejecutivas,
la ereccién de un busto del ilustre hombre de ciencia venezolano, en
el patio principal del referido Imstituto.

Dado, firmado y sellado en el Palacio Legislativo Federal, en
Caracas, a los 31 dias del mes de mayo de mil novecientos cuarenta
y siete. Afios 138" de la Independencia y 89° de la Federacién.

El Presidente

Andrés Eloy Blanco.
El Secretario

Miguel Toro Alayén.

Caracas, 14 de mayo de 1946.

Ministerio de Educacién Nacional.

Ciudadano Rector-Presidente del Consejo Universitario.
Presente:

En relacién con los particulares de su comunicacién N° 136, de
fecha 20 de enero del afio en curso, en la cual participa en su ca-
racter de Rector-Presidente del Consejo Universitario, que éste, en
su sesion del 18 del mismo mes aprobé una proposicién del Decano
de la Facultad de Odontologia, referente a la recomendacién de dar
el nombre de “José Gregorio Hernindez” al actual Instituto de Me-
dicina Experimental de esta ciudad, asi como la ereccién de su
busto en el patio principal de dicho Instituto, tengo el agrado de
comunicarle que este Despacho aprueba dicha designacién, asi como
la ereccién del busto en referencia, como un merecido homenaje a la
memoriq del ilustre sabio venezolano.

De Ud. muy atentamente
Por el Ministro
Héctor Guillermo Villalobos. Director.

Caracas, 20 de mayo de 1949.
Exmo. v Rdmo. Sefior Doctor
Lucas Guillermo Castillo.
Arzobispo de Caracas.
Presente.

Tengo a honra dirigirme a su Excelencia Reverendisima a pro-
pésito de una nota periodistica publicada en los diarios de esta
capital, referente al Comité convocado por Usted, para coordinar
los actos correspondientes al homenaje que ha de rendirse al Doc-
tor José Gregorio Hernindez, con motivo de cumplirse 30 afios de
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i ‘su sentida muerte el préximo 29 de junio, y acordar las gestiones

necesarias ante las autoridades competentes para que sean llevados
a la practica los Acuerdos y Resoluciones dlctadas con el propéslbo
de honrar la memoria de nuestro ilustre cientifico.

A este respecto, tengo el agrado de informar a su Excelencxa
Reverendisima, que la Junta Militar de Gobierno, atenta a cuanto se
refiere al renombre de la Patria y de sus hijos esclarecidos, acordé
el 21 de diciembre de 1948 por intermedio del Despacho a mi cargo,
Hevar a feliz término la idea de perpetuar en simbélico monumento
la memoria de tan eminente cuanto modesto sabio venezolano; y al
efecto contraté en esa fecha, con la firma J. Roversi Sucs., de esta
plaza, la ejecucién de un busto de tamafio natural en marmol blanco
italiano, de primera calidad, adornado en el pedestal con dos esta-
tuas, que representan la Ciencia y la Caridad, en recuerdo de las
virtudes que exaltaron en toda su trayectoria lag vida austera y ab-
negada del extinto.

Segtn los términos del contrato, el expresado trabajo debe llegar
al pais dentro de los cinco meses siguientes a la firma del mismo,
por lo cual cree el Gobierno Nacional poder hacer oportuna entrega
del nombrado monumento para que sea inaugurado el 29 de junio
del corriente ano, fecha aniversaria del fallecimiento del doctor
Hernéndez.

Dios y Federacién

" Teniente Coronel Luis Felipe Llovera Pdez.
Ministro de Relaciones Interiores.

La Sociedad Venezolana de Microbiologia, Parasitologia y Me-
dicina Tropical en sesién extraordinaria del 17 del corriente mes de
junio, previa convocatoria por la prensa, dict6 el siguiente:

ACUERD O:

La Sociedad Venezolana de Microbiologia, Parasitologia y Medi-
cina Tropical.

CONSIDERANDO: que el 29 de los corrientes se cumple el
trigésimo aniversario de la muerte del Doctor JOSE GREGORIO
HERNANDEZ,

CONSIDERANDO: que el Doctor Hernandez fundé los estu-
dios experimentales en el Pais.

“ CONSIDERANDO: que el Doctor Hernéndez fué el fundador
a fines del siglo pasado de la Cétedra de Bacteriologia y Para-
sttologia.



CONSIDERANDO: que el Doctor José Gregorio Hernindez ha
sido uno de los mds sobresalientes Profesores que ha tenido nuestra
Facultad de Medicina y fué el que inici6, enseiié y guié a Rafael
Rangel en muchas de sus investigaciones,

DECRETA:

1° Asociarse al homenaje que para tal fecha preparan las dis-
tintas entidades representativas de la Cultura Nacional.

2° Colocar sobre la tumba del Doctor Hernandez, una corona
de flores en el acto que se celebrari en el Cementerio.

3° Se nmombra una Comisién formada por los doctores Bricefio
Rossi e Iriarte, para llevar a cabo tal cometido.

En Caracas, a 22 de junio de 1949.
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ILUSTRE PRECURSOR DE LA SANIDAD Y ASISTENCIA
SOCIAL EN VENEZUELA.

Como se trata de un tema intimamente ligado al progreso de
la Sanidad y Asistencia Social en Venezuela y a nuestros anales
médicos contemporaneos, empezaré reproduciendo los nobles y jus-
ticieros conceptos publicados por el ilustrado doctor L. Bricefio Ira-
gorry, Profesor de Bacteriologia y Parasitologia en la Universidad
Central y miembro distinguido de nuestra Academia de Medicina,
en el Diario de la XII Conferencia Sanitaria Panamericana reunida
en Caracas a principios de 1947; porque fuera de ajustarse ellos de
un todo a la verdad histérica, aportan el asentimiento de tan des-
tacada autoridad a lo que refiriéndome al mismo asunto, expuse en
paginas anteriores.

José Gregorio Hernandez —dije entonces— no fué sélo un mi-
crobiélogo eximio de cuya formacién mostrabase orgulloso el gran
Mathias Duval, creador de la Embriologia en Francia y la mas
alta personalidad de su época en la Escuela Médica de Paris, sino
que su eficiencia como hombre de laboratorio e investigador cien-
tifico, iba complementada por la del individuo de una accién social
muy amplia, que deseaba contribuir con sus facultades y conocimien-
tos a la solucién de los multiples problemas de una -colectividad
incipiente, en situacién precaria y cuya clase directora era incapaz
para afrontar las cuestiones que surgian cada dia, en el seno agita-
do'y turbulento de la unidad nacional. EI, conocia mejor que nadie
las lacras y miserias de su pueblo con las que de afos atrids venia
rozindose en una diuturna e incansable labor de filantropia.

Hasta que fueron creados la primera Comisién de Higiene Pi-
blica y el Consejo Superior de Higiene y Salubridad Publicas que la
reemplazé mas tarde, de los cuales formé parte el doctor Hernan-
dez en su cardcter de Profesor de Bacteriologia y Fisiologia Expe-
rimental y que deben ser considerados como el embrién del actual
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JOSE GREGORIO HERNANDEZ

Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, pues segin Decreto eje-
cutivo, eran “cuerpos consultivos y técnicos encargados de estudiar
y resolver cientificamente las cuestiones de higiene y salubridad
publicas y legislar sobre todas aquellas materias que les fueran
sometidas por el Gobierno Nacional”: hasta esa fecha se carecia en
Venezuela de una efectiva organizacién sanitaria técnica o cientifica
del pais, y si las perentorias necesidades debidas a la invasién de la
peste bubénica (cuyo germen en Caracas fué descubierto por Hernan-
dez en los primeros pacientes de esta enfermedad), y otros flagelos,
hicieron comprender a las autoridades la urgencia de un instituto
adecuado, procedieron sin embargo con simples tanteos, sin estudiar
a fondo la adaptacion de reglamentos y sistemas que en otras na-
ciones habian sufrido ya las pruebas de la experiencia consuetudi-
naria, a las paupérrimas condiciones del medio verniculo.

Por otra parte: a raiz de su regreso de Europa donde fué a
solicitar en misién oficial, aquellas ramas de la Biologia indispen-
sables para la reforma mas trascendental y benéfica a que hayan
sido sometidos nuestros estudios médicos desde la época de Vargas,
y sin la cual la Profilaxia, la Higiene y Epidemiologia se habrian
reducido entre nosotros a un balbuceo pueril de ordenanzas rudimen-
tarias; diése cuenta el doctor Hernandez mas que otro alguno, de
cémo ese progreso para ser eficaz, debia marchar al unisono con
medidas de orden social que le insuflaran calor y vida al emaciado
organismo venezolano; y lejos de encerrarse en la paz del trabajo
cientifico o en la tranquilidad egoista de sus experimentos y sus
libros, se lanzé a la calle para llevar, con el desinterés y el ardor
de un patriota, alivio a tantos males seculares, sosiego a tantas
almas en zozobra. De alli que deba considerarsele cual uno de los
grandes precursores de nuestra Asistencia Social moderna; verda-
dera providencia del obrero infeliz y su familia, abandonados en su
miseria e ignorancia por una politica enana y sin atisbos al futuro
cargado de ingentes y amenazadores problemas colectivos.

Léanse ahora las elocuentes apreciaciones del doctor Bricefio
Iragorry: “De nuestras figuras médicas nacionales es José Gregorio
Hernandez una de las mas sobresalientes, tanto por su valor intrin-
seco como por el papel que le tocé desempenar en la evolucién de
nuestros estudios médicos; ninguna otra como la suya para ocupar
la atencién en estos bosquejos de personalidades, que el Diario de
la XII Conferencia Sanitaria Panamericana ofrece a los Honorables
Delegados de los paises hermanos.

“Para apreciar la obra de Hernandez, permitasenos bosquejar
brevemente la evolucién de nuestros estudios médicos: Fundado en
1673, el Seminario que llegé a ser en 1725, Real y Pontificia Uni-
versidad de Santa Rosa de Santa Maria de Caracas, no fué sino el
10 de octubre de 1763 en que Lorenzo Campins y Ballester inicia
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los estudios médicos con sélo un profesor y cinco discipulos, otor-
gandose el primer diploma de Doctor el 17 de abril de 1785, después
de haber sido creado el Protomedicato en 1777; la ciencia ensenada
por el meritorio espafiol se reducia a nociones de Anatomia y Fi-
siologia y a la Patologia y Terapéutica de la época. Para el 24
de junio de 1827 se crea por decreto del Libertador la Facultad de
Medicina y con ella aparece José Maria Vargas, reformador, sabio
y maestro, bajo cuyo impulso nuestros estudios médicos cobran as-
pecto y fuerza; pero la obra del sabio quedé estacionaria, se carecia
de Laboratorios donde experimentar y comprobar los procesos fi-
siolégicos y morbosos; el empirismo y charlatanerismo cobijaban
bajo un mismo manto a médicos y curanderos y sélo sobresalian
en medio de esta oscuridad contadas figuras, que como estrellas fu-
gaces mantenian vivo el espiritu cientifico de nuestra escuela.

“Tales eran las condiciones reinantes para fines del siglo pa-
sado, cuando con fecha 31 de julio de 1889, por resolucién del
Presidente Rojas Paiil dictése decreto por el cual se resolvia enviar
a Europa a un joven médico para estudiar Microscopia, Bacteriolo-
gia, Histologia Normal y Patologica y Fisiologia Experimental.

“Hernandez, que se habia graduado el 88, fué el encomendado
de tan dificil tarea. Después de permanecer el tiempo necesario
en Paris y Berlin regresa y funda las Catedras de Histologia Nox-
mal y Patolégica, Fisiologia Experimental y Bacteriologia en no-
viembre de 1891.

“La obra realizada por Herndndez es inmensa; al decir de uno
de sus bidgrafos, “con él y después, acaban los resabios, fueron ya
fenémenos que se observaban, hechos y apreciaciones biolégicas que
se podian verificar por una experimentacién sistematizada y cien-
tifica”. Con la introduccién de técnicas nuevas, de nociones funda-
mentales en los conceptos etiopatogénicos y el aporte del Micros-
copio, abrié nuevo campo a nuestras ciencias médicas. Es Herndndez
el fundador, junto con Razetti, Risquez y Dominici de nuestra Me-
dicina contemporanea; es a raiz de su aparicién cuando se hacen
los primeros diagnésticos cientificos, segin el ultimo de los nom-
brados.

“Como Maestro dedicase integro a la tarea de ensefiar y guiar
a sus discipulos; fruto suye fué Rafael Rangel, el humilde estudiante
que mas tarde creara la Parasitologia Nacional.

“Como investigador estudia la anemia de los trépicos, la ana-
tomia patolégica de la fiebre amarilla, la tuberculosis, la pulmonia,
la peste bubbénica, la nefritis de la fiebre amarilla, y de los primeros
hacer ver la importancia de la bilharziosis entre nosotros. (*).

(*) La presencia de esta enfermedad en V la, fué da por tra De-
legacién a la 4% Conferencia Sanitaria reanida en Costa Rica, un mes antes de la
aparicién del trascendental estudio de José Gregorio Hernidndez.
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“Como profesional fué ejemplo de puleritud y desprendimiento;
recibia en su consultorio a ricos y pobres con la misma grandeza
de alma. Como escritor fué elegante y claro, dejando piezas lite-
rarias admirables.

“No sb6lo lo preocupaba la dolencia en si, sino que con gran
visién fué entre nosotros el iniciador y creador, junto con otros, de
la primera Junta de Sanidad el afio de 1909, embrién de nuestro
actual Ministerio de Sanidad y Asistencia Social; tocéle asi ser junto
con Razetti, de los que fundaron lds bases de la Sanidad Nacional.

“Como publicista, sus dos obras principales fueron: FElementos

de Bacteriologia y Elementos de Filosofia; la primera, obra didie-

. tica y preciosa por la claridad y precisién de los datos en ella

contenidos y la segunda, manifestacién externa de sus credos; fué

cristiano integral, pero al mismo tiempo “el mds amplio de nuestros
filésofos naturalistas”.

“Su fe cristiana lo lleva a hacer de su profesion un Apostolado
y de su vida un Ejemplo, llegando en una ocasién a vestir los habi-
tos del cartujo, que abandoné en corto tiempo por razones de salud,
para integrarse de nuevo a su misién de educar y curar, hasta que
su muerte de manera trédgica, en momentos en que atravesaba una
calle, dejé a sus discipulos, familiares y a su pueblo, huérfanos,
un dia del mes de junio de 1919”.,

Concuerdan los anteriores parrafos con la no menos autorizada
opinién del doctor Manuel A. Fonseca, segiin la cual se entregd
Hernéndez “desde su regreso a la patria en 1891 con pasmosa
asiduidad y maravillosa energia, ya en la clientela civil, ora en el
profesorado, a labor de fecundo ejercicio e incesante actividad, que
le capté muy en breve la brillante celebridad de que gozoba, colocan-
dose en primera linea, entre los propulsores del progreso cientifico en
la nacién; fundando con toda idoneidad escuela que, no sélo corres-
pondié6 al pensamiento inicial, sino resulté . bien representativa de
ramos hasta alli exéticos; floreciendo en numerosos discipulos que
se destacaron luego como honra y prez del gremio y factores efi-
cientes de sélidos y racionales adelantamientos. Fué el genuino re-
presentante de la ciencia venezolana contempordnea”. (1).

Sin embargo, nunca llegé a ser facil y expedita la ruta docente
del doctor Hernandez, pues le tocé la mision de hacer luz en los
cerebros durante épocas de miseria nacional, cuando el caos y el
desorden se aduefiaron del pais y la anarquia, segin la frase pro-
fética del Libertador, devoraba energias y secaba las fuentes de la
riqueza publica. Los escasos recursos econémicos de la Republica
eran engullidos por un peculado insaciable o desaparecian en el tur-
bién de la guerra civil; de modo que aun en el afo de 1910, dice el

(1) Cultura Venezolana, N¢ 8, — Julio-Agosto 1919,
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Ministro de Instruccién Piblica en su memoria al Congreso Nacio-
nal: “Por Resolucién de 12 de octubre Gltimo se hizo la erogacién de
(Bs. 6.250,10) seis mil doscientos cincuenta bolivares con diez cénti-
mos, a que alcanzaba el presupuesto presentado por el Doctor José
Gregorio Hernandez, Profesor de Histologia, Bacteriologia y Fisio-
logia Experimental de la Universidad Central, para hacer venir de
Europa varios instrumentos y repuestos destinados al Laboratorio
de Microbiologia y de Fisiologia Experimental, el cual hacia ya diez
y ocho afios (o sea desde su fundacién por Herniandez) que no recibia b
del Gobierno la atencién que por su importancia merece; y ello es e

tanto mas de sentirse cuanto que como generalmente se reconoce, los 5
estudios médicos de nuestra Universidad Central estdn a la cabeza
del movimiento cientifico del pais. Con esos nuevos aparatos que-
dara nuestro Laboratorio regularmente habilitado, y si no a la altura
de los europeos, por lo menos en estado bastante satisfactorio para
el uso de las Catedras a que debe servir. Muy conveniente seria des-
tinar anualmente una cantidad determinada para los nuevos aparatos
que vayan haciendo necesarios los adelantos de las Ciencias Médicas,
y para la reposicién de los antiguos, inutilizados o gastados y de las
sustancias empleadas en los experimentos”.

Pero a pesar de tan deplorables circunstancias el doctor Her-
nandez consideraba el magisterio como sacerdocio de abnegacién y
en tiempos tumultuarios, sin ninguna remuneracién oficial, sostenia
de su peculio los gastos del Laboratorio y continuaba impasible,
acercando a los labios de sus discipulos la linfa clara del saber.
A las tres de la tarde, por treinta afios sucesivos, abrié diariamente
la puerta de su Aula; y con la diccién persuasiva del sabio, ini-
ciaba a2 la juventud en los misterios biolégicos, mientras afuera los
espiritus se caldeaban en la llama de los odios sectarios y disipaban,
con loco afan inconsulto, el tesoro de viriles cualidades que nos lega-
ron nuestros mayores. -

Modesto como era, participaba al Rector en oficio del 23 de fe-
brero de 1911, que “el estado del Laboratorio de Histologia, Bacterio-
logia y Fisiologia Experimental a mi cargo, después de la dotacién
que se sirvié hacerle el Presidente de la Reptblica, es de lo mis sa-
tisfactorio, de manera que los cursantes adquieren el conocimiento
de las Ciencias arriba nombradas, al mismo tiempo que salen prdc-
ticos en la técnicq propia de cada una de ellas. Mas como estd para
terminarse el nuevo local en que ha de funcionar dicho Laboratorio, AC
manifiesto-al ciudadano Rector la necesidad que tendremos en aquél, Y
de ires mesas, un estante y dos jaulas para los animales de los ex- S0S
perimentos, lo cual puede construirse ficilmente en la “Escuela de
Artes y Oficios”; asimismo le ruego vea si puede lograr que uno de
los jévenes de servicio de la Universidad se dedique al cuido del La-
boratorio y nos ayude durante los experimentos que se practican en
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el curso de la ensefianza técnica”. Verdaderamente que no se colum-
braba todavia entre las brumas del porvenir la era opulenta del Pe-
tréleo!

Con respecto a la formacién técnica de Rafael Rangel el mas
grande de esos discipulos a que alude el doctor Fonseca, recordaré
que desde su ingreso como asistente al Laboratorio de la Univer-
sidad de Caracas, antes de comenzar los estudios de Medicina, hasta
el 1° de abril de 1908, ejercié las funciones de Preparador de la
Catedra de Bacteriologia e Histologia, “donde bajo la direccién
personal de José Gregorio Hernidndez se adiestré para la experi-
mentacién y adquirié aquella competencia que lo llevé mas tarde a
fundar los estudios de Parasitologia Nacional”; y continuaba en el
mismo cargo, un afio después de haber creado el Laboratorio del Hos-
pital Vargas. Por ello escribe el doctor V. M. Ovalles en la pagina
27 de su interesante biografia del malogrado investigador: “José
Gregorio Hernandez le ensené Bacteriologia e Histologia a Rangel y
se ufanaba de las preparaciones de cerebro y médula hechas por éste
que no le iban en zaga a las del propio Ramén y Cajal” y en las
cuales el discipulo aplicaba la técnica histolégica que con fructuoso
y persistente esfuerzo habia aprendido en las clases précticas del
maestro.

El afio de 1906, cuando ya habia escalado el vértice de su repu-

- tacién cientifica, confiesa ingenuamente Rangel, con motivo de su

trabajo sobre “El Carbunclo bacteridiano en Venezuela”, la gran
sorpresa con que descubrié en la sangre y linfa de los animales ata-
cados de Carbén, el cldsico bacilo de Davaine, tal como lo habia visto
muchas veces durante las lecciones préacticas del doctor Hernandez;
y de nuevo se sometié a las directivas de su maestro en la solucién
de un problema de tan enorme trascendencia para nuestra Higiene
Pablica y Profilixia Social.

Mas a esa actividad experimental, docente y de Medicina Social

que ejercié José Gregorio Hernandez, debe juntarse una limpia y
noble vida ciudadana, comentada de esta manera por el doctor Nu-
fiez Ponte en su Ensayo Critico-Biogrdfico: “Con una psicologia
angosta y mezquina no se puede abarcar ni medir la magnitud de
algunos caracteres, de algunas vidas que traspasan sobremodo el
nivel de la fortaleza y la constancia ordinarias. Requiérese un mas
elevado criterio, una hermenéutica superior, para acertar con la
causa de sus abnegamientos y heroismos, pues los sacrificios que
realizan, prodigios y milagros de energia, les semejan pequeneces
.en relacién con lo que desean.... Cuando desgranaba su alma en
caridad al préjimo y asistencia al enfermo; cuando prohijaba inte-
ligencias y apadrinaba a los futuros sabios; cuando sorprendia al-
gan secreto en su laboratorio; cuando se mostraba fiel cumplideor
de las leyes; cuando predicaba la paz y extremaba la discrecién
para juzgar a los hombres; cuando merecia por sus habitos la con-
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fianza y estimacién de todos; cuando imponia por la independencia y
libertad de su espiritu; cuando perdonaba las ingratitudes, daba
Hernandez lecciones de patriotismo y de una gloriosa y envidiable
ciudadania”. ‘

- A tan benemérito ciudadano rindi6 la Asamblea Nacional Cons-
tituyente de 1947 un homenaje de justicia histérica, prestigiando el
Instituto de Medicina Experimental de Caracas con el nombre del
humilde sabio, que durante ciclos de guerra civil y 4spero dolor co-
lectivo, fundé en Venezuela esa importantisima rama de la Medicina
cientifica moderna. ;

Hombres como el doctor Hernandez, escribi6 aquel egregio mi-
trado que fué Monsefior Antonio Ramén Silva, Arzobispo de Mérida,
a quién los afos no disminuyeron sus brios literarios: “deben ser
conocidos de todo el mundo, y no sélo del reducido espacio de tierra
donde pasaron su existencia. Biblogo eminente, empled largas horas
en la investigacién cientifica; gran Médico tebrico y practico, hacia
tan buena figura en la Catedra de la Universidad y en el Laborato-
rio como en el aposento del enfermo; Filésofo eximio poseia extensos
conocimientos en ciencias y artes; y de una fama excelente como
buen ciudadano, derramé sus benificios a manos llenas, no a mane-
ra de simple filantropia o de beneficencia, sino como genuina ca-
ridad cristiana que extraia del mismo corazén de Dios en sus intimas
comunicaciones con EI”.
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EL MAESTRO Y SU GRAN DISCIPULO

En el homenaje que eon motivo del 80° aniversario de su na-
cimiento rindieron al doctor José Gregorio Hernandez los estudiantes
de la Universidad Centrzl, expuso el entonces Bachiller Antonio
nandez Gonzilez entre otros elogiosos conceptos, lo siguiente: La
mano prodiga de Hernindez, ensefia por primera vez, el mxcroseoplo,
¥ los estudios biologicos cautivan adeptos, al paso que la vida celu-
lar dejaba de ser del exclusivo dominio de los clsicos teéricos. Fe--
cunda fué la obra del Maestro; su citedra de Bacteriologia formé
escuela y a su abrigo se destacan insignes diseipulos: Rangel, es
gloria sin mareco en la ciencia nacional’”y¥ Tales elocuentes frases,
me han movido a consignar los siguientes datos, que juzgo de interés
histérico por referirse a esas dos prestigiosas figuras de nuestros
fastos cientificos.

En su “Biografia del Bachiller Rajael Rangel”, dice el ilustrado
doctor V. M. Ovalles: “Antes de comenzar los estudios de Medicina,
entr6 Rangel como asistente y continué después en calidad de ore-
parador en el Laboratorio de la Universidad Central, (cuyo Director
era el doctor José Gregorio Hernindez) de donde pasé al “Institcto
Pasteur”, de Caracas”. Apreciacion que esti en cierto modo de
acuerdo con lo que afirma el doctor Santos A. Dominici en su
hermosa y sentida “Elegiz al Doctor José Gregorio Hernindez”.
“A Hernandez también debi afios después, el comocimiento de las
extraordinarias facultades técmicas de Rafael Rangel. Hablando
un dia de Histologia del sistema nervioso, dijome: “pidele a Rangel
que te muestre sus preparaciones de cerebro y médula”." Eran en
efecto, bellisimas: no las superaban las que el propio Ramén y Cajal
nos mostrd a Guevara Rojas y a mi, en el Laboratorio de Malassez
en el Colegio de Francia®.

Hernindez conocia muy bien esas laminas, que su discipulo y
Preparador en las citedras de Histologia, Bacteriologia y Fisiologia
Experimental, obtuvo, aplicando con todo rigor las técnicas apren-
didas en las clases practicas del Maestro y no superadas segtin Do-
minici, por el mismo Ramén y Cajal.
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En su “Nota Preliminar sobre la Peste Boba y Derrengadera de
los Equideos de los Llanos de Venezuela”, escribe Rangel: “En 1898,
cuando ocupiabamos el cargo de Preparador del Laboratorio de la
Universidad Central, llegé a nuestros oidos, que el Doctor Ignacio
Oropeza, habia encontrado un parisito en la sangre de los animales
atacados de “Peste de Apure”. Il ano de 1900, figura Rangel en la
pagina 35 de los “Anales de la Universidad Central”, como Prepa-
rador de Histologia y Bacteriologia; y continuaba en el mismo cargo
para 1901, al publicar en dicha Revista su estudio sobre “Teorias
del sistema nervioso”.

Por otra parte: en la pagina 58 y siguientes del meduloso “Ensayo
Critico-Biografico del Doctor José Gregorio Hernandez” segunda
edicién, debido a la diserta pluma del doctor J. M. Nuanez Ponte,
leemos estos parrafos que se ajustan por completo a la realidad his-
térica: “Todas las reformas a que dié lugar y vida el doctor Her-
nandez con la fundacién y progreso de su catedra, con lo que propia-
mente podemos decir su escuela donde se oia como un oriculo la 1l-
tima palabra de la ciencia, han hecho cambiar ventajosamente los
rumbos de nuestra Medicina, lo cual atestiguan los sabios académicos
y profesionales cuyas mentes recogieron de él una gran provisién
cientifica, en cuyas manos estd hoy en Venezuela el arte de curar;
y los jovenes que se han distinguido en la exploracion del mundo
infinitamente pequefio, como buzos de la Parasitologia tropical de-
claran asimismo que deben a Hernandez, a las lecciones directivas
y a los experimentos fundamentales de él, todo el valor de sus propias
iniciativas y labores”.

Con efecto, en el estudio sobre las “Teorias del sistema nervioso”
que publicé Rafael Rangel en 1901, Afio II, Tomo II de los “Anales de
la Universidad Central”, dice el progenitor ilustre de nuestra Parasi-
tologia, pagina 385: “Nuestro maestro, el doctor José Gregorio Her-
nandez, Director del Laboratorio de Histologia nos hizo la observa-
cién de que e] liquido de Miiller tenia la propiedad de descomponerse
con suma facilidad en nuestro clima, por lo cual es necesario reno-
varlo incesantemente en las fijaciones. Lo mismo sucede con todos
los liquidos bicrémicos. En cambio —continia la advertencia de
Hernandez— el endurecimiento de las piezas se hace aqui en menos
tiempo del sefalado por los autores europeos: mientras éstos reco-
miendan uno, dos, tres y hasta cuatro meses de sumersién de los
fragmentos nerviosos en la mezela de Cox, bastan quince, veinte dias
lo mas un mes para obtener bellisimas preparaciones. Hacemos los
cortes con el microtomo de Ranvier o mejor con el de Selong y los
montamos libres en resina damar y colofonia ew benzina”. Lo cual
no era sino la propia técnica histolégica que con fructuoso y persis-
tente esfuerzo habia adquirido Rangel en las clases practicas de Her-
nandez y a cuya aplicacién se debian las bellisimas preparaciones
a que alude el doctor Dominici en su mencionada Elegia.



SU OBRA CIENTIFICA Y SOCIAL EN VENEZUELA 69

En su trabajo sobre “El Carbunclo bacteridiano en Venezuela”,
presentado a la Academia de Medicina y publicado en la Gaceta
Médica del 30 de setiembre de 1906 escribe también Rangel: “Grande
fué nuestra sorpresa al encontrar en los frotis de sangre y linfa,
los méas puros que pudimos recoger de aquellos elementos ya alte-
rados, la bacteridia carbonosa clisica, tal como la describen los
autores y como la habiamos visto en las lecciones pricticas del doc-
tor José Gregorio Hernindez: de 5 a 7 micromilimetros de largo,
por 1 a 1% de ancho, un poco més gruesa en las extremidades que
en el centro, envuelta en una membrana hialina a las extremidades,
con su linea de seccién sinuosa o quebrada, caracteristica segin
Koch del bacilo de Davaine”. Y a breves lineas afiade: “Nosotros
después de haber consultado con nuestro maestro el doctor José Gre-
gorio Hernandez, nos hemos estado ejercitando en la exaltacién y
atenuacién de las bacteridias muertas por medio de los métodos cono-
cidos: Calor, accién de los antisépticos, ete., ete.”

Durante anos —segiin se ha visto— fué Rafael Rangel, el Pre-
parador de los trabajos practicos en las catedras de Histologia,
Bacteriologia y* Fisiologia Experimental, donde bajo la direccién
personal de José Gregorio Hernandez se adiestré para la experimen-
tacién vy adquirié aquella competencia que lo llevé mas tarde a fun-
dar los estudios de Parasitologia Nacional. Ya vemos cémo en
1906, cuando se encontraba en plena evolucién ascendente, Rangel
conforme a la declaracidén que precede, consultaba a su maestro el
doctor Hernéndez y se ejercitaba y seguia con humildad de sabio,
las directivas de aquél, en la exaltacién vy atenuacién de las bacte-
ridias carbonosas y en otras féenicas modernas, que a él le dieron
fama y lustre y renombre a la patria.

El doctor Jesiis Rafael Risquez en su “Leccién inaugural del
curso de Bacteriologia y Parasitologia de 1925”, atestigua: “Her-
nindez y sus discipulos penetraron por todos los senderos trillados
por los especialistas en la materia; estudiaron la mayor parie de
los gérmenes morbificos en el pais e hicieron a la Escuela Venezo-
lana, marchar al unisono con las conguistas de la nueva ciencia.
Mas tarde, cuando la era de los microbios —como dijo el gran
Patrick Manson— habia llegado a su apogeo y la de los protozoa-
rios comenzaba, un discipulo de Hernédndez marcé época en los anales
de nuestra Medicina, y empieza entonces la era de la Parasitologia
en Venezuela, con los trabajos de Rafael Rangel”.

Todo esto desde luego, no es Oébice para que un espiritu tan
estudioso como el de Rangel, que vivié aguijado por el deseo de
aumentar continuamente su acervo cientifico y experimental, soli-

-

citase también al lado de Dominiei y otros maestros, cuantos cono-
cimientos le permitieron iluminar més tarde, con luz propia, muchas
fases obscuras de los problemas médicos nacionales. Por ello en la

comunicacién dirigida el mes de setiembre de 1903, al Presidente del
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“Colegio de Médicos”, sobre “Etiologia de ciertas anemias graves
de Venezuela”, escribe nuestro malogrado investigador: “Desde en-
tonces, luchando contra la inferioridad de nuestras facultades, con
la mayor constancia, nos dedicamos al lado de nuestro ilustrado
maestro doctor Santos A. Dominici y de los no menos distinguidos
doctores José Gregorio Hernandez y Enrique Meier Flégel, al estudio
de la hematologia normal y patolégica, para poder después con pro-
piedad, ocuparnos de la senalada entidad mérbida. La autoridad
de nuestros maestros, nos anima a llamar la atencién, sin titulos
suficientes para ello, del Cuerpo que usted dignamente representa’.

De modo que al iniciar con esta Nota el ciclo glorioso de la
Parasitologia Nacional, cubre Rangel su ingénita modestia y lo que
llama insuficiencia de sus titulos con la autoridad de sus maestros
Dominici, Hernandez y Meier Flegel, bajo cuya direccién realizaba
estudios de hematologia normal y patolégica.

Ademas: siendo el doctor Dominici, Profesor de Clnica Médica en
el Hospital Vargas, al cual asistia Rangel en calidad de Externo, y co-
nociendo a fondo, segiin él mismo lo confiesa, la gran capacitacion téc-
nica adquirida por éste al lado de Hernindez, era muy natural que
para estudios de esa indole, buscase la ayuda de tan idéneo colabora-
dor, quien fuera de algtin breve paréntesis, ejercié desde su ingreso en
el Laboratorio de la Universidad, hasta el 1° de abril de 1903, las fun-
ciones de Preparador de la citedra de Bacteriologia e Histologia, se-
gun puede verse en este documento de la Direccién de Instruccién Su-
perior y de Bellas Artes, marcado con el N° 754: “Caracas, 1° de abril
de 1903. Ciudadano Rector de la Universidad Central. Presente. Hoy
se ha dictado por este Despacho la Resolucién siguiente: “Por dis-
posicién del Presidente de la Republica, se admite la renuncia que
del puesto de Preparador de Histologia y Bacteriologia de la Univer-
sidad Central presenta el Bachiller Rafael Rangel por tener que
atender al de Jefe de Laboratorio del Hospital Vargas; y de la
terna presentada al efecto por el Rector de la Universidad, conforme
al articulo 136 del Cédigo de Instruccién Publica, se nombra para
reemplazarlo al Br. Rafael Pino Pou”. Transcripcién que hago a
Usted para su inteligencia y fines consiguientes. Dios y Federacion.
B. Monserrate”.

Aun en el afio de 1906, cuando —como queda dicho— habia ya
escalado Rangel el vértice de su reputacién cientifica, confiesa in-
% genuamente la sorpresa con que descubrié en la sangre y linfa de
los animales atacados de Carbém, el cldsico bacilo de Davaine, tal
cual lo habia visto muchas veces en las clases practicas de Herndn-
dez; y de nuevo se someti6 a las directivas de su maestro, en la
solucién de un problema de tan enorme trascendencia para nuestra
Higiene publica y Profilaxia Social.
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José Gregorio Hernandez, anota el doctor V. M. Ovalles en la p4-
gina 27 del citado optsculo: “le emseiié Bacteriologia e Histologta a
Rangel y se ufanaba de las preparaciones de cerebro y médula hechas
por éste que, no le iban en zaga a las del propio Ramén y Cajal”. Y
refiriéndose al Laboratorio del Hospital Vargas, afiade: “En realidad
Rangel no se encargbé de un verdadero Laboratorio, porque aquéllo
no se podia calificar asi y a tal respecto eseribié el doctor Diego
Carbonell las lineas que siguen en su articulo sobre la Bacteriolo-
gia en Venezuela (Las Clases Médicas N° 48, julio 1° de 1908).
“Es obra de Rangel, el actual laboratorio de que es director; porque
son suyos los impulsos que a diario recibe aquel salén de experien-
cias; porque son suyas las solicitudes que hace a nuestro Gobierno;
porque fué él a quien la Junta Administradora de los Hospitales
compuesta en febrero de 1902 por los doctores Miguel R. Ruiz,
Emilio Conde Flores, Juan Pablo Tamayo, Trujillo Arraval y Martin
Herrera, en su Sesién del 18 del mismo mes, encargé no del labora-
torio, pues no lo habia sino de un escaso nimero de aparatos, rega-
lados por los doctores Ruiz, Conde Flores, Tamayo y Trujillo Arra-
val, para empezar a fundar un laboratorio de Bacteriologia”.

« X_Fundé por lo tanto Rangel el 18 de febrero de 1902, el Labora-
torio del Hospital Vargas,yy sus colaboradores fueron los doctores
Ruiz, Conde Flores, Tamayo y Trujillo Arraval, con los aparatos que
le regalaron parh acometer la memorable empresa; pero continué
sin embargo hastd™el 1° de abril de 1903, como Preparador de las
catedras de Bacteriologia e Histologia, o sea mucho tiempo después
que el Instituto Pasteur de Caracas, habia cerrado definitivamente
sus puertas* Y quiso afios méas tarde, el destino, que el Gobierno
de la época, designase a su maestro el doctor Herndndez para reem-
plazarlo en la Direccion de aquel Laboratorio a raiz de su falleci-
miento, donde el sabio de Isnoti y técnico formado por Mathias
Duval en la escuela de Paris, mantuvo con ilustrados consejos
y sugestiones el impetu investigador que desperté el eminente hijo
de Betijoque, y prolongé con pesquisas trascendentales para la ciencia
vernicula, la obra tan original y fecunda de su antiguo Preparador
en el Laboratorio de la Universidad Central.s!

Procedi6, pues, con toda justicia, el ilustrado especialista doctor
Jestis Rafael Risquez, cuando en su “Leccién inaugural del curso de
Parasitologia de 1919 afirmé: “Seria intil decir que en estas mate-
rias de Bacteriologia y Parasitologia, apenas si me tocari el hu-
milde papel de tosco repetidor de las ensefianzas de Hernandez,
grabadas de antiguo en el cerebro de los que tuvimos la suerte de
llamarnos sus diseipulos. ... Y mafiana, cuando lejos de estas aulas,
oigais el nombre de la patria sefialada justificadamente entre las
demés naciones que han vibrado en el concierto de la ciencia mun-
dial, recordad que esos ecos, son una de las mejores oraciones que
pueden llegar hasta los manes de José Gregorio Hernindez y de
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Rafael Rangel. Dos nombres que por capricho del destino me toca
enlazar hoy con arco de inmortalidad, y que la historia contempo-
ranea senalard como las dos columnas que han de sostener el edi-
ficio de la Bacteriologia y la Parasitologia nacionales”.

Y tuvo por otra parte, visién de profeta el venerable autor de
“Venezuela Heréica”, al ensalzar elocuentemente como Ministro de
Instruccién Publica, en su Memoria al Congreso de 1892, la revolu-
¢ién cientifica y experimental que iniciaba el Doctor Hernéndez con
las nuevas catedras, “donde se ensefia a la juventud estudiosa a
evitar las abstracciomes puramente imaginativas y se la acostumbra
a la verdadera y fecunda interpretacién de los misterios de la vida”.
Rangel fué fruto —bien jugoso por cierto— de la nueva Escuela de
Medicina Experimental, creada por José Gregorio Hernandez, pues
como escribe con entera propiedad el doctor Enrique Tejera: “Una
de las caracteristicas que he apreciado mis en Rangel, ha sido el
método estrictisimo que empleaba en sus investigaciones. Un hombre
puede nacer con inclinacién al orden, pero el método para pensar y
para obrar se lo ensefia alguien, y siémpre he creido que el doctor
José Gregorio Hernadndez a quien tanto admiro y cuya influencia al
inclinarme hacia la investigacién fué decisiva en mi vida, le ensefié
ese método a Rangel en su diario contacto en el Laboratorio”.

Por ultimo, seglin queda consignado en péginas anteriores, una
autoridad tan conspicua como “La Sociedad Venezolana de Micro-
biologia, Parasitologia y Medicina Tropical”’, en Sesién extraordina-
ria del 17 de junio de 1949, declard enfaticamente, entre otras hon-
rosas consideraciones que “José Gregorio fué quien inicid, emsenié y
guié a Rafael Rangel en muchas de sus investigaciones”.

Circunstancia curiosa: Hernidndez y Rangel, maestro y diseipulo,
que con tanto éxito laboraron en vida por el progreso de la Medi-
cina nacional, reposaron en el mismo lecho mortuorio del Hospital
Vargas, durante los momentos que siguieron al fragor de las res-
pectivas tragedias, con que un hado adverso tronché la existencia
de ambos sabios venezolanos.
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VI
UNA DISCUSION ACADEMICA

. La réplica de José Gregorio Herndndez.

En la miltiple y fecunda actividad cientifica de José Gregorio
Hernandez, hay una faz que por lo poco conocida, ha dado origen
a ciertas afirmaciones aventuradas y en completo desacuerdo con
la realidad de los hechos: me refiero a su comportamiento durante
la discusién suscitada el ano de 1905 en nuestros circulos intelectua-
les por el doctor Luis Razetti, Secretario Perpetuo de la Academia
de Medicina, y referente a la legitimidad cientifica de la doctrina
de la descendencia.

Esta polémica que dada la inmanente relatividad de la ciencia,
sblo tiene hoy un mero interés histérico, no fué en realidad sino la
prolongacion o pervivencia de aquel clima de inquietud espiritual
que se apoderé de nuestra poblacién universitaria al finar la pasaaa
centuria, cuando —como lo observa un eminente escritor— “el libre
pensamiento y las teorias positivistas vinieron a ser signos del
tiempo en la mesnada estudiantil, 0 mas bien moda petulante y alar-
dosa que daba pébulo al orgullo y a la vanidad; y hasta ciertas
catedras de Medicina y de Ciencias Naturales, se tornaron pulpitos
arrogantes de doctrinas sectarias”. i

Ser libre pensador —afirma mi recordado companero Jestis Ra-
fael Risquez, cuya desaparicién llora la ciencia venezolana— ‘“era
casi una condicién de nuestros cientificos, sin detenerse en ninguna
consideracién o estudio de la Filosoffa espiritualista; y por ello la
tesis de Razetti, sali6 del ambiente sereno de la Academia y corrié
por la ciudad en ardiente controversia religiosa. Volviase en la
Caracas de comienzos de este siglo, a tratar juntos los probleméas
de la Medicina y de la Filosofia, sin percatarse de que ambas esta-
ban ya desligadas. Pues si en Grecia la Filosofia englobaba entre
todas las ciencias a las naturales, estas ultimas se separaron de
ella mas tarde, hasta que en el siglo XIX, el Positivismo de Augusto
Comte y el espiritualismo cristiano, se comparten doctrinariamente
las ideas filosoficas de los médicos”.

S ia 1 Rl



A i ' JOSE GREGORIO HERNANDEZ

Hernandez a la voz de su deber que en frases de su biégrafo

© “le llamaba a la expresién precisa de sus convicciones”, testificd

categéricamente su opinién: “Yo soy creacionista”, con lo cual no
hizo sino sostener la tradicién secular de los sabios catélicos. Ello
empero no le impidi6 como hombre de ciencia moderno, de ideas
claras, justas y amplias al servicio de la verdad, adherir sin me-
noscabo alguno para la fe a la opinién intermedia del evolucionismo
moderado, tal como lo hizo entre otros, el sabio catélico belga doe-
tor Dorlodot, director del Instituto Geoldégico de la Universidad de
Lovaina y quien representé a su Alma Mater en las fiestas del
centenario Darwin celebradas en Cambridge. Permitasenos de-
cir aqui con todo el respeto que nos merece su memoria, que tal
vez el doctor David Lobo, Presidente de nuestra Academia de Medi-
cina a la muerte de Hernéndez, no conociera sus Elementos de Filo-
softa, pues en su discurso, aunque abundante en elogios asienta ro-
tundamente que Herndndez no admitié transaccién alguna entre la
ciencia moderna y la revelacién. No fué asi por fortuna y precisa
no dejarle arrebatar este timbre, pues desde 1912, cuando aparecid
su libro, se anticipé6 a desmentir la imputacién “hermanando —lo
confiesa el propio doctor Lobo— por modo milagroso, los principios
fundamentales de la filosofia, con las creencias religiosas y esen-
cialmente espiritualistas que nutrieron su corazén desde la infancia”.

La erudicién de Hernandez que mno era sélo libresca, sino obte-
nida mediante un dominio cada vez mas completo de las técnicas
de laboratorio, hizo de él segtin lo apunta con justeza el escritor
positivista doctor Diego Carbonell: “el mds amplio de nuestros fi-
16sofos naturalistas y el bidlogo mds ilustre de la Escuela de Caracas;
pues, se puede escribir de Biologia, se puede sostener hasta una
ardiente polémica de filosofia biolégica para echar sobre la arena
del combate como un escudo de fe materialista o como una “pro-
fesién de fe monista”, las teorias que en el mundo han sido, desde
Empédocles hasta el naturalista de Jena: mas de esto a la sabidu-
ria “experimental” de un biélogo hay considerable distancia; los
primeros son los llamados divulgadores; aquéllos que volimenes en
mano, como el diccionario de Don Perfecto, fabrican volimenes y
enfaticamente establecen proposiciones. Los segundos, aquéllos que
estudiaron la Biologia en el propio “centro” de las ciencias biolé-
gicas; que saben distinguir las células orginicas; han contemplado
en ellas las figuras carioquinéticas y sorprendido con una paciencia
visual admirable los pseudo-podos de una amiba o el cilindro-eje de
una célula cortical, esos si son biblogos; sabios que tienen una me-
‘dida justa y prudente para apreciar el valor de los progresos cien-
Ltificos; que amando la ciencia no la exageran y perfeccionando la
obra experimental no la confunden: a esa categoria de hombres
selectos pertenecié el doctor José Gregorio Hernandez”.

Fué con efecto, el auténtico hombre de ciencia, que a decir del
Profesor Augusto Pi Suifier ‘“debe estar desprovisto de todo prejui-
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cio, de toda actividad proselitista, de todo espiritu de propagamda,

de toda prevencién metafisica; y como investigador debe separar
cuidadosamente lo conocido de lo desconocido, lo que es cierto,
demostrado, de las hipétesis y de las teorias. Debe detenerse en los
limites de la ciencia. Y en estas severas cuestiones —que se hicieron
nticleo de vividas disputas y que siguen dividiendo todavia a los
sabios por consideraciones extra-cientificas— discernir exactamente,
lo conocido, probado, indiscutible, en lo presumido y que no es da-
ble demostrar. Tanto més cuanto ni la fisica ni la quimica explican
la vida. Las leyes biolégicas abarcan mas que las leyes fisicas y
la Biologia posee su contenido de fenémenos propio y especial”. Y
al inaugurar el Instituto de Medicina Ezperimental el 28 de junio
de 1940, declard con entera justicia: “Venezuela ha tenido un maestro
de ciencia experimental; ha tenido un gran fisiélogo mordido por
la sagrada vocacién: José Gregorio Hernandez. Experimenté sobre
animales, di6 clases practicas en su laboratorio de la Escuela de
Medicina; hizo venir instrumentos del extranjero, instrumentos que
nos strven todavia y despertd el interés en algunos. Existen pues
entre vosotros predecesores a quienes rendir tributo y en el solemne
acto de hoy, quiero evocar su memoria con todo respeto’.

El mismo Carbonell, cuya opinién es tanto més valiosa cuanto
sus ideas giraban alrededor de un polo opuesto al pensamiento fi-
los6fico de Hernandez, escribe refiriéndose al asunto en cuestién:
“Cuando Razetti pretendié establecer en la Academia de Medicina,
con argumentos de una dogmaitica cientifica incalificable, lo que
él llamaba la legitimidad de la doctrina de la Descendencia, recibi6
de Hernandez la respuesta mas audaz, més filoséfica y quizéas
menos dogmdatica desde el punto de vista de la ciencia”: Hay dos
opiniones para explicar la aparicién de los seres en el Universo:
el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo soy creacionista”. Pero
afiadi6 sin embargo que “las Academias no deben adoptar como
principio de doctrina ninguna hipétesis, porque ensena la Historia,
que al proceder en tal forma lejos de favorecer, dificultan notable-
mente el adelantamiento de la Ciencia”. Y el distinguido poligrafo
contintia sus comentarios de esta suerte: “He alli dos actitudes a
cual méas brillante: menos dogmético que Razetti en su fe mate-
rialista, Hernandez se ha desligado por un momento de su condicién
de catélico para declarar que el Creacionismo es una opinién, lo
mismo que el Evolucionismo, es decir: con su fe de cristiano ha
mirado con recelo determinadas narraciones antiguo-testamenta-
rias; y al mismo tiempo su pensamiento cientifico le asigna escasa
importancia al dogma haeckeliano de los Enigmas. Su agilidad es-
colastica, por otra parte, no tiene igual entre los filésofos criollos
y ha pensado que bien vale decir opinién y no otra cosa; pues la
Filosofia estima la opinién como un juicio incierto, pero quien lo
emite puede considerarlo méis o menos probable. Una opinién no es
una doctrina, diria Hernandez.... Razetti se abstuvo de comentar
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la respuesta del fisiélogo: procedié con prudencia, aunque debemos
lamentar su silencio. ... Emblema blasonado del magisterio, fué Her-
nandez ejemplo perenne de lo que debe ser el maestro venezolano
responsable, habituado a manejar las ideologias en un ambiente de
apreciacion ecudnime; y nunca transigié con las especulaciones de
los falsos maestros”.

Como biélogo de su tiempo, adepto fervoroso de los principios
de Claudio Bernard y técnico formado en las rigidas disciplinas de
las investigaciones embriolégicas de Mathias Duval, no se adscribi6
el doctor Hernandez a la escuela fijista de Cuvier para la cual
“todos los seres fueron creados, saliendo de la nada en el mismo
estado en que se encuentran hoy, con sus especies fijas, separadas
e independientes las unas de las otras, sin que los siglos transcurri-
dos las hayan modificado de manera notable y a lo mas han hecho
desaparecer algunas de ellas. Esta hipétesis —continiia diciendo
Hernandez— es poco admitida en la actualidad, porque no explica la
formacién de los seres ni sus relaciones de una manera cientifica.
Sabemos que en el universo las transformaciones se operan lentamen-
te, como lo demuestra el estudio del cielo en el desarrollo de los as-
tros y la formacién de las diversas capas que constituyen la corteza
terrestre. La segunda hipétesis es la teoria de la evolucién univer-
sal, o aplicada especialmente al hombre, la doctrina de la descenden-
cia! Hipétesis mucho mds admisible desde el punto de vista cienti-
fico, es decir que tomando en consideracién los hechos observados
hasta hoy, explica mejor el encadenamiento de los seres vivos que
pueblan el mundo, su desarrollo embriolégico, la existencia en ellos
de 6rganos rudimentarios, la unidad de estructura y la unidad fun-
cional de los 6rganos homélogos; y puede armonizarse perfectamente
con la revelacién”. Y en péiginas de sobria belleza artistica y un
denso contenido histérico y experimental, pone de acuerdo las mas
avanzadas conquistas de la cultura humana con la propia narracién
del Génesis. Era en suma, un bidlogo evolucionista; “igual a la ca-
becera del enfermo prodigando su saber y su caridad, en la catedra
despidiendo rayos de luz, en el laboratorio descubriendo secretos
para trasmitirlos generosamente a sus discipulos o en coloquios con
su Dios en la solemnidad del Santuario”.

En su Enciclica del 30 de setiembre de 1943, sobre los Estudios
Biblicos, les exige el Papa Pio XII a los exégetas que “procuren
discernir y conocer los géneros literarios empleados por los autores
de la mas remota antigiiedad, pues sélo asi se lograrid una explica-
cién sblida y cientifica de la marracién biblica, de acuerdo con la °
doctrina de la Iglesia y capaz al mismo tiempo de satisfacer plena-
mente las legitimas conclusiones de las ciencias profanas”. Y la
Comsisién Biblica en carta de 16 de enero de 1948, dirigida al Car-
denal Suhard, aplicando esos principios a los primeros capitulos del
Génesis, escribe: “ El deber primordial de la exégesis cientifica, con-
siste antes que todo, en el estudio atento de los problemas literarios,
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cientificos, culturales y religiosos en conexién con tales capitulos;
luego debe procederse a examinar con minucia los sistemas litera-
rios de los antiguos pueblos orientales, su psicologia, sus formas de
expresién y hasta las nociones que ellos tenian sobre la verdad his-
térica. Reunir en una palabra, sin prejuicios, todo el material de las
ciencias paleontolégica, histérica, epigrafica y literaria, para inter-
pretar correctamente ciertos pasajes de los primeros capitulos del
Génesis, ya que ellos relatan en lenguaje simple y figurado, adap-
table a las inteligencias de una humanidad incipiente, verdades fun-
damentales y dan al propio tiempo descripciones populares de los
origenes del hombre”. Con su interpretacién de los versiculos del
Génesis, se adelanté Herndndez a los sabios consejos de esos notables
documentos que aparecieron respectivamente-31 y 36 afios después
de sus Elementos de Filosofia.

El estudiante —opina el ya citado doctor Jestis Rafael Risquez—
“que basé sus conocimientos en la recia disciplina de su maestro el
eminente pedagogo y hombre de letras Guillermo Tell Villegas;
que trasladado a otras escuelas cuyos Profesores eran supremo ce-
naculo de la Ciencia, supo absorber los postulados de la nueva Me-
dicina y trasmitirlos a sus discipulos, tenia que ser un consagrado
cientifico. Medité en los planetas, soles y masas que llenan la in-
mensidad de los espacios siderales y encontré aquellos cuerpos que
estudié6 en su Cosmologia Racional. Trasladé sus consideraciones a
la tierra y sus componentes, y hallé en ella los mismos elementos en
sus formas estaticas. Estudié estos mismos principios en las mani-
festaciones bioldégicas y los observé en los cambios interminables de
la vida. Se asomé a los cristales del microscopio y pasé aiios en la
contemplacion del microcosmo. Por donde quiera sorprendié la ener-
gia y la materia en variadas e incesantes transformaciones. Pero él
tenia que buscar més alla; y llevado por la razén y la fe —como dos
alas— se fué elevando desde el mundo material, a través de los
senderos de la Filosofia, de la Metafisica y de la Mistica donde su
espiritu terminé por sumergirse para siempre en el infinito de Dios”.

Circunstancia muy curiosa: esta tltima actitud espiritual de
Hernandez, ofrece cierta similitud o analogia con la de un eminente
corifeo del positivismo cientifico en Venezuela; el doctor Elias Toro,
quien terminé su discurso de orden en nuestro Primer Congreso de
Medicina, con estas elocuentes palabras: ‘“Ha llegado a su apogeo
el concepto materialista de la vida, que la Antropogenie auxiliada de
la Prehistoria y de la Paleontologia llevaron hasta la unidad de la
descendencia humana y simia. Pero la inmanente relatividad de la
ciencia, que es donde reside todo su poder de investigacién, anuncia
va el resurgimiento de una nueve onda espiritualista, que procla-
mando la bancarrota de la ciencia en el descubrimiento de las causas
finales, como si éste fuera su verdadero objeto, busca otra vez en
las penumbras de la Metafisica, de la Teosofia y del Ocultismo, la
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solucién de los grandes enigmas del universo. Vuelve a nacer por
Oriente, cuna del sol y de las religiones, la suprema interrogacién
al eterno Misterio”.

Conmovedor apéstrofe que nos recuerda también el cambio ex-
perimentado en su orientacién ideolégica, por otro insigne maestro,
el doctor Guillermo Delgado Palacios, esforzado defensor para 1905,
del concepto materialista de la vida; y quien al igual de Rafael Vi-
llavicencio procuré calmar después el escozor de sus dudas, con el
baifio sedante de la Teosofia!

Tales sucesos, gritos de angustia en una suerte de naufragio
intelectual dan prestancia y sabor de actualidad a la filoséfica ad-
monicién de Hernindez, en cuya “amplia mente —lo atestigua su
fraterno amigo el Profesor Santos Anibal Dominici— nunca disin-
tieron con escandalo, la fe y la ciencia”. Las Academias y demas
corporaciones sabias, advirti6 el doctor Herndndez en 1905, “no de-
ben adoptar como principio de doctrina ninguna hipdtesis, porque
ensefia la Historia que al proceder en tal forma lejos de favorecer,
dificultan notablemente el adelantamiento de la Ciencia”.

Nobles palabras, que revelan una completa ausencia de irre-
flexivos entusiasmos sectarios, en el ponderado mecanismo cerebral
del bidlogo-filgsofo.
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VII

EL OLVIDADO DESCUBRIMIENTO DE UN SABIO
VENEZOLANO

Con natural interés he leido el articulo que bajo el mote de
“Cémo se descubre, se contagia y se combate la Tuberculosis”, apa-
reci6 en una Revista Cientifica de Caracas. Y como el autor termina
su disertacion senalando el hecho de que “correspondi6 al médico
espafiol Luis Sayé, el honor de haber sido uno de los primeros en
utilizar la radiografia en el estudio de la tuberculosis”; quiero, por
simple concatenacién de ideas y a pesar de que en el perpetuo de-
venir de la ciencia los métodos terapéuticos ensayados en esta en-
fermedad cambian, se modifican y transforman cada dia, referirme
a un trabajo presentado el 13 de junio de 1918 (cumpliéronse ya
35 afios de la fecha) a la Academia Nacional de Medicina por el
doctor José Gregorio Hernandez, fundador de nuestra Medicina Ezx-
perimental; y recabar para este sabio, entre otros titulos eximios,
el mérito de haber sido el primero segin lo atestigué el doctor Luis
Razetti en articulo que vié la luz en el Nuevo Tiempo de Bogoti el
15 de febrero de 1921, “que empleé el aceite de chaulmoogra contra
la tuberculosis hwmana. Con este trabajo —contintia Razetti— el
doctor Hernéndez anuncié al mundo que el aceite de chaulmoogra
(Ginocardia odorata), podia ser una droga curativa de la tubercu-
losis humana, y establecié6 su método fundado en experiencias 7igu-
rosawmente cientificas”.

El estudio de Hernandez, es tanto més digno de encomio, cuanto
para esa época no se habia difundido entre nosotros el valioso re-
curso de la radiografia y radioscopia con que pueden descubrirse
lesiones pulmonares incipientes; y el médico venezolano basaba tni-
camente sus diagnésticos en investigaciones de laboratorio prac-
ticadas con su consumada habilidad téenica y sobre exdmenes cli-
nicos magistrales, dignos de un Laennec; pues “trabajando asidua-
mente durante afos —mos informa su colega el doctor Manuel A.
Fonseca.— afiné primorosamente sus sentidos y se hizo duewio abso-
luto de cada uno de los innumerables y delicados elementos que fa-




cilitan y aun permiten la observacién, cuyo olvido o ignorancia son
desastrosos a la cabecera del enfermo, y se encuadré entre los gran-
des lineamientos de un clinico esclarecido”; hasta adquirir, afiade
Dominici “aquella autoridad médica que nadie discutia en Venezuela”.

He aqui los memorables resultados a que después de una labor
perseverante, “ejemplo del método experimental aplicado a la in-
vestigacién”, llegé el doctor Hernidndez, en su comunicacién a la
Academia:

“Aunque esta es una Note preliminar, pues no hemos tenido el
tiempo suficiente para un estudio definitivo, podemos sin embargo
formular las siguientes conclusiones: 1* EI aceite de chaulmoogra
mata el bacillus de Koch. 2* Los enfermos tratados por las inyec-
ciones de dicho aceite, no han sido perjudicados en modo alguno:
antes por el contrario se ha notado en todos mejoria del estado
general: aumento del apetito, desaparicién o disminucién de la fiebre,
v en algunos de ellos desaparicion de todos los sintomas y del ba-
cilo en los esputos. 3* Las pequenias dosis de uno o dos centimetros
clibicos, separadas por largos intervalos parece obran mejor que las
grandes de 5 a 6 centimetros cubicos”. A lo cual no obstante sus
personalisimas ideas sobre la materia, comenté el Doctor Francisco
A. Risquez: “He oido con sumo interés el trabajo del doctor Her-
nandez y lo felicito por haber emprendido una obra que puede lograr
felices resultados, dada la base cientifica en que se apoya y las
importantes conclusiones a que llega en su experimentaciéon”. Y el
doctor Rafael Gonzalez Rincones: “Entre las conjeturas a que da
lugar esa accién de la ginocardia odorata que nos senala el ilustre
doctor Hernandez, hay una que viene pronto a la imaginacién: tanto
el cocotrix de Hansen como el esclerotix de Koch, tienen una cu-
bierta de cera, soluble en xilol en caliente que los hace invulnerables
contra las defensas celulares y humorales del organismo. Disuelta
esa cera en un medio aceitoso, quizis los gérmenes sean mas vulne-
rables. Y si hasta hoy la seroterapia ha sido impotente contra el
bacilo encerrado en su cubierta, impermeable a los coloides humo-
rales, quién sabe si podrédn vencerlo al faltarle la coraza que lo
defiende. Yo felicito sinceramente al autor de esta comunicaci6n,
pues el acopio de datos experimentales que nos presenta y las espe-
ranzas que deja entrever la narracién de sus casos clinicos, son méas
que suficientes para considerar este trabajo como muy importante”.

El doctor L. Bricefio Iragorry actual Profesor de Bacteriologia
v Parasitologia en la Universidad de Caracas y Miembro de la Aca-
demia de Medicina, considera el aludido estudio de Hernandez, “un
modelo de investigacién cientifica; pues ademas del mérito de co-
rresponderle la primacia de la introduccién en el mundo cientifico,
de dicho agente terapéutico en el tratamiento de la peste blanca,
revela hasta la saciedad su espiritu experimental: una vez concebida
la idea por semejanza con lo que pasa en la Lepra ensaya in vitro
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la accién del aceite de la Ginocardia sobre el bacilo, hace luego la
comprobacién en el animal de experiencia y terming con su aplica-
cién en casos humanos....”

Ahora bien: como José Gregorio Hernindez fué un hombre de
gran modestia, que realiz6 con fuerte voluntad, en el recato de su
laboratorio y sin las estridencias publicitarias hoy tan en boga una
labor personal de inwestigacién autéctona. Como él estudio junto
con sus discipulos —segiin lo dijo en la Leccién Inaugural, su su-
cesor en la catedra de Bacteriologia— “la mayor parte de los gér-
menes morbificos en el pais e hizo marchar la Escuela médica ve-
nezolana al unisono con las conquistas de la nueva ciencia”; y en
concepto del doctor Fonseca, puso sus excepcionales dotes “al ser-
vicio de la finalidad suprema de la Medicina, que es la investigacion
y curacién de las enfermedades para restaurar la salud y proteger
la vida”; como no fué uno de los tantos caciques montaraces que
entorpecieron su accién civilizadora; como ‘“‘su obra cientifica fué
inmensa’” y nunca cobijé con su prestigio social ni bajo “la poderosa
energia moral de su gran cardcter”, propésitos o méviles inconfe-
sables: por todo eso, pasado el natural estupor que produjo su muerte,
y sacudi6 todas las fibras de la conciencia nacional se pretendi6
forjar alrededor de su labor experimental y docente una suerte de
confabulacién del silencio: y el célebre trabajo sobre el nuevo agente
terapéutico cayé tan en olvido, que las investigaciones efectuadas
por el doctor Mac-Donal de la Estacién Experimental de Honolulid
con el aceite refinado de chaulmoogra en la tuberculosis y su reso-
nancia en el mundo cientifico, hicieron que la pluma de Razetti vol-
viese por los fueros de la justicia histérica con los elocuentes tér--
minos que siguen:

“La prioridad de este método de tratamiento corresponde pues,
a nuestro nunca bien sentido compafiero doctor José Gregorio Her-
nindez, quien ademis de hombre de ciencia, fué un profesional
honradisimo que procedié como lo ordena la moral médica: comu-
nicé a nuestra Academia de Medicina su descubrimiento para que
todos los médicos ensayasen su método en beneficio de los pacientes.
El resultado de la honorable conducta del doctor Hernindez en esta
ocasién fué, que nuestros médicos han empleeado y continian usando
el mismo agente con éxito satisfactorio. Si el doctor Herndndez en
vez de ser lo que era, hubiera sido un industrial de la Medicina,
habria hecho de la droga un preparado secreto lanzdndolo con al-
giin nombre sonoro al mercado, rodeado de toda clase de reclamos
mercantiles. Piénsese en el efecto que hubiera producido en Vene-
zuela la noticia de que el sabio doctor José Gregorio Hernéndez
poseia un remedio contra la tisis: no hubiera quedado un solo tu-
berculoso sin usarlo con la fe que inspiraba el eminente profesor.
Seguramente hubieran ingresado al bolsillo del virtuoso médico
muchos miles de bolivares: pero yo no hubiera podido pronunciar
estas palabras ante su tumba: “nos deja un hermoso ejemplo de
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cémo se puede ser sabio sin presuncion y de coémo se logra con-
quistar la verdadera popularidad dentra de los limites estrictos de
la honradez y de la virtud”. Nobles frases que deberian ser toma-
das en cuenta por cuantos levantan hoy la bandera del industrialismo
médico en Venezuela!

A Hernandez, de acuerdo con realizaciones incontrovertibles y
que puntualiza en castizo estilo uno de nuestros méis altos ingenios:
“por su caricter, por su saber, por sus ejemplos, por sus virtudes,
por ' la indole de sus investigaciones, por su actuacién entera en el
proceso evolutivo de la Medicina nacional, se le puede titular el Pas-
teur de Venezuela, que con clarisima visién y basado en los hechos,
trajo, no paulatinamente sino casi de subito, el progreso cientifico,
mediante el triple poder de un equilibrio mental observador, de un
genio adivinante, de una mano activa y ejecutora”.

Las apreciaciones anteriores se ajustan con tal exactitud a la
sucesién crondlogica y escueta de hechos consumados, que sin recu-
rrir a sobadas o redundantes retéricas, el tribunal imparcial de la
Historia formulé ya su veredicto: “Todas las reformas a que di6
lugar y vida el doctor José Gregorio Hernidndez con la fundacién y
progreso de sus catedras, con lo que propiamente podemos llamar
su escuela, donde se oia como un oraculo la Gltima palabra de la
ciencia, han hecho cambiar ventajosamente los rumbos de nuesira
Medicina, lo cual atestiguan los sabios académicos y profesionales
cuyas mentes recogieron de él una gran provision cientifica, en cu-
yas manos estd hoy en Venezuela el arte de curar; y los jévenes
que se han distinguido en la exploracién del mundo infinitamente
pequefio, como buzos de la Parasitologia tropical, declaran igual-
mente que deben a Hernindez, a las lecciones directivas y a los ez-
perimentos fundamentales de él, todo el valor de sus propias inicia-
tivas y labores”.

Con efecto: al ser inaugurada oficialmente el 30 de setiembre
de 1911, la cAtedra de Anatomia Patolégica —(cinco afios justos
atras, Rafael Rangel seguia con humildad de sabio las directivas de
Hernindez en su estudio sobre “El Carbunclo bacteridiano en Ve-
nezuela”)— por el doctor Felipe Guevara Rojas, discipulo también
de Hernindez, ya habia recorrido éste una larga trayectoria refor-
madora, experimental y docente en el Pais: en 1893 expuso ante el
Congreso Médico Panamericano en Washington sus ideas originales
sobre la influencia del clima en el nimero de los glébulos rojos, cuan-
do “las obras cldsicas de Fisiologia no daban todavia ningtn dato
acerca de la accién que ejerce la latitud en la composicion de la san-
gre humana”; y demostré asimismo que “en comparacién con los

%tos venidos de Europa, el trépico disminuye la urea urinaria eli-
minada en las venticuatro horas”; signo de gran alcance para valorar
la accién fisiolégica del higado tropical. En 1894 —18 aiios antes
de establecerse la ‘correspondiente asignatura— dedic6 Hernandez
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a la Facultad de Medicina de Madrid, el primer estudio anatomopa-
tolégico de la sangre paltdica en Venezuela y, en 1896 comenzbé a
instrumentar a Rangel para la experimentacién. Descubrié a prin-
cipios de 1909, como miembro de nuestra “Primera Comisién de Hi-
giene Publica”, embrién del actual Ministerio de Sanidad, el coco-ba-
cilo de Kitasato y Yersin en los primeros enfermos que presentaron
en Caracas sintomas de la Peste bubénica, y logré el 12 de octubre
con sus constantes gestiones ante el Gobierno Nacional una erogacién
que le permitié6 encargar nuevos aparatos indispensables para el
Laboratorio de la Universidad creado por él. Reemplazé este mismo
ano a su gran discipulo Rafael Rangel, como Director del Laborato-
rio del Hospital Vargas y emprendié trascendentales indagaciones
sobre la Bilharzia cuya existencia en Venezuela acababa de negar
nuestra Delegacién a la 4* Conferencia Sanitaria Panamericana reu-
nida en Costa Rica.

Este trabajo que también destaca a Hernindez como descubridor
y lo sita al lado del ilustre investigador brasilefio Piraji Da Silva,
fué seguido de sus estudios sobre “La nefritis en lg Fiebre Amarilla”’
y la “Histologia-patolégica de la Pulmonia” que realizé como Di-
rector del Laboratorio del Hospital Vargas a mediados de 1910, casi
dos afios antes de la aparicién de la citedra de Anatomia Patolégica.
Envia al Rector el 23 de febrero de 1911 —Guevara Rojas regresé
de Europa por enero de este afio— su Informe sobre el estado del
Laboratorio de Bacteriologia, Histologia y Fisiologia de la Univer-
sidad Central, que considera “de lo mas satisfactorio, pues los cur-
santes adquieren alli el conocimiento de dichas ciencias al propio
tiempo que salen prdcticos en la técnica de cada una de ellas”; y
sugiere la conveniencia de introducir mejoras en el nuevo local del
Instituto. Estimula al mismo tiempo a Benchetrit en el Laboratorio
del Hospital Vargas, con valiosas directivas y sugestiones para que
practicara de manera sistematica la autopsia a cuantos fallecian sos-
pechosos de Bilharziosis; hasta que este distinguido discipulo de
Hernidndez después de muchos fracasos, encuentra por fin los gér-
menes adultos de la afeccion, machos y hembras, aislados o en cépula,
en la vena porta de un enfermo muerto en el Hospital.

El propio Guevara Rojas siendo ya Rector de la Universidad,
atraido por el impulso investigador de Hernandez, se le asocia en
sus indagaciones sobre la “Anatomia Patolégica de la Fiebre Ama-
rilla”; y a pesar de sus personales diferencias con la Academia de
Medicina, lleva junto con su maestro al seno de la Corporacién tan
importante estudio, por el mes de marzo de 1912. Y si a su titulo de
Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela, y al hecho
—antes sefialado— de haber “anunciado por primera vez al mundo
cientifico que el aceite de chaulmoogra podia ser una droga curativa
de la tuberculosis humana”, anadimos que segin el doctor V. M.
Ovalles, conforme a datos bibliograficos muy interesantes, fué Her-




84 Ty JOSE GREGORIO HERNANDEZ

nandez quien fundé también “la primera cdtedra de Bacteriologia en
América”: tendremos un conjunto de realizaciones histéricas que
traspasan los limites de la Nacién y dan relieve continental a la
obra cientifica del sabio venezolano.

“Siempre tuve —dijo elocuentemente en el Senado de la Rept-
blica el doctor J. M. Espino— al doctor Hernandez y lo consideramos
los estudiantes de mi generacién, como el muis sabio de nuestros pro-
fesores o el mas diversificadamente sabio, ya que no habia materia
o sujeto que directa o indirectamente se abordara en su clase, que
el doctor Hernidndez no conociera perfectamente. Parecia como si al
igual de Vargas que tan a menudo citaba, dedicase sus ratos de va-
gar a leer, releer y repasar todo su acervo de conocimientos desde
la educacién primaria hasta la superior; pues en el casillero de su
memoria tenia siempre a mano la contestacién mis adecuada a toda
cuestion cientifica que le propusiéramos, lo que hacia de él un arbitro
inapelable en nuestras discusiones.... Otro aspecto de su ensefianza
fué la exactitud en las descripciones: ninguno de mis maestros que
yo recuerde, tuvo ese don tan excelente que revela, fuera de clara
inteligencia, una penosa y larga disciplina para escoger la caracte-
ristica de cada materia, el rasgo peculiar de la enfermedad que iba
a estudiar, condensédndola en un ntmero reducido de palabras. Sus
definiciones ejemplares las conservamos a través de nuestros estu-
dios posteriores como recurso de gran valor frente a los profesores
de otras asignaturas.... Sus quilates morales y espirituales eran
notables: estricto en la aplicacién de lo que llamaba “las eternas leyes
morales”, nos decia que su deseo como el de Vargas no era otro, sino
que de sus manos salieran hombres honrados, antes que médicos
sabios. Era el hombre de mds cardcter que yo he conocido: de alli
la exactitud de la vida religiosa, ciudadana y docente de aquel gran
caballero, de ese gran exponente de la cultura venezolana”.

Por ultimo, cuando inaugurd el 19 de diciembre de 1915 Ig nueva
Escuela de Medicina, afirmé Guevara Rojas, como Ministro de Ins-
truccion Publica: “La ensefianza en ella ha sido encomendada al
saber y patriotismo de hombres que lograron la envidiable fortuna
de acopiar abundante doctrina cientifica y profunda experiencia
médica, y quienes mas de una vez han refrendado con servicios emi-
nentes, los titulos que tienen adquiridos al respeto y gratitud de sus
conciudadanos”.

Entre tales hombres se destacaba por una envidiable actuacién
histérica “en el proceso evolutivo de la Medicina Nacional”, el Pro-
fesor de Bacteriologia, Parasitologia, Histologia y Fisiologia Expe-

“rimental: su maestro el doctor José Gregorio Hernindez.
s




VIII
CIENCIA Y PATRIOTISMO
(Leido en la Academia Nacional de Medicina).

Al finalizar su “Nota Preliminar sobre la Peste Boba y la De-
rrengadera de los Equideos de los Llanos de Venezuela”, dice Rafael
Rangel: “Antes de terminar debemos consignar que no somos los
primeros que hayamos observado el parasito de que hacemos refe-
rencia en esta Nota, como causa de la peste boba y la derrengadera
de Venezuela. En 1898 llegé a nuestros oidos, cuando ocupidbamos el
cargo de Preparador del Laboratorio de la Universidad Central, que
el Doctor Ignacio Oropeza, quien cjercia en Calabozo, habia encon-
trado un parisito en la sangre de animales atacados de Peste de
Apure y que él llamaba hematozoario del paludismo del caballo. Mer-
ced a esta creencia, él administraba altas dosis de quinina y de
arsénico, siendo también uno de los primeros que usé estas drogas
en casos de peste de las bestias. Probablemente el parasito observado
por el doctor Oropeza, es el mismo que hoy deseribimos. La indi-
ferencia y la desconfianza con que en nuestro pais se miré aquel
hecho por los entendidos en la materia, fué causa para que un mé-
dico venezolano, no llevara el honor de la prioridad, sobre el des-
cubrimiento del tripanosoma en la América del Sur”.

No hubo indiferencia ni desconfianza por parte del doctor José
Gregorio Hernandez, respecto al supuesto hematozoario del palu-
dismo del caballo, sefialado por el doctor Ignacio Oropeza, el cual,

" aunque domiciliado en Caracas, hacia frecuentes viajes a Calabozo
donde ejercié6 siempre la profesion con la mayor filantropia, pues,
de holgada fortuna, no tenia necesidad del trabajo diario y remu- .
nerador para ganarse la vida. Tanto él como sus familiares eran
ademas, vecinos inmediatos, amigos intimos y clientes del doctor
Herndndez, quien seglin me consta, por haberlo oido afios mas tarde
de sus propios labios, sometié a un examen minucioso en el Labora-
torio de Bacteriologia, las preparaciones traidas de Calabozo, y tuvo
fundados motivos para atribuir a simples errores de la técnica usada
en la coloracién de las laminas, las conclusiones a que habia llegado
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el doctor Oropeza. Errores perfectamente excusables, si se toman
en consideracién las deficiencias y limitaciones propias de la época
y del medio en que le tocé actuar.

El doctor Oropeza, por otra parte, quedé tan persuadido de la
validez de los argumentos de Hernandez, que jamés intenté darle
publicidad a un hallazgo, cuya divulgacién habria tenido entonces,
mayor resonancia en el mundo cientifico, de la que tuvo el descubri-
miento de Rangel realizado 7 anos después. Sabio y humano como
era el doctor Hernandez, guardé absoluto silencio sobre el hecho,
para no herir siquiera con la més ligera sugerencia, la natural sus-
ceptibilidad de un colega amigo, o danar la reputacién de un médico
distinguido como el doctor Oropeza. Ni aun la pigina de sus “Ele-
mentos de Bacteriologia”, donde encomia el estudio de Rangel, men-
ciona con una sola silaba, el incidente histérico.

Esto, por lo que atafie al doctor Hernidndez; pues no conozco
cual fué la participacion que tuvieran en el caso, los demis enten-
didos en la materia, como en forma bien vaga por cierto, los designa
Rangel en su exposicién; fuera de que su actitud hipotética y dubi-
tativa al decir, que “probablemente el parasito observado por el
Doctor Oropeza, es el mismo que hoy describimos”, despoja de todo
fundamento serio la opinién caprichosa y un tanto arbitraria del
autor. :

S6lo la humildad reconocida de Rangel y su encendido venezo-
nalismo, lo empujaron esta vez en uno de sus mas jugosos trabajos,
por el terreno reshaladizo de las conjeturas; él, que en la escuela
de su maestro, se inicié en el culto de la verdad desnuda, y aprendi6
a valorar las excelencias y rigores del método experimental.

Para José Gregorio Hernidndez en cambio, el patriotismo consis-
tia principalmente en la probidad cientifica, que apartando cualquier
otro género de consideraciones, debe cefiirse a la apreciacién objetiva
de los fenémenos, base de eficiencia técnica y de enhiesta autoridad
profesional.

Su conducta se ajusté en este caso, como de costumbre, a la
mas exigente Deontologia: convencer al compaifiero de su error sin
trascendencia y guardar el secreto; no confiandolo ni al Preparador
del Laboratorio, asi fuera éste, el futuro progenitor de la Parasito-
logia en Venezuela. Y, si mas tarde tampoco rompié ese silencio
ante las veladas alusiones del propio Rangel, fué por estar seguro
de que ellas se cimentaban sobre meras suposiciones, extranas al
fondo tan rico en perspicaces atisbos, que comunican la durabilidad
de]_granito, a esta produccién de su gran discipulo.

No se atribuya pues, a indiferencia ni desconfianza y mucho me-
nos a falta de patriotismo lo que fué sélo en Herndndez, expresién
de sefiera integridad moral.
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Post-Seriptum. Creer conforme se ha dicho, que el doctor Her-
n4ndez no vié o mo quiso ver mada en las preparaciones traidas de
Calabozo, es una imputacién gratuita y en completo desacuerdo <on
la bien conocida rectitud moral y cientifica del Maestro. La anota-
ciéon consignada antes, de que el doctor Oropeza no di6 notoriedad
a un hallazgo cuya divulgacién habria tenido mayor resonancia en
el mundo cientifico de la que tuvo el descubrimiento de Rangel rea-
lizado 7 afios después; indica cuin decisivos fueron en su animo los
argumentos de Hernindez, en el sentido de que las conclusiones a
que habia llegado el observador calabocefio, se fundaban sobre sim-
ples errores cometidos durante la coloracién de las ldminas. En el
caso opuesto, abrianse para el doctor Oropeza dos caminos diferentes
pero con el mismo fin: dar a conocer el hecho en algin diario o
revista, o elevar el asunto por via de consulta, hasta la entonces
méas alta corporacién doctrinaria del pais en esas cuestiones: la “So-
ciedad de Médicos y Cirujanos” de Caracas; y estoy seguro de que
Hernindez, aunque enemigo de estridencias publicitarias hubiera
obedecido en una u otra circunstancia a la voz de su deber como
Padre de la Bacteriologia en Venezuela, sacando a la luz razones de
tal indole, que llevasen a conocimiento del bisofio investigador las ex-
celencias y rigores del método experimental aplicado al estudio de
los procesos mérbidos, en la época moderna. Y, si no mostr6 a Ran-
gel las zarandeadas laminas, fué con el propésito —ya sefialado—
de no herir la natural susceptibilidad de un colega amigo, expo-
niendo a la critica perspicaz de su discipulo, fallas o deficiencias de
téecnicas que eran para el Maestro elementales y aln rudimentarias
en los menesteres de toda experimentacién bien conducida; y de cuyo
dominio no estaba eximido, en concepto de Hernandez, ningtin hom-
bre de ciencia por méis venezolano que fuese, hasta en resguardo del
simple decoro de la cultura nacional. Por otra parte: cualquiera
alusién menos equivoca o méas categbrica de Rangel, habria provo-
cado también la réplica inmediata de su maestro.

El desencanto de Oropeza para continuar ese género de estudios
tuvo su origen en que ilustrado e inteligente como era, diése cuenta
cabal de lo complejo de ciertas sutilezas de laboratorio, sélo asequi-
bles tras una espinosa labor de afios que excluye, desde luego, el ardor
efimero de la improvisacion.

Tal es la verdad escueta: y el halo novelesco con que se ha
pretendido aureolar el acontecimiento, carece de todo valor proba-
torio como documento histérico o argumento cientifico, dignos de
tomar en cuenta.







IX

SINOPSIS DE LA OBRA CIENTIFICA DEL DOCTOR
JOSE GREGORIO HERNANDEZ

La vida y la obra de este hombre no han menester del ditiram-
bo ni de frondosidades retéricas para perpetuarse en la memoria
de los pésteros; sino debemos por el contrario al estudiarlas como
lo aconseja el doctor Manuel A, Fonseca, “dominar el espiritu de
leyenda y copiar del natural, perfilindolo tal cual era, sin buscar
enigmas ni rompecabezas; pues, lo que constituye su excelencia y
da pabulo a la general admiracién, es ver, como asume sin ambajes,
las condiciones de un prototipo de bondad, que solicité por todos los
rumbos el camino de la perfeccién, imbuido en el espiritu de sa-
crificio”.

Afio 1888. José Gregorio Hernindez, distinguidisimo estudian-
te universitario, que logré siempre las més altas calificaciones y
habfa seguido ademds un curso de Ciencias Naturales con el sabio
Adolfo Ernst, obtuvo su grado de Doctor el 29 de junio en la Univer-
sidad Central; y a decir de un testigo presencial, el eminente escritor
venezolano, doctor Pedro César Dominici: “La fama de ser el primer
estudiante de la Universidad, hizo mas solemne el acto, de modo cue
el gran Salon rebosaba ese dia de estudiantes y curiosos. Hernén-
dez —quien mas tarde aconsejé al Gobierno que enviase a mi herma-
no Santos a Paris, a estudiar en el Instituto Pasteur— sentado en
aquella pequena silla, turbadora y dramética para tantos, sonreia;
v los cinco profesores en sus eémodas poltronas en semicirculo, frente
al candidato, le interrogaban media hora cada uno, en las que el
examinado podia tocar diferentes temas de los seis afos del curso,
entre catedriticos bastantes severos como Elias Rodriguez, Calixto
Gonzélez, Nicanor Guardia, Manuel Maria Ponte, Vaamonde Bles-
bois, Frias, Velasquez, Cardozo, Ruiz. Pero Hernindez, dejé de ser
examinando para convertirse en orador y con frecuencia el didlogo
se transformaba en monélogo y el discipulo peroraba a voluntad. Al
finalizar, los examinadores abrazaron al nuevo colega, y el Rector
le otorgé el titulo con estas elogiosas palabras: “Venezuela y la Me-
dicing esperan mucho del Doctor José Gregorio Herndndez”. Hubo
algo anormal esa maifiana, porque en general el Secretario hacia




90 JOSE GREGORIO HERNANDEZ

salir al pablico, cerrando la puerta para reabrirla y proclamar luego
el resultado; pero mo fué cerrada la puerta, y el Secretario Doctor
Vicente Guanchez, se limité a gritar: “Aprobado y Sobresaliente por
unanimidad”.

Ejerce Herndndez su profesién durante un ano, en la provincia
venezolana.

* 1889-1890. Es enviado a Europa el 31 de julio de 1889 por el Go-
bierno del doctor Rojas Pail, a seguir en Paris y Berlin estudios es-
peciales de Microscopia, Bacteriologia, Histologia Normal y Patologi-
ca y Fisiologia Experimental, logrando entre otros titulos muy honro-
sos, un certificado donde Mathias Duval, el ereador de la Embriologia
en Francia, hace constar que el Doctor Hernindez, habia alcanzado
bajo su direccién, en cursos tedricos y practicos de Histologia y Em-
briologia, la talla “de unm técnico que me enorgullezco de haber for-
mado”.

1891-1892. Reforma nuestros estudios médicos que al tenor de
los documentos oficiales de la época se encontraban en estado de
lamentable atraso y eran fundamentalmente tedricos.

Trae al pais las ciencias que son la base de la Biologia y moder-
niza la Medicina Nacional. Muestra el primer microscopio y ense-
fla su manejo, sus empleos, su importancia para el conocimiento de
las enfermedades propias del trépico. Hace conocer la teorig celular
de Virchow, la estructura de la célula, de los tejidos orgénicos y
estudia por primera wez entre nosotros los procesos embriolégicos.
Colora y cultiva los microbios por vez primera en Venezuela y crea
asi la parte verdaderamente cientifica de la FEtiologia de nuestras
entidades morbosas. Practica las primeras vivisecciones y funda con
ellas nuestra Medicina Experimental. Inicia la investigacion biol6-
gica autdctona con sus trabajos en el laboratorio que trajo de Europa,
“copia exacta del mismo Laboratorio de la Facultad de Medicina de
Paris”. Asocia el Laboratorio a la clinica en el examen de sus en-
fermos y realiza los primeros diagnésticos cientificos en Venezuela;
fué por lo tanto el verdadero Precursor de los estudios laboratoristas
en el Pais. Es tal la transformacién operada con los nuevos métodos
en la ensefanza universitaria, que a decir del venerable autor de Ve-
nezuela Herédica, en su Memoria como Ministro de Instruccién Phblica
al Congreso de 1892, Hernindez ensefa a la juventud estudiosa de su
patria “a evitar las abstracciones puramente imaginativas y la acos-
tumbra a la verdadera y fecunda interpretacién de los misterios
de la vida; siendo muestra espléndida de ello, la asiduidad con que
los alumnos de todos ‘los bienos de Medicina se agrupan en torno
de la nueva catedra, a recoger los preceptos de una wverdadera ense-
fianga y la constancia y entusiasmo con que se dedican a estos labo-
riosos estudios”.

1893. Se publica en la Gaceta Médica un resumen de sus lec-
ciones, y al correr de las mismas —escribe Jestis Rafael Risquez—
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y “de la aplicacién préctica que hacfa de ellas, el doctor Hernandez
se sitGa en el nuevo campo experimental y de aqui surge el inves-
tigador cientifico, al comparar los resultados que aprendié en libros
y obtuvo en las escuelas europeas, con los que iba descubriendo en
nuestro medio.

Cuando ensefia a sus discipulos el cileulo en la cuadricula mi-
croscépica de un hematimetro, verifica muchas veces el recuento de
los glébulos rojos en personas en perfecto estado de salud y como
conclusién expone sus ideas no s6lo ante aquéllos, sino también Ilas
lleva al Congreso Médico Panamericano reunido este afio en Was-
hington. Porque para esa época las obras clisicas de Fisiologia no
daban ningin dato sobre la influencia que ejerce la latitud, en el
ntimero de los glébulos rojos de la sangre humana.

Ademais, contintia sus investigaciones sobre la urea urinaria
eliminada en veinticuatro horas en los habitantes de Caracas, y Ia
encuentra también disminuida en comparacién con los datos veni-
dos de Europa, signo de gran alcance para valorar la accién fisiol4-
gica del higado tropical. El 15 de octubre de 1893, ajustidndose a la
estricta realidad histérica, asienta el doctor Luis Razetti en la “Ga-
ceta Médica”: “Es de justicia consignar aqui que la #nica cdtedra
bien dotada que posee la Universidad de Caracas es la de Fisiolo-
gia Experimental y Bacteriologia, con su buen laboratorio mon-.
tado al estilo europeo. Este motable progreso lo debemos a los
esfuerzos de uno de nuestros més ilustres maestros, el doctor
Calixto Gonzalez, quien obtuvo del Gobierno del doctor Rojas Pail,
la creacién de esta asignatura, y fué enviado a Paris a hacer estu-
dios especiales de dichas materias, un joven de grandes meéritos, el
doctor José Gregorio Hernandez, que hoy esti al frente de la
Céatedra’,

1894-1896. Contintia su benéfica reforma docente y experimen-
tal. Emprende la formacién técnica de Rajfael Rangel, quien por
siete afios consecutivos, hasta el primero de abril de 1903, ejercié las
funciones de Preparador de los trabajos précticos de las catedras de
Bacteriologia e Histologia, donde “bajo la direcién personal de José
Gregorio Hernandez se adiestré para la experimentacion y adquirié
aquella competencia que lo llevé méas tarde a fundar los estudios de
Parasitologia Nacional”; y continuaba en el mismo cargo un amno
después de haber creado el Laboratorio del Hospital Vargas. EI 15
de febrero de 1894, publica Hernindez un notable trabajo sobre “La
angina de pecho de origen paltdico” dedicado a la Facultad de Medi-
cina de Madrid y donde el autor hace por primera vez ém nuéstro
pais, el estudio histo-patolégico de la sangre, en enfermos victimas
del paludismo; implantando y siguiendo con todo rigor las nmormas
experimentales que han dado lustre a la investigacién cientifica
autéctona, y extiende sus pesquisas a “la mayor parte de nuestros
gérmenes bacterianos”.
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1897. Prosigue aquella ingente actividad cientifica y profesio-
nal que —afirma Dominici— le valié en todas las clases sociales una
autoridad médica que nadie discutie. Como aplicacién préictica de
sus lecciones, seglin se ve en las paginas de Elementos de Bacterio-
logfa, y pudieron oirlo de labios de Rafael Rangel cuantos frecuen-
taban el Laboratorio del Hospital Vargas, efectuaba el doctor Her-
néndez con fines docentes, a partir de 1896, en pacientes de su clien-
tela privada, la Sero-Reaccién de Widal; aumentando asi el niimero
de sus diagnésticos cientificos, y uniendo sus esfuerzos a los de otros
meritorios maestros en la discriminacién etiolégica de “Las Fiebres
de Caracas”.

1898. Somete a un examen critico minucioso, en su Laboratorio
de Bacteriologia, preparaciones de sangre de caballos atacados de
Peste de Apure, traidas de Calabozo por su amigo el doctor Ignacio
Oropeza; y concluye que los resultados a que habia llegado este in-
vestigador respecto a un supuesto “hematozoario del paludismo del
caballo”, se cimentaban sobre simples errores cometidos en la técnica
usada para la coloracién de las ldminas.

Errores perfectamente excusables, si se toman en consideracién
las deficiencias y limitaciones propias de la época y del medio en
que le tocé actuar. Oropeza, por otra parte, quedé tan persuadido
de la validez de los argumentos esgrimidos por un especialista como
Hernéandez, que ni siquiera se resolvié a publicar su trabajo.

1899-1904. Asesora a Rangel con directivas de inestimable valor
—segun propia confesién de éste— para su estudio acerca de las
“Teorias del sistema nervioso”, que publicé el afio de 1901 en los
“Anales de la Universidad Central”, fundado sobre preparaciones
que no le iban en zaga a las del mismo Ramén y Cajal y en las cuales
el discipulo realizaba la técnica histélogica que con fructuoso y per-
sistente esfuerzo habia logrado asimilar durante las lecciones préc-
ticas de Hernandez. También lo dirige en sus investigaciones de
Hematologia normal y patolgica, precursoras de la célebre comuni-
cacion al “Colegio de Médicos”, relativa a la “Etiologia de ciertas
anemias graves de Venezuela”. Hernindez en opinién del ilustrado
escritor Victor M. Ovalles “le enmseiié Bacteriologia e Histologia a
Rangel”, y segtin el doctor Enrique Tejera, fué quien le inculed el
método experimental “en su diario contacto en el Laboratorio”. Cons-
tituye en 1902, junto con otros profesores universitarios el nucleo
fundador del Colegio de Médicos de Venezuela; y en 1904 ocupa el
Silléon N°® XXVIII, como Miembro fundador de la Academia Nacional
de Medicina. 3

«1905. Con motivo de la discusién suscitada en el seno de la mis-
ma Corporacién, sobre la legitimidad cientifica de la doctrina de la
Descendencia, el escritor positivista Diego Carbonell, quien conside-
ra a Hernandez como el biblogo mds ilustre de la escuela de Caracas,
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el més sagaz de los maestros y el més pedagogo de los profesores 54

anota: “Cuando Razetti pretendié establecer con argumentos de una
dogmiética cientifica incalificable, lo que él llamaba la legitimidad
de la doctrina de la Descendencia, recibi6 de Hernandez la respuesta
mas audaz, mas filoséfica y quizds menos dogmatica desde el punto
de vista de la ciencia: “Hay dos opiniones para explicar la aparicién
de los seres en el Universo: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo
soy creacionista”. Pero afiadi6 sin embargo que “Las Academias no
deben adoptar como principio de doctrina ninguna hipétesis, porque
ensefia la Historia, que al proceder en tal forma lejos de favorecer,
dificultan notablemente el adelantamiento de la ciencia”. Una opi-
nién —contintia el distinguido poligrafo— “ no es una doctrina, diria
Hernindez, sino un juicio incierto que puede considerarse como mas
o menos probable. Razetti se abstuvo de comentar la respuesta del
fisiblogo; procedié con prudencia, aunque debemos lamentar su si-
lencio”. Por lo demis el doctor Hernandez, segiin lo expuso categé-
ricamente en diversas oportunidades, era un bidlogo evolucionista.
Recibe la Medalla de Honor de la Instruccién Piblica.

1906-1908. Publica “Elementos de Bacteriologia” prodigio de cla-
ridad y concisién, obra eminentemente didictica sobre la cual escribe
el propio Carbonell: “Hernandez ha sintetizado en este volumen sus
lecciones de Bacteriologia. En sus paginas sienten sus discipulos la
presencia de un alma magisterial, ya que alli estd dicho cuanto el
Maestro expone en su catedra universitaria, donde s6lo afiade los
nuevos triunfos. de la ciencia. Pero a pesar de todo el texto resulta
innecesario para los cursantes, porque quien esté atento durante la
hora de la leccion de Hernandez, no necesita consultar libros, pues
el profesor sabe despertar la atencién de sus discipulos y nunca ha
sido narcético para sus cerebros tropicales”. Obtiene el afo de 1906,
su jubilacién como Profesor universitario; y de nuevo es consultado
por Rangel con motivo del trabajo sobre “El Carbunclo Bacteridiano
en Venezuela” sometiéndose el discipulo, con humildad de sabio, a
las directivas de su maestro en la solucién de un problema de tan
enorme trascendencia para nuestra Higiene puablica y Profilaxis
Social. Al dirigirse en 1908, a la Cartuja de Farneta, escribié el
doctor Luis Rafael Razetti: “La Universidad de Caracas, lamenta
la separacién del doctor Hernandez, profesor ilustrado que tuvo (@
gran gloria de fundar en élla los estudios experimentales de Histo-
logia, Bacteriologia y de Fisiologia, ciencias aue profesé con singu-
lar competencia y rarisima consagracion”.

1909. Descubre como miembro fundador de nuestra primera
“Comisién de Higiene Publica”, embrién del actual Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social, la presencia del bacillus pestis de Ki-
tasato y Yersin en los primeros pacientes atacados de peste bubé-
nica en Caracas. Introduce mejoras en el Laboratorio de Bacterio-
logia, Histologia y Fisiologia Experimental, que desde su fundacién
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por Hernindez habia sido descuidado por el Gobierno Nacional y
“no recibia —dice el Ministro de Instruccién Ptblica de la época—
“la atencién que por su importancia merece; y ello es tanto méas de
sentirse cuanto que como generalmente se reconoce, los estudios mé-
dicos de nuestra Universidad Central, estin a la cabeza del movi-
miento cientifico del pais”. Es de advertir, que en tiempos tumul-
tuarios y de guerra civil, Herndndez sin ninguna remuneracién ofi-
- cial, sostenia de su peculio los gastos del Laboratorio y con abnega-
cién ejemplar, continuaba iniciando a la juventud en los misterios
biolégicos, mientras afuera los espiritus se quemaban en la llama de
los odios sectarios y disipaban en locas aventuras, el acervo heréico
de la raza. Reemplaza como Director del Laboratorio del Hospital
Vargas, a su gran discipulo Rafael Rangel y mantiene con ilustrados
consejos y sugestiones el impetu investigador que desperté el malo-
grado sabio trujillano, prolongando ademds con pesquisas trascen-
dentales para la ciencia vernacula, la obra tan original y fecunda
de su antiguo Preparador en el Laboratorio de la Universidad Cen-
tral.

1910. Publica su estudio “De la Bilharziosis en Caracas”, que
vino a ampliar y profundizar las Tesis doctorales de Victor Ratl
Soto e Inocente Carvallo, aparecidas en 1906 y 1908 respectivamente.
Este trabajo de Hernandez, segun el doctor Santos A. Dominici “es
el primer grito de alarma por la frecuencia de la tremenda inficién
entre nosotros”, pues vié la luz cuando la presencia de la enferme-
dad en el cuadro nosogrifico venezolano, era negada por los repre-
sentantes del pais en la 4* Conferencia Sanitaria Internacional reu-
nida en Costa Rica. “Un mes y medio mas tarde —informa la Comi-
sién de Patologia Médica de la Academia Nacional de Medicina— el
doctor José Gregorio Herndndez publica su estudio y asienta y de-
muestra la frecuencia de esta enfermedad entre nosotros”. Y el doc-
tor L. Bricefio Iragorry, Profesor de Bacteriologia y Parasitologia
en la Universidad de Caracas, afirma que el trabajo de Hernindez
“fuera de llamar la atencién por primera vez acerca de la impor-
tancia de la enfermedad en nuestro medio, lo destaca como descubri-
dor, pues propone casi al mismo tiempo que Piraja Da Silva en el
Brasil, el nombre de americanwm para la especie en cuestién, seguro
de haber observado algunas diferencias con las descripciones que
de los huevos se conocian entonces; y es bajo su direcciéon, como uno
de sus discipulos descubre afios mis tarde, el vermes adulto”. Igual-
mente estudia Hernéndez en el curso de este afio y en el mismo La-
boratorio del Hospital Vargas, “La nefritis de la fiebre amarilla”.

1911. Envia al Rector de la Universidad Central, su “Informe”
de 23 de febrero, segiin el cual “El estado del Laboratorio de Histo-
logia, Bacteriologia y Fisiologia Experimental a mi cargo, después
de la dotacién que se sirvié hacerle el Presidente de la Republica,
es de lo mas satisfactorio, de manera que los cursantes adquieren
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el conocimiento de las Ciencias arriba nombradas, al mismo tiemno
que salen prdcticos en lu téemica propia de cada una de ellas. Mas
como est4 para terminarse el nuevo local en que ha de funcionar
dicho Laboratorio, manifiesto al ciudadano Rector la necesidad que
tendremos en aquél, de tres mesas, un estante y dos jaulas para los
animales de los experimentos, lo cual puede construirse facilmente
en la “Escuela de Artes y Oficios”; asimismo le ruego vea si puede
lograr que uno de los jévenes de servicio de la Universidad se dedi-
que al cuido del Laboratorio y nos ayude durante los experimentos
que se practican en el curso de la ensefianza técnica”. (No se co-
lumbraba todavia entre las brumas del porvenir la era opulenta v
corruptora del Petréleo) ! Por insistencia suya encuentra Benchetrit,
la primera vez en Venezuela, después de muchos fracasos, los ver-
mes adultos de la Bilharzia, machos y hembras, aislados o en cépula,
en la vena porta de un enfermo autopsiado por él, en el Hospital
Vargas. Y el distinguido médico afiora hoy, en la académica ciudad
de Bogotad: “La grata memoria del inolvidable maestro doctor Her-
néndez, a quien recuerdo todos los dias con el mayor carifio, por sus
admirables ensefianzas. Tuve la fortuna de ser su discipulo y pude
apreciar, no sélo sus vastos conocimientos en todas las ramas de la
Medicina, sino sus grandes dotes de admirable pedagogo, y sus des-
velos para que sus miltiples discipulos aprovechiramos siquiera
una minima parte de lo que él se esforzaba en ensefiarnos”. Explora
Hernandez la Histologia patolégica de la pulmonia”; y en Nota' Ofi-
cial de este mismo afio al Ministro de Instruccién Piblica, el Rector
de la Universidad Central doctor Alejo Zuloaga, elogia “el Informe
del Doctor José Gregorio Hernandez, por la sabiduria del plan que
expone, adoptado por él para su Cétedra, asi como por otros detalles
que lo avaloran. EIl Doctor Hernandez es el Fundador de la Micro-
biologia en Venezuela; su regularidad y consagracién al servicio de
su Catedra como a todos sus deberes es absoluta, y bien podria apli-
carsele lo que Enrique Heine dijo del filésofo Kant: “No creo que
el gran reloj de la Catedral haya desempefiado su tarea visible, con
mas exactitud que este compatriota”. Hernindez, es una demostra-
cién viviente de como la ciencia y la fe, seglin la bella expresién de
Lisandro Ruedas, pueden guardar una intima y armoniosa corres-
pondencia, como los rayos de un mismo foco, como los pétalos de una
misma flor, como las cuerdas de una misma lira”.

1912-1916. Presenta a la Academia de Medicina en colaboracién
con su ilustre discipulo Felipe Guevara Rojas, fundador de la ca-
tedra de Anatomia Patolégica, un “Estudio sobre la anatomia pato-
légica de la fiebre amarilla”, donde Hernindez indaga por primera
vez en Venezuela y conforme a disciplinas rigurosamente experi-
mentales, las lesiones histo-patolégicas del vémito negro. El Informe
que sobre este estudio rindi6 ante la Academia, la “Comisién de
Patologia Médica’, constituida por esclarecidos Profesores veteranos
de nuestra Piretologia, concluye asi: “Trabajos como el de los doc-
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tores Hernandez y Guevara Rojas, obras de observacién y sobre
todo, labor nacional y personal, que se aleje de la sumision a hechos
v doctrinas consagradas y huya de las cadenas del magister dixit,
con las cuales se estrangula el pensamiento, merecen el aplauso y
estimulo de esta Corporacién; y nosotros, los de la Comisién de Pa-
tologia Médica, se los tributamos sin otras reservas, que las de
guardar los mas entusiastas para el dia no lejano, seglin parece,
en que desde la Escuela de Caracas, se diga al mundo -cientifico,
que fué aqui donde se descubrié la explicacién anatémica y patogé-
nica y se encontré y demostré la caracteristica histolégica del “Tifus
icterodes”. Dicho estudio es otra valiosa contribuciéon de Hernandez
al esclarecimiento de un capitulo importantisimo de Patologia tro-
pical. Publica también en 1912, sus “Elementos de Filosofia” cuya
aparicién fué saludada por el doctor Arturo Ayala, Presidente de
la misma Academia, con estas significativas palabras: “Preciso es
convenir que nuestro benemérito colega doctor José Gregorio Her-
néndez, posee entre multiples cualidades el raro don de sorprender-
nos. Cuando lo suponiamos con la vista fija en la lente del micros-
copio para arrancarle los signos caracteristicos de nuestras entidades
patolégicas, le vemos ascender con majestuoso vuelo, a las serenas
regiones de la Filosofia; y en sintético lenguaje, con independencia
de criterio que le honra y revela al hombre de ciencia, aborda los
méas abstrusos problemas filoséficos”. Como Profesor de Bacteriolo-
gia, Parasitologia, Histologia y Fisiologia Experimental, céitedras
que fundé y regenté con brillo hasta el dia de su muerte, contribuyé
a formar —segin lo dijo el Ministro de Instruccién Publica el 19 de
diciembre de 1915— “el nticleo de origen” de la nueva Escuelg de
Medicina de Caracas.

1917. Hace viaje especial a los Estados Unidos y Europa para
completar estudios de Embriologia e Histologia de que planeaba
también textos de ensefianza; y lo poco que sobre el particular dejo
escrito, justifica plenamente la opinién del doctor Carbonell, segtin
la cual: “Herniandez pertenecié a la categoria de los wverdaderos
biélogos: hombres de sabiduria experimental que tienen una medida
justa y prudente para apreciar el valor de los progresos cientificos;
que amando la ciencia no la exageran y perfeccionando la obra ex-
perimental, no la confunden; sino estudian la Biologia en el propio
“centro” de las ciencias biolégicas; saben distinguir las células or-
génicas; han contemplado en ellas las figuras carioquinéticas y
sorprendido con una paciencia visual admirable los pseudépodos
de una amiba o el cilindro €je de una célula cortical. A esa cate-
goria de hombres selectos, pertenecié José Gregorio Herndndez”.
Desgraciadamente (informa su biégrafo), la guerra mundial le im-
pidi6 pasar de Madrid —donde entré en personales relaciones amis-
tosas con Ramén y Cajal— pues él pretendia llegarse a Paris y
Berlin, para efectuar ciertos experimentos en laboratorios que le
eran conocidos. Por eso regresé a Norte América, ocupindose con
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energia en la Columbian University y otros institutos similares, con
estudios teéricos y précticos de asuntos que le interesaban especial-
mente: entre otros, el empleo de la Chaulmoogra como especifwo de
la tuberculosis.

1918. Presenta a la Academia de Medicina su estudio sobre
“Tratamiento de la Tuberculosis pulmonar por medio del aceite de
chaulmoogra”, selectisimo trabajo que el doctor L. Bricefio Iragorry,
considera “un modelo de investigacion cientifica, pues ademas del
mérito de corresponderle la primacia de la introduccién en el mundo
cientifico, de dicho agente terapéutico en el tratamiento de la peste
blanca, revela hasta la saciedad su espiritu experimental: una vez
concebida la idea por semejanza con lo que pasa en la Lepra, en-
saya in vitro la accién del aceite de la Ginocardia sobre el bacilo;
hace luego la comprobacién en el animal de experiencia y termina
con su aplicacién en casos humanos”. Entre los elogios que se le
prodigaron en el seno de la docta Corporacién, merecen citarse las
frases del notable tisi6logo doctor Francisco A. Risquez: “He oido
con sumo interés el trabajo del doctor Hernandez y lo felicito por
haber emprendido una obra que puede lograr felices resultados,
dada la base cientifica en que se apoya y las importantes conclusio-
nes a que llega en su experimentacion”. Y el doctor Rafael Gonzilez
Rincones afnadié este jugoso comentario: “Entre las conjeturas a
que da lugar esa accién del aceite de la ginocardia odorata que mnos
senala el ilustre doctor Hernandez, hay una que viene pronto a la
imaginacién. Tanto el cocotrix de Hansen como el esclerotix de
Koch, tienen una cubierta de cera soluble en xilol en caliente que los
hace invulnerables contra las defensas celulares y humorales del
organismo. Disuelta esa cera en un medio aceitoso quizas los gér-
menes sean mas vulnerables. Y si hasta hoy la seroterapia ha sido
impotente contra el bacilo encerrado en su cubierta, impermeable
a los coloides humorales, quien sabe si podran vencerlo al faltarle
la coraza que lo defiende. Yo felicito sinceramente al autor de esta
comunicacién, pues el acopio de datos €xperimentales que nos pre-
senta y las esperanzas que deja entrever la narracion de sus casos
clinicos, son mas que suficientes para considerar este trabajo como
muy importante’.

Pocos meses antes de su trigica muerte, se destaca mas si cabe,
la ubicuidad y trascendencia de la accién cientifica, filantrépica
y social, del doctor Hernindez, con motivo de la terrible epidemia
que azoté a Caracas en las postrimerias de este ano.

Bajo su sombra —anota el varias veces citado profesor L. Bri-
cefio Iragorry— “se han hecho gran numero de trabajos que han
aclarado multitud de problemas de Medicina Nacional. Con la in-
troduccién de técnicas nuevas, de mociones fundamentales en los
conceptos etiopatogénicos, el aporte del microscopio y la ayuda de
la Bacteriologia, abrié nuevo campo a nuestras ciencias médicas.
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Hernandez es el Fundador de nuestra Medicina contemporianea y
logré cambios radicales y profundos en los métodos de investigar
los procesos morbosos. Su obra cientifica fué inmensa y sus trabajos,
ejemplos del método experimental aplicado a la investigacién. Nuevo
Teseo rompié las cadenas que mantenian atadas nuestras ciencias
médicas al empirismo y oscurantismo y supo llevar la bitdcora que
guiaba a las jovenes generaciones. Mareé la ruta-rumbo y las ma-
rejadas extranas, no pudieron influir en la orientacién de su aguja”.

La Asamblea Nacional Constituyente, en sesién del 81 de mayo
de 1947, dié el nombre de José Gregorio Herndndez, al Instituto de
Medicina Exzperimental de Caracas, como un homenaje de justicia
histérica al sabio que fundé en Venezuela, esa importantisima rama
de la Medicina cientifica moderna.

El erudito escritor cientifico, doctor V. M. Ovalles, de acuerdo
con datos bibliograficos muy interesantes asienta, que el “Fundador
de la primera cdtedra de Bacteriologia en América” fué José Gre-
gorio Hernandez, cuyo bidégrafo a su turno escribe: “Por su caricter,
por su saber, por sus ejemplos, por sus virtudes, por la indole de
sus investigaciones, por su actuacién entera en el proceso evolutivo
de la Medicina Nacional, se .le puede titular el Pasteur de Vene-
zuela, que, con clarisima visién, y basado en los hechos, trajo, no
paulatinamente sino casi de subito, el progreso cientifico, mediante
‘el triple poder de un equilibrio mental observador, de un genio adi-
vinante, de una mano activa y ejecutora”.

Ademas: el hecho de haber fundado Hernandez la primera
catedra de Bacteriologia en América y la Medicina Experimental
en Venezuela; de haber expuesto en 1893, ante el Congreso Médico
Panamericano de Washington sus ideas originales sobre la influen-
cia del clima en el nimero de los glébulos rojos, cuando “las obras
clasicas de Fisiologia no daban ningtin dato acerca de la accién que
ejerce la latitud en la composicién de la sangre humana”; por haber
demostrado también que en “comparaciéon con los datos venidos de
Europa, el trépico disminuye la urea urinaria eliminada en las vein-
ticuatro horas”, y creado por lo tanto un signo de gran alcance
para valorar la accién fisiolégica del higado tropical; por haber
dedicado a la Facultad de Medicina de Madrid, el primer estudio
anatomo-patolégico de la sangre paladica hecho en Venezuela, y
traido de Europa —en concepto de Dominici— “un tesoro de expe-
riencia téenica y clinica sélo comparable con el que a principios del
pasado siglo importé el eximio José Maria Vargas, e introducido al
campo de nuestra Medicina un 7radiante foco que iluminé muchos
dngulos sombrios de la practica profesional”. La circunstancia que
lo "destaca como descubridor de haber propuesto casi al mismo tiem-
po que Pirija Da Silva en el Brasil, el nombre de “americamun para
el agente de nuestra Bilharziosis” y llamado la atencién en contra
del criterio reinante, acerca de la importancia de la enfermedad
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en nuestro medio. Sus estudios sobre la nefritis y la histologia
patolégica de la Fiebre Amarilla, conforme a disciplinas rigurosa-
mente cientificas, y que son otro aporte de Hernindez para desbro-
zar un sector tan enmarafiado de la Patologia tropical. Su trabajo
sobre la aplicacién del aceite de chaulmoogra en la tuberculosis hu-
mana, “modelo de investigacién experimental y que le di6 la primacia
en el mundo cientifico, de la introduccién de esa droga, en el trata-
miento de la peste blanca”: son realizaciones histéricas que traspa-
san los limites de la Nacién y dan un relieve continental a la obra
cientifica de José Gregorio Herndndez, cuyo nombre —dice Niiez
Ponte— “colocamos sin titubeo, entre los valores mis puros de la
raza”,

No obstante sus indiscutibles méritos en otras ramas de la acti-
vidad cientifica, que iniciaron respectivamente por los afios de 1869
y 1871, no tuvieron Adolfo Ernst ni Vicente Marcano resonancia
preponderante en la evolucién de nuestros estudios médicos, los cua-
les, segin lo dijo el Gobierno ilustre del doctor Rojas Patl en la
histérica Resolucién del 31 de julio de 1889, por la que envié a Eu-
ropa a José Gregorio Hernindez a cursar tedrica y pricticamente
las especialidades de Microscopia, Bacteriologia, Histologia Normal
y Patolégica y Fisiologia Eaxperimental: se encontraban —20 afios
después de la aparicién en nuestros fastos, de los dos sabios antes
nombrados— en estado de lamentable atraso y eran puramente
teéricos.

En efecto: a la obra civilizadora y docente de Vicente Marcano,
ingeniero especializado en quimica, se opusieron por desgracia las
dolorosas circunstancias sociales y politicas de su época, pues aun-
que formé en 1871 un laboratorio destinado al anélisis de quimica in-
dustrial, conforme lo afirma su hermano Gaspar, “no solamente acu-
dié nadie al laboratorio, sino que los méas lo acogieron con frialdad
o desconfianza, y los diez discipulos que logré reunir para el 7 de
agosto, dia en que principiaron sus lecciones, se redujeron a tres
antes de terminar el mes”; y aun la catedra de FEconomia rural de-
cretada por Andueza Palacio en noviembre de 1890, tampoco fué
regentada por Marcano, quien el 25 del mismo mes escribe: “A esta
fecha no he empezado mis lecciones, porque el Gobierno no ha po-
dido hacer gastos de bancos y una mesa”. Los meses de 1891, lo
sorprendieron en la misma espectativa; y si al fin logré que el Go-
bierno decretara el 10 de diciembre de este afio un Laboratorio Mu-
nicipal, el doctor Laureano Villanueva le propuso que con el objeto

~ de fundar una escuela de agricultura se fuese con él a Valencia,

donde murié.

Adolfo Ernst, quien continué los estudios de herborizacién, de
Vargas y ademas de ser etnélogo, botanico y zo6logo, organizé el Museo
de Historia Natural, dando a conocer entre nosotros las teorias de Dar-
win, tampoco fué médico, y su influencia en el progreso de la ensefian-
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za de la Medicina vernicula resulté, como era de esperarse, bastante
exigua. Y, por lo que respecta a Rafael Villavicencio, divulgador en
Venezuela de la filosofia positivista de Augusto Comte, me limitaré a
copiar sus elocuentes frases consignadas en el Primer Libro Venezola-
no de Literatura, Ciencias y Bellas Artes: “Creemos oportuno dejar
establecido por otra parte, que los que aseguran que la doctrina evolu-
cionista es contraria a los principios de la filosofia espiritualista, estin
_en un error capital, nacido de la confusién que se hace entre la na-
turaleza de ambos problemas. Puede en efecto, un individuo ser al
mismo tiempo, y sin faltar a la 16gica y a la unidad de sus creencias,
partidario de la doctrina de la evolucién y eminentemente espiritua~
lista, ya que la naturaleza de ambos problemas es distinta: el trans-
formismo es una cuestién biolégica; el materialismo y el espiritua-
lismo son una cuestién filoséfica. Tan acto de fe es creer que la
materia es eterna como asegurar que ha sido creada de la nada, por-
que una y otra creencia son indemostrables y nos ponen en presencia
de dificultades insolubles para nuestra inteligencia. No queremos
dejar pasar la ocasién sin decir que, sea por la naturaleza de nuestro
espiritu o por la forma de nuestra educacién, o por ambas, creemos
que el Universo es la manifestaciéon de un Poder Supremo incom-
prensible; o sirviéndonos de la férmula de Spencer, que el espiritu
y la materia son dos aspectos bajo los cuales se nos ofrece la realidad
desconocida. Diremos con William Hamilton, que “una revelacion
maravillosa nos inspira la creencia en la existencia de algo incondi-
cionado superior a la esfera de toda realidad comprensible”.

Esto indujo a José Gregorio Hernéndez que era biblogo de “sa-
biduria experimental”, a observar: “Se mezclan a menudo dos pro-
blemas absolutamente distintos: el origen teérico de la vida que
es una cuestion abstracta, y el origen histérico de los seres vivos
que sélo puede resolverse por el método analitico con el criterio tes-
timonial. En la época de su aparicién en el mundo no habia testigos
del fenémeno, luego es un problema histéricamente insoluble y en el
estado actual de la cultura humana, cientificamente insoluble. Pero
si no es posible saber dicho origen de manera cierta, pueden idearse
en cambio algunas hipétesis que lo expliquen y que sean ttiles para
la ciencia. Si la teoria de la evolucién universal, tomando en cousi-
deracién los hechos observados hasta hoy, es mucho muis admisible
desde el punto de vista cientifico y explica mejor el encadenamiento
de los seres vivos que pueblan el mundo, su desarrollo embriolégico,
la existencia en ellos de 6rganos rudimentarios, la unidad de estruc-
tura y la unidad funcional de los 6rganos homélogos, puede también
armonizarse perfectamente con la revelacién”.

« Por ello, cuando en su caricter de Ministro de Instruccién Pa-
blica, inaugurd el 19 de diciembre de 1915, la nueva Escuela de Me-
dicina, un ilustre discipulo de Hernandez, el doctor Felipe Guevara
Rojas, se expres6 en los términos que siguen: “La ensefianza ha
sido encomendada en ella al saber y patriotismo de hombres que
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log'mron la envidiable fortuna de aeopiar abundante doctrina cien-
tifica y profunda experiencia médica, y quienes mas de una vez han
refrendado, con servicios eminentes, los titulos que tienen adquiridos
al respeto y a la gratitud de sus conciudadanos”,

Entre esos hombres se destacaba por una envidiable actuacién
histérica, el profesor de Bacteriologia, Parasitologia, Histologia y
Fisiologia Experimental; su maestro el doctor José Gregorio Her-
nandez.

Ciencia y Caridad, —conviene repetirlo— fueron en efecto, la
sola norma de su labor sin tregua, a través de un largo y doloroso
periodo de la existencia nacional.
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UN GRAN MEDICO EN LA PROVINCIA VENEZOLANA

Las Notas que van a continuacién, entresacadas de cartas inti-
mas escritas a vuela pluma hace ya 65 afios, en el trafago de los
quehaceres clinicos provincianos por el futuro Fundador de la
Medicina Experimental en Venezuela, despertaran sin duda el interés
del lector; porque fuera de seguirse en ellas paso a paso, la formae:6n
progresiva, en continua sedimentacién cientifica de tan vigorosa in-
dividualidad, pintan escuetamente los primeros pasos de su actividad
profesional por las regiones de Trujillo, Mérida y Tachira a donde
pasé luego de abandonar las aulas universitarias.

No se busque pues en esas hojas amarilleadas por el tiempo
como escribe atinadamente su fraterno amigo el profesor Santos A.
Dominici, ‘“hondas concepciones filos6ficas, ni grandes descubrimien-
tos cientificos o nuevas formas literarias, sino meros autégrafos ju-
veniles de aquella personalidad excepcional, #inica en nuestros fastos,
por el conjunto de sabiduria y virtudes” que formd' la trama herdica
de su vida.

Con el ardor propio de los veinte anos labora Herndndez en un
medio impropicio, desgarrado por banderias anacrbnicas en pugna
y encadenado a la voluntad despética de régulos ignaros. Su obra
clinica —como lo exigian las circunstancias— es muy vasta: maneja
el oftalmoscopio y el laringoscopio deleitindose ante los vivos reflejos
de la epiglotis; ausculta tubercolosis, indaga la amplitud de la pelvis
obstétrica, entra en lucha contra la petulancia indigesta de algin bo-
ticario aldeano, cruza a caballo la abrupta serrania, admira en arro-
bamiento mistico la grandiosa naturaleza que le rodea, enfoca con
criterio humano las escasas palpitaciones de un medio social inci-
piente, suefia con manejar algin dia el microscopio; y en afin de
esparcimiento espiritual pasa de las paginas de los textos ingleses,
a la lectura de las comedias de Lope o se recrea en el campo de la
critica literaria con los brillantes escarceos de la pluma de Moratin.
Y, por si no fuere bastante, conserva lumbre de simpatia en las pu-
pilas y entusiasmo suficiente en su pecho de patriota, para saludar
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desde lejana provincia, cuanta reforma caia como levadura de pro-
greso dentro de la masa inerte de la vieja casona de San Francisco;
cual si presintiera la revolucién trascendental que él mismo habria
de promover bien pronto, en el sistema ya anquilosado de los progra-
mas de la enseflanza médica de Vargas. Refiere igualmente “las
aventuras del novicio que busca en la regién nativa sitio apropiado
para comenzar la benéfica carrera que ha de llevarlo a la cumbre
del ejercicio profesional y a brillar como lumbrera cientifica de pri-
mera magnitud, hasta que una intriga muy criolla obliga al médico
insigne, para bien suyo y de la humanidad, a partir de aquellos cam-
pos subitamente hostiles”.

Con su decreto de 31 de julio de 1889, el doctor Rojas Paul
inicia la nueva era del progreso médico en Venezuela y abre para
José Gregorio Herndndez, las puertas de la celebridad.

ANO 1888

“Pasé siete dias muy agradables en Maracaibo. El Hospital esta -
muy bien atendido y edificado enteramente de acuerdo con la ciencia
moderna: salas vastas y bien aireadas, muy limpias y con camas y
muebles en muy buen estado. Adjunto al hospital y formando cuerpo
con él, estd el anfiteatro que no tiene buena distribucién: una serie
de salas largas como la de la clase de Anatomia de Caracas, aunque
mas angostas; en cada una de ellas hay una mesa y algunas sillas,
bien adecuada la primera y arreglada con tornmillos para fijar la
cabeza. Sin embargo, el edificio es bastante incémodo para el objeto
a que se le destina y el de Caracas sin tanto aparato, me parece me-
jor. El doctor Dagnino me dijo que si él hubiera estado en Maracaibo
cuando se traté de hacer ese plantel, habria procurado desviar la
corriente civilizadora en otro sentido y utilizado el local méas bien
como maternidad que para anfiteatro.

A los hospitales de Curazao los visité guiado por el médico ho-
landés doctor Langskberg; son muy aseados pues estan servidos por
hermanas de la caridad, institucién utilisima, ya que las monjas
hacen todo con una heroicidad que sélo da el catolicismo. Recuerdo
un hombre con una fractura del fémur, y quien por haberlo mante-
nido cerca de 40 dias en un aparato inamovible de madera, tuvo una
enorme escara sacra; era preciso mantenerlo desnudo y lavarle cons-
tantemente la tlcera, pero yo vi tal abnegacién y santidad en la cara
de la hermana que le hacia las curas, que tuve deseos de venerarla
como si estuviese ya canonizada. Otra de las monjas —Sor Josefa—
es muy instruida: sabe francés, inglés, aleman, holandés, espafiol y
latin; botédnica, mineralogia y quimica; toca el piano admirable-
mente, pinta lo mismo y en labores de mano es inimitable. El doctor
Langskberg me dijo que ella le habia ensenado a diagnosticar y tra-
tar la fiebre amarilla.
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En Betijoque he tenido varios enfermos; un caso de aborto en
el que la hemorragia no habia cesado desde julio, estd ya fuera de
peligro porque hace tres dias se suspendié el flujo. Como habia trans-
currido mucho tiempo después de la expulsién del huevo, crei que
la hemorragia no dependia de retencién placentaria sino de un estado
sub-inflamatorio, pues la ergotina y la quinina lejos de disminuin
-aumentaban el flujo. En cuanto sea posible, pienso consultar este
caso con mi maestro el doctor Guillermo Morales, para ver si en
condiciones anilogas y cuando la sangre es muy abundante, se puede
practicar el taponamiento. También he tenido dos casos de disen-
teria que aunque han mejorado no estin bien del todo, y uno de tu-
berculosis. Todo esto me da esperanzas de que dentro de algtin tiem-
po logre reunir los recursos suficientes para mi proyectado viaje a
Europa.

Ya he comenzado a gustar las bellezas de la profesién por estos
lugares, bellezas que, por comparaciéon nos resultan las de Caracas
tortas y pan pintado. En dias pasados me vinieron a buscar para
ver un enfermo, eran las seis de la tarde y el lugar en que se en-
contraba, distante de mi casa como unas seis leguas, estaba metido
en la serrania. Con toda paciencia hice ensillar mi caballo —que
dista mucho de ser bueno— y tomé rumbo hacia el pueblecillo se-
guido del sujeto que vino a buscarme montado en magnifico caballo.
Habriamos caminado como dos leguas, cuando la noche se nos vino
encima negra como pocas y tempestuosa; le hice notar g mi com-
pafiero que mi caballo tenia tendencia a encabritarse y que el suyo
queria imitarlo, a lo cual me respondié: que eso nada tenia de par-
ticular, porque como bien podia ver, dentro de poco se desencade-
naria una tempestad y lo mejor era acelerar nuestras cabalgaduras
para ganar camino y sobre todo tiempo. Tal advertencia no era para
tranquilizarme, pero yo segui avanzando con cierto malestar que al
principio atribui a inquietud por la proximidad del peligro y luego
me convenci era mas bien producida por la inmensa cantidad de
fluido eléctrico de que estaba cargado el ambiente. Media hora des-
pués estall el primer reldmpago inmenso, inaudito: parecia como
si nos hubiésemos sumergido en un océano de luz; se veia todo: los
cerros, las hondonadas, y el cielo lleno de agua. Ciego me quedé du-
rante cinco minutos y sélo volvi de mi estupor porque mi caballo
que se habfa encabritado, no me derribé milagrosamente y corria
con furia siguiendo al de mi compafiero que habia manifestado de
modo idéntico su espanto. Pocos segundos después vino el trueno e
inmediatamente grandes gotas, convertidas luego en verdaderos cho-
rros nos inundaron y lo que es peor, humedecian el camino de tal
suerte que nuestras bestias no caminaban, sino rodaban. Mi acompa-
fiante encendié una linterna e hizo que cambiiaramos de montura,
porque “le parecia —dijo— que yo no era muy buen jinete”. Efec-
tivamente, una vez en su caballo me sentf mis seguro y continua-
‘mos él por delante, yo detrds y ‘“el agua alrededor”, como diria
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Nufiez Caceres: cuatro veces estuve a punto de que el caballo rodara
conmigo; por fortuna era obediente al freno y bastaba sujetarlo un
poco para detenerlo en aquel camino reshaladizo como si fuera de ja-
bén. Llegamos a las dos de la madrugada; y yo me acariciaba las ter—
nillas que estuve a punto de perder.

He visto muchas descripciones de tempestades y todas me pa-
recen débiles y frias ante la realidad: es cierto que las que he leido
de autores buenos, no fueron en los Andes, donde todo es realmente
majestuoso.

Mis enfermos se han puesto todos buenos, aunque es muy dificil
curar esta gente a causa de las preocupaciones y ridiculeces tan
arraigadas en el alma popular: creen en el daiio, en las gallinas y
vacas negras, en las palabras misteriosas con que acompafian sus
remedios y en multitud de supersticiones que revelan su atraso e
ignorancia. En realidad la clinica es por aqui bastante pobre: todo
el mundo sufre de disenteria, de asma y uno que otro de tuberculo-
sis y reumatismo. Afortunamente la obra de Pepper, que es mi
libro de consulta trae capitulos inmejorables sobre esas y otras afec-
ciones. La farmacia es también pésima en estos lugares y estid ser-
vida por un boticario que es sblo un aficionado y quien cuando habla
conmigo dice: ‘“nosotros los médicos”, pues es igualmente aficionado
a la Medicina, expresindose con un tecnicismo indigesto y estupido:
me conté que curaba la disenteria administrandole al paciente cinco
gramos de quinina diarios y como yo me asustase, traté de tranquili-
zarme y me invité a que procediera en la misma forma, pues en su opi-
nién la ipeca no da ningin resultado en esa enfermedad. Creo que es él
quien no da resultado con sus menjurjes extravagantes! Afortuna-
damente pienso no perder mas tiempo por aqui y me iré pronto para
Valera. Mencién especial merece de todos modos una enferma que
fui a ver, con retencién de orina desde hacia once dias a consecuen-
cia de un parto laborioso: orinaba en pequenas cantidades, lo cual
no me engané pues acababa de leer en Playfair esa causa de error
tan comun; le puse la sonda y le extraje enorme cantidad de orina,
quedandole una cistitis que le he tratado y de la cual estd ya mucho
mejor.

Después de visitar mis enfermos de Isnoti monto a caballo y me
voy a Betijoque donde veo la mujer de la cistitis, un hombre con
irido-coroiditis y una vieja en la que todaviag no he formulado diag-
néstico preciso, aunque sospecho se trata de fiebre tifoidea.

No he podido salir para Valera porque algunos de mis enfermos
no estan del todo bien, pero supongo que no podré establecerme alld
por haber médicos suficientes. De todos modos y a juzgar por los
resultados obtenidos durante un mes, creo que debo estar satisfecho,
pues.no obstante ser ésta le época mas salubre del afo, calculo reu-
nir de ciento cuarenta a ciento cincuenta pesos a pesar de que la
mayor parte de mi clientela son personas indigentes o amigos a los:
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cuales es imposible cobrarles. Me ha asombrado saber, que el doctor
A. cuando estaba aqui le cobré cuatro onzas a un arrendatario de:
mi padre, hombre joven todavia y que tuvo un chancro blando; la
uretra sin embargo se le perfordé pues la lesién estaba al nivel del
frenillo y el infeliz tiene ahora una especie de hipospadias, con la
circunstancia de que una operacién de autoplastia me parece dificil
a causa de la gran pérdida de substancia, pues el balano ha sido
destruido en gran parte por el fagedenismo del chancro.

Las noticias que me llegan de Caracas sobre cambios universi--
tarios me han sorprendido, ya que me parece muy dificil llevar nue-
vamente a la Universidad a Calixto Gonzilez y Guillermo Morales,
a menos de emprender una reforma capaz de transformar el Instituto.
El doctor Morales me aseguré una vez, que aceptaria el cargo &i
disminuian el nimero de clases semanales, lo que requiere una trans-
formacion del ya anticuado sistema de estudios, buena voluntad y un
erario muy repleto. La idea de crear un nuevo Hospital (el Var-
gas), me ha entusiasmado mucho, pero al ver quienes son los de la
Junta Directiva, he recordado la historia de la estatua de Bolivar que
nos refirié el viejo Aguerrevere. Ojald me equivoque, pues seria un
progreso que enalteceria a la actual Administracion publica, sobre
todo si se crean las clinicas indispensables y se nombra para regirlas
a hombres serios y competentes.

Por aqui pas6é el doctor Luis Razetti; yo no sabia que andaba
por estos mundos, de modo que me sorprendi6 su tarjeta de Mara-
caibo donde me dice que no pudo detenerse ahora, pero lo hari dentro
de dos meses. Probablemente para esa época ya no me encontraré
aqui.

Manana salgo para Valera; aunque no me parece lugar adecuado
para instalarme pues fuera de ser pequeno y estar habitado por
tres médicos® entre ellos un condiscipulo de Mosquera, hombre bas-
tante instruido y que ha estudiado tres afios en Europa pero que juega
espantosamente: tiene esa localidad el inconveniente de ser muy ca-
lurosa, por estar en una hondonada de estas caprichosas cordiile-
ras que parece se complacieran en humillar la imaginacién més viva,
ofreciendo un cambio continuo de paisajes a cual mas atrevido y
cuyas temperaturas varian hasta el infinito dentro de distancias casi
insignificantes.

Se encuentra Valera en un valle profundo y es punto donde con-
vergen todos los caminos que van a los demés pueblos de la regiém,
de modo que por fuerza hay que pasar por él para ir a otras pobla-
ciones, lo que lo convierte en centro comercial activo. Tiene aproxi-
madamente tres o cuatro mil habitantes, la mayoria comerciantes
italianos que son los mas acomodados, luego sigue la sociedad fina
que es pequefia, pues casi todos son miembros de la familia Salinas:
por ultimo viene el pueblo, cuyas familias se mantienen con la cria
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-de marranos y son por consiguiente muy pobres. Su situacién topo-
grafica pintoresca causa el asombro de todo el mundo, porque es una
sorpresa poco comun en la cordillera andina, ya que estando en el
corazén de la serrania tiene una temperatura bastante elevada que
no es raro alcance veintiocho y treinta grados a las cuatro de la
‘tarde; mientras alrededor hay una multitud de pueblecitos que dis-
tan apenas tres, cuatro, el que mads, seis leguas y donde el clima es
‘bastante frio. Sus mujeres son muy simpéticas y agradables; hailan
muy bien, si me guio por la tGnica con que he bailado una noche en
mi casa, con piano; me aseguran que hay otra que baila mejor que
ella. Yo me he hecho muy amigo de esa afamada pareja y me ha
prometido bailar conmigo la segunda pieza en préxima oportunidad:
se llama Maria Reimi y es prima de la novia de Eduardo Dagnino.

De Valera me he traladado a Bocond, lugar de mayores recur- !
:s0s, mas poblado y en donde los dos médicos que ejercen, segiin me
han dicho, son bastante viejos y atrasados. EI lugar es bonito y se
parece mucho a Caracas tanto en clima como por su situacién topo-
grafica: los campos son preciosos, bien cultivados y muy productivos;
hay dos rios que corren a orillas de la ciudad, uno al occidente y
.otro al sureste, ambos con bastante caudal; antier me bané en uno
de ellos y puedo asegurar que el bafio equivale a la inmersién en
.agua helada y de corriente tan impetuosa que es muy dificil y en
ciertos lugares imposible, alejarse de la orilla sin correr el peligro
de ser arrastrado largo trecho por la fuerza del agua.

La poblacién me gusta y desearia establecerme definitivamente
aqui: lo tnico que me detiene es que los dos colegas mencionados
pueden como de costumbre, hacerme la guerra; hoy vendran a vi-
‘sitarme y tal vez logre captar su amistad pues ademas de todo son
los jefes del partido dominante aqui, lo cual los hace muy peligrosos
-como adversarios sobre todo en estos lugares donde la politica tiene
una preponderancia absoluta. En lo que atafie a la clinica la varie-
«dad no es grande: pues sélo son comunes las enfermedades del pecho
y en particular la tuberculosis; de suerte que hay un lugar llamado
Niquitao en que les va tan bien a los tisicos que se ha convertido
-en verdadero hospital donde puede uno perfeccionarse en percusién
y auscultacién de las areas pulmonares. Hace poco fui a visitar la
regién: salimos a las tres de la tarde calculando estar alld alrededor
‘de las ocho porque hay que subir cinco leguas; llevibamos tres horas
de camino cuando la niebla nos rodeé a tal punto que se hacia im-
posible distinguir los objetos a corta distancia y hasta llegué a temer
:accidentes de congelacién pues sentia ya dificultad para abrir y
cerrar las manos, rigidas como se me habian puesto por efecto del
fnfo. La puebla estd mis o menos a tres mil metros de altura y es
tan fria que la carne puede conservarse tres y hasta cuatro dias en
buen estado, sin el menor indicio de putrefaccién y sin necesidad de
-anadirle sal. También suelen ofrecernos leche cruda absolutamente
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normal y que fué ordefiada tres dias antes. Los catarros sin embar-

~ g0 son muy frecuentes, complicacién siempre temible para el tuber-

culoso. Pienso estudiar a fondo el capitulo que trae Jaccoud en su
obra sobre los climas como recurso higiénico en esos enfermos, a fin
de formarme un criterio s6lido en materia de tanta importancia.

Muchas horas dedico aqui en Bocon6é a leer detenidamente el
libro de Playfair y he encontrado muy en razén el criterio de Tomas
Aguerrevere respecto a la mania que tienen los ingleses de poner todo
al revés: asi llaman didmetro oblicuo derecho de la pelvis, el que:
los franceses denominan oblicuo izquierdo y vice-versa, lo que es
bastante incémodo para nosotros acostumbrarnos a la nomenclatura
francesa. Aun no he llegado al capitulo de las presentaciones y po-
siciones que supongo sera muy interesante. Otra cosa que ha llama-
do mi atencién en este autor es la explicacién de que la sangre mens-
trual no se coagule nunca, a menos de ser muy abundante. Opina.
que antiguamente se atribuia el fenémeno a que esa sangre contiene:
apenas fibrina; que luego Retzius atribuyé su no-coagulacién a la.
presencia de los 4cidos lactico y fosférico libres, pero fué Mandl
quien demostré que basta la presencia de pequefias cantidades de:
moco o de pus en la sangre para mantener la fibrina en disolucién.
Ahora bien: como en las secreciones del cuello y la vagina abunda el
moco, la coagulacién se imposibilita, a menos que la sangre salga en
exceso e impida la accion anticoagulante del moco.

Antes no habfa leido tan importante obra por haber dedicado mi
tiempo libre al estudio del tratado de Pepper, pero estoy ya conven-
cido de que ni Dujardin-Baumetz puede comparirsele como acabada
exposicién clinica. Hace jugar un papel muy importante el envena-
miento producido por la absorcién de las ptomainas, en los desérde-
nes de la dispepsia intestinal, lo que ha aumentado mi deseo de leer:
su capitulo sobre el cédncer, ya que sospecho, haya de explicar la
caquexia cancerosa por la abundante produccién de ptomainas y su
absorcién y circulacién en todo el organismo; recuerdo que Perls
refiriéndose al mismo asunto asentaba que tal vez se producen en
el tumor sustancias cuya accién sobre los tejidos y la sangre sera.
capaz de engendrar la caquexia, inexplicable si se toma unicamente
en cuenta el tamafio del neoplasma. Intuicién genial, puesto que hoy
sabemos que lejos de ser alcaloides cadavéricos debidos a la des-
composicién pitrida, las ptomainas pueden ser simples desechos ela-
borados durante el proceso constante de asimilacién y desasimilacion
que se efectGa en el seno de los tejidos. Si como dicen, el doctor
Frydensberg dedicara en el nuevo programa universitario todo el
sexto afio al estudio tan importante de la quimica biolégica, se lo-
grard aclarar muchas fases obscuras de estos problemas trascen-
dentales para el clinico.

Ya de regreso de mi viaje a Bocond, he sabido que Elias Rodri-
guez y Guillermo Morales continuarin formando parte del cuerpo
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docente en la Univqrsidad de Caracas. La noticia me ha complacido
enormemente, pues ambos son eminentes maestros en sus respectivas
asignaturas. No imagino quién reemplazarid a Ponte y lamento muy
de veras la separacién de Vaamonde porque ecreo, segilin la frase
elegante de Calixto Gonzalez, que es un elemento de los que honran
el Instituto.

En estos lugares es dificil que logre yo aprender todo lo que
deseo; cuanto lamento no saber manejar el microscopio! Por ahora
me dedico a estudiar el laringoscopio y después de muchos ensayos
infructuosos he logrado por fin ver las cuerdas vocales superiores
e inferiores junto con la epiglotis, 6rgano sumamente curioso: hay
momentos en que parece tener volutad propia y aun caprichosa, de
tal modo son poderosos los reflejos que la vivifican. En este estudio
me ayudara mucho la circunstancia de que uno de mis hermanos
tiene la faringe tan poco sensible que tolera largo tiempo el espejo,
v a no ser por la risa que le provoca el verme con anteojos —los
del laringoscopio— podria prolongar mucho tiempo mis observacio-
nes. He procurado ejercitarme también en el uso del oftalmoscopio,
pero como para ello se requiere la dilatacién previa de la pupila y
un alumbrado perfecto, prefiero dejar para después estos exdmenes
v los del oido, pues ambos son de gran utilidad para el médico que
entregado a sus solos recursos e iniciativa, ejerce penosamente la
profesion en nuestras provincias.

No obstante y a manera de esparcimiento espiritual, he sacado
de un viejo batl algunas buenas comedias traducidas del francés y
el primer tomo de una edicién de las obras del insigne Leandro Fer-
nindez de Moratin hecha por la Real Academia de la Historia. Tam-
bién me he solazado en el acabado y viril Discurso Histérico del poeta
sobre los origenes del teatro espanol, que a mi juicio es uno de los
trabajos mas importantes de Moratin después de sus obras teaira-
les; lo lei de un tirén y me doy cuenta de lo atil que es un estudio
de las obras de teatro, pues si hoy que apenas conozco la evolucion
del teatro espanol a través de los siglos, me deleito leyendo algunas
de las comedias de Lope que afortunadamente tengo aqui; cémo
gozaria leyendo a Shakespeare en su propia lengua!

Fui testigo antier de una dramditica escena: me llamaron con
instancia para ver a un nifio casi moribundo, y mientras lo examino
cae otro y luego otro més, y otro.... viéndome rodeado de ocho mu-
chachos con convulsiones, seguidos a poco de la madre y de la
abuela. Comprendi inmediatamente que se trataba de envenamiento
producido quizés por unas caraotas que habian sido su tinico alimen-
te. De los diez intoxicados murieron dos y ocho se salvaron, pero
como salgo mafang para El TAachira, no podré hacer una investi-
‘gacién minuciosa del asunto, aunque recuerdo haber oido hablar a
Mister Ernst de una clase de caraotas venenosas.

Colén (Tdachira) enero 14 de 1889.
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El pais que he atravesado me recordé bastante ciertas descrip-
ciones que he leido sobre Bretafia con la cual parece tener mucha
semejanza. Sali de casa para venir a hospedarme en La Puerta
(pueblecillo que creo histérico), y venia observando tranquilamente
mi mula, que aunque con algunos resabios no deja de ser buena;
observacién mezclada de compasién al pensar que habria de caminar
sin descanso doce dias consecutivos. Tres horas después llegué a
Valera donde me disponfa a comprar unos dulces para mitigar la
sensacién poderosa de hambre que se me desarrolla cuando monto a
caballo; inmediatamente me vi rodeado por todos los amigos del lugar
que en un abrir y cerrar de ojos me desmontaron y participaron que
por ser Noche Buena, debia quedarme a bailar con ellos. Todas mis
excusas resultaron inttiles, y estuve bailando hasta las cuatro de la
manana en que me permitieron seguir mi camino. Muy fatigado lle-
gué a Timotes, sin que durante el dia se presentase ningiin accidente,
aunque nos dijeron que la travesia del paramo en esa época podia
ser peligrosa. A pesar de que mi sirviente opinaba por esperar al-
£in tiempo, més bien que aventurarnos a una dificil empresa, preferi
salir la madrugada siguiente, empezando a subir una cuesta muy
escabrosa y larga, a tiempo que oiamos un ruido sordo y lejano se-
mejante al trueno. La sensacién que se experimenta al contem-
plar el paramo, es la de una naturaleza muerta, llena de desolacién
v un frio que nos hiela los huesos; la luz solar parece mis bien de
luna y la atmésfera estd tan enrarecida que es dificil encontrar aire
bastante para respirar y se llega muchas veces a sentir dispnea. Mi
sirviente experimenté esa fatiga vrespiratoria propia de las altas
montanas, pero disminuyendo la rapidez de la marcha, se sintié
mejor.

Ya en la cumbre, a poco mas de cuatro mil metros de altura
sobre el mar se encuentra una cruz gigantesca y como vegetacién
s6lo se percibe una hoja que nace aparentemente del suelo, pero que
tiene en realidad un tallo bastante grueso, como de una pulgada de
altura, aunque los hay mayores, y en el cual las hojas se disponen
en verticilos concéntricos: es el frailején, inico habitante que resiste
la crudeza de la temperatura de esos parajes gracias al vellén de
que estan cubiertas sus hojas. Nada de animales en el aire ni en el
suelo y sb6lo encontramos alguna vez los esqueletos de las bestias
que han muerto emparamadas. En esos lugares, se experimenta la
necesidad de conversar en alta voz y aun de gritar, porque a la vista
de tal soledad, con tan poca luz, escaso el aire y la vegetacién tan
raquitica, cree uno llegar a la afonia y hasta la afasia. Mi sirviente
se divertia en levantar grandes laminas de hielo, pero puse fin a su
deporte por temor a una congelacién de las extremidades, accidente
que no es raro a tales alturas.

Pernoctamos en Mucuchies donde apenas pude dormir porque
no lograba calentarme, a despecho de mi colcha muy gruesa y dos
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cobijas, y en la manana siguiente no pudimos lavarnos las manos
ni la cara por estar congelada el agua. Tal me ocurrié en un sitio
denominado el Cenicero a pocas cuadras de Mucuchies,

A las once a. m. llegamos a Mérida donde me detuve cinco dias,
para dejar descansar las bestias y porque inmediatamente me invi-
taron a un baile que se efectuaria el 31 de diciembre en la noche,
dado por el Presidente del Estado y otras autoridades. EIl baile es-
tuvo muy bueno, y el primer segundo del nuevo afio me sorprendié
sentado y s6lo en uno de los salones; y, como de costumbre mi pen-
samiento convirtiése insensiblemente en oracién. Afioré con el pa-
sado afo realmente feliz para mi, multitud de sucesos gratos que
desfilaron con rapidez por mi imaginacién; y a no ser porque algu-
nos jévenes vinieron a saludarme, habria empleado con gusto el resto
de la noche en esa revista dulce a la par que triste del tiempo que
ya se fué.... La Universidad de aqui me ha producido una triste
impresién: es algo que da histerismo a las personas predispuestas.
No queda duda de que los estudios de Medicina y Matemdticas mar-
chan muy mal y seglin parece lo unico que se aprende bien es el
Derecho.

Puede ser que dentro de uno o dos afos logre realizar mi viaje
a Europa, aunque tal vez sea ello preferible después de haber ejer-
cido la Medicing por estas regiones, ya que cuando uno termina sus
estudios no tiene idea de las materias en que estd fallo, aunque haya
practicado algin tiempo, pues tal préictica se hace en efecto, con un
mentor que se llama Gonzélez, Vaamonde o Morales, sin que tengamos.
que asumir ninguna responsabilidad, pues todo el peso y trascenden-
cia del diagnéstico y tratamiento recae sobre los hombros del maes-
tro. Cuando mas tarde asumimos responsabilidades, lo que antes
era camino llano por deliciosos valles, se torna montafia empinada y
agreste en la que abundan los principios. Ah! cémo era yo antes
sobrado orgulloso cuando creia tener conocimiento exacto de mis
fuerzas!: en lo que me juzgaba débil no lo resulté tanto, y en las
materias que creia dominar me encontré deficiente, de modo que to-
davia hoy ignoro el real alcance de mis facultades. Mucho me preo-
cupa el retardo de los dos periddicos que le encargué a Bailliere:
“Bulletin general de Terapeutique Medicale, Chirurgicale et Obste-
tricale”. y “Le Journal des Sociétés Scientifiques”.

A mi regreso del Téchira he tenido una alegria inmensa, con la
manifestaciéon espléndida de los estudiantes de Caracas al doctor
Anibal Dominici, pues desde Vargas, en una larga lista no ha habido
Rector que haya honrado tanto a la Universidad como él. Ha sido
asunto de estricta justicia y que esperaba de un momento a otro, ya
que en Valera al preguntarle a Colina cémo habian recibido los es-
tudiantes los Gltimos cambios me contesté: “los nuevos catedraticos
han gustado mucho, pero la remocién del doctor Dominici la hemos
sentido enormemente; es el Rector mas querido de los estudiantes
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que yo he conocido”. EI nombramiento de Rector nunca tuvo para
los universitarios mayor importancia, pues los gobiernos jamas to-
maban en cuenta las aptitudes, conocimientos ni posicién social del
nombrado; pero llega a ese cargo el doctor Dominici y los alumnos
observan su modo de ser, su aspecto imponente y respetable, a la
vez que bondadoso y suave, y aunque recelosos al principio, bien pron-

to vuelan hacia él las simpatias. Es cierto que los estudiantes han -

hecho en determinadas circunstancias algunas peticiones al Gobier-
no, mas siempre se relacionaban ellas con el mejoramiento material
del Instituto o a favor de ciertos profesores que tenian muy bien
sentada su reputacién; en cambio la eleccion de Rector era mirada
con suma indiferencia pues ya se sabia cuan dificil era encontrar
una persona iddénea para el cargo. Con el doctor Dominici ha suce-
dido lo contrario: todos lo quieren y veneran. Esta coyuntura me ha
hecho realmente feliz porque mi carifio para él, es de un verdadero
hijo. Qué hombre tan sabio y de un criterio tan amplio y penetran-
te! Entre otras sentencias recuerdo haberle oido decir: “para emi-
tir un juicio sobre el pasado debe el critico ajustarse a la filosofia
e instituciones de la época a que pertenece la cosa juzgada”. En
estos dias, cuando Macaulay me ha servido de solaz, he leido con
gran atencién su estudio sobre Maquiavelo conforme a un criterio
que no estd de acuerdo con el mio. Cémo desearia consultar la bi-
blioteca y oir al igual de otros dias, las humanas, acertadas, lumi-
nosas exposiciones del querido viejo Dominici!

Ultimamente he tratado un caso curioso: es una mujer que sufre
de metritis crénica y en la cual he ensayado las escarificaciones del
cuello, unidas a la administracién de extracto fluido de Hidrastes
canadensis alternandolo con la ergotina de Bonjean. Ya estd casi
buena, pero el diagndstico y tratamiento me han resultado laboricsos
por la falta de autores competentes en la materia. Mi viaje precipi-
tado al Téachira, me impidié por otra parte recoger los datos nece-
sarios sobre las caraotas que provocaron el envenenamiento mencio-
nado antes; me han prometido sin embargo enviarme algunas que
consideran venenosas y que sera conveniente ezaminar y aun culti-
var. ... Queriendo penetrar en la enmarafiada sintomatologia de la
dispepsia acido-flatulenta propia de los gotosos, estoy leyendo con
la debida atencién los conceptos del eminentisimo W. H. Draper en
su articulo “Gout”, quien al abordar el tratamiento dietético de la
enfermedad recomienda de acuerdo con otras autoridades, un régi-
men alimenticio idéntico al del diabético: uso de los albuminoideos
v abstencién en lo posible de feculentos. Y yo que crefa todo lo
contrario!

Me escriben de Caracas, que el nuevo Hospital serad construido
en un terreno que no es el de Palo Grande; y pienso que estando la
Universidad tan bien servida, los estudiantes necesitarin menor es-




114 i JOSE GREGORIO HERNANDEZ

fuerzo para cumplir con su deber, pues como dice Elias Rodriguez,
del catedritico depende en primer término el que los alumnos con-
curran a la clase.

"~ Por fin como que va a suceder lo que tanto he temido: me dijo
un amigo que en el Gobierno de aqui se me ha marcado como godo
y se estd discutiendo mi expulsién del Estado o enviarme preso a
Caracas. Si me echan de aqui a dénde iré? Esta es mi duda. Tal
vez en algin lugar de Oriente podré situarme, porque lo que sin
duda quieren es que me vaya. En toda la intriga no tengo sin em-
bargo culpa alguna, pues hasta hoy sélo me han preocupado mis
enfermos y mis libros.

He escrito al doctor Calixto Gonzilez, diciéndole que me quiero
ir y le dejo entender el motivo, aunque si la cosa aprieta saldré para
Caracas y alld decidiremos el remedio”.

José Gregorio Herndndez.

Hernandez llegb a Caracas el 9 de abril de 1889; y en una breve
recorrida por las costas del Oriente de la Reptblica, durante la cual
naufragé frente a Carapano, pasé con cartas de recomendacién del
doctor Anibal Dominici, a Rio Caribe, donde recibié espléndido aloja-
miento en la propia casa de aquel gran Sefior que fué don Alejandro
Pietri. Regresé después a la Capital y permanecié en ella hasta que su
maestro el doctor Calixto Gonzélez, logré del Presidente Rojas Patl
lo enviase a Europa, para importar los nuevos estudios que le per-
mitieron fundar méis tarde la Medicina Experimental en Venezuela.

Por lo demés: como puede verse en las Notas que preceden, en-
tresacadas —lo repito nuevamente— de cartas familiares que el au-
tor no sond jamas llegaran a publicarse, y conforme lo anota un
distinguido escritor: “al tropezar en diversos aspectos con la dolo-
rosa realidad nacional de la Provincia, cuyos cuadros podrian repe-
tirse sin agregar un pincelazo en toda Venezuela: la tierra sorprende
al doctor Hernindez, lo sobrecoge a veces, pero en definitiva le im-
prime més profundamente en el fondo del alma, el sello de la nacio-
nalidad, La realidad venezolana, misteriosa, apasionante; sus pro-
blemas y angustias, todo en lo sucesivo se le harid mis presente.
La idea de ir al viejo mundo toma posesién de su voluntad. No es
un capricho personal. La intuicién le dice que es una necesidad
nacional. Ird a Europa, si pero a aprender mis para que su accién
sea mas fecunda; ird a buscar mejor semilla para enterrarla en la
entraha generosa de la patria. El viaje, era propésito de aquella firme
voluntad. Y no habria omitido sacrificios para realizarlo. Si el Go-
bierno de Rojas Patl no hubiera decidido mandarlo a Paris, de todos
modos se habria ido. Pero el Gobierno en esta ocasién hace justicia




v le ofrece la propicia realizacién de su viaje. Se va a Europa con-
vencido de la obra que es necesario realizar y regresa cargado de
ciencia y wvoluntad... Con creces recibird el pais la recompensa
dentro de la transformacién que iba a operarse en los estudios uni-
versitarios, cumpliéndose una sana revolucién pedagégica en nuestra
vieja y querida Alma Mater” (*).

(*) Doctor Rafael Caldera: El “diremos maiiana” de la leccién
perenne. '
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XI
DOS MAESTROS ILUSTRES

JOSE GREGORIO HERNANDEZ Y FRANCISCO ANTONIO
RISQUEZ

Al incorporarse afios atras, mi apreciado amigo el doctor J. A.
O’Daly a la Academia Nacional de Medicina y en forma de comen-
tario a su interesante “Discurso de Recepcién”, me extendi en algu-
nas consideraciones sobre la personalidad de estos dos maestros, que
hoy reproduzco como sincero homenaje a la memoria de ambos sabios
venezolanos.

Mucho lamento —dije entonces— no haber recibido todavia el
texto del discurso del doctor O’Daly, para renovar en un ambiente de
serenidad espiritual la emocién que me produjo su lectura de propios
labios del nuevo académico; pues con medulosos conceptos y galano
decir, esbozé la silueta ejemplar de aquel hombre que a fuerza de
estudioso y en continuo trajinar por los predios de la ciencia, creé un
raro espécimen nacional y como buen margaritefio, enrumbé siempre
al norte la proa de su bajel, navegante solitario en odisea por el mar
muerto de nuestra abulia colectiva. “Viejo siempre joven” lo desig-
né con justeza alguno de sus multiples admiradores, ya que para el
doctor Risquez no existieron jamés esos humanos desfallecimientos
que sufre todo corazén entusiasta ante la rutinera indiferencia ver-
nacula, donde el espiritu investigador del cientifico y menos atn los
anhelos del filantropo, encuentran siempre el estimulo del aplauso.

La pieza oratoria del doctor O’Daly me conmovié profundamente
y hoy, deseo tan sblo abordar el punto relativo a la pregunta en que
por cuenta propia o repitiendo acaso otra formulada en su dltimo
libro por mi ilustrado amigo doctor Carbonell, se refiere a la actitud
inexplicable al parecer del doctor José Gregorio Hernindez, como
Profesor y Fundador de la Catedra de Bacteriologia, ante los con-
ceptos revolucionarios en su época, con que el doctor Risquez com-
batié la doctrina de la especificidad microbiana en la etiologia de las
infecciones.
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¢ Por cuiles motivos, dijo més o menos el doctor. O’Daly, perma-
necié silenciosa la integridad cientifica de Hernindez en presencia
de los sanudos golpes que desde lo alto de su Catedra y envueltos en
la magia de su estilo, dirigia Risquez como chorro de veneno contra
un postulado dogmatico para el vulgo y la casi unanimidad de los
especialistas? ;Seria acaso que el Padre de nuestra Bacteriologia
sufri6 el contagio de la mueca desdefiosa opuesta por la indolencia
étnica o un escepticismo de buena cepa indigena, contra toda inno-
vacién que en el medio doméstico rompe moldes tradicionales, y sa-
cude los espiritus con calofrios de miedo e inquietudes de futuro?

Aunque desde el punto de vista bibliogréfico no estoy bastante
documentado, pues acabo de recibir apenas la obra de Carbonell y
no he logrado encontrar todavia las conclusiones a que sobre el asun-
to en litigio haya podido llegar tan sesudo eritico, quien por otra
parte considera a Hernandez como “el bidlogo mds ilustre de la es-
cuela de Caracas”: debo sin embargo a esta Academia, un testimonio
personal de manifestaciones que como intimas venian del corazén
v en las cuales el célebre Profesor de Bacteriologia se mostré mas de
una vez airado, por la forma pedestre y el tono zumbén con que al-
gunos colegas adictos a la escuela oficial, comentaban las herejias
cientificas de Risquez. “No es posible criterio mas estrecho — le of
decir a Hernandez— pues en el problema de la especificidad micro-
biana debemos tomar en cuenta lo complejo del fenémeno biolégico,
toda vez que el organismo no es una probeta de laboratorio, ni filtro
inerte por donde pasa sin dejar rastro el enigma de los virus paté-
genos. Un hombre tan ilustrado e inteligente como el wiejo Risquez
—y usaba el calificativo familiar que se puso luego de moda— se
encuentra a mil codos por encima de muchos de sus detractores....
La enfermedad es una lucha —continuaba diciendo el Maestro— en-
tre el agente infectivo y las barreras que la defensa orgéinica opone
a su invasién. ;Cual es la forma real o siquiera probable, que la
Naturaleza, prédiga en recursos, adopta con el fin de proteger en
ese combate al reducto sagrado de la vida? Misterio profundo —
agregd— y su placida sonrisa se aureolé de respeto ante el hombre
de luengas barbas, de cabello cano y vigor juvenil, que en los ¢én-
claves de tantas asambleas sabias defendié con elocuencia y una gra-
cia verbal inimitable, la integridad de su credo cientifico.

Por encima de hondas divergencias habia entre los Profesores
de Bacteriologia y Patologia General, un punto de contacto: el mi-
crobio s6lo no es la enfermedad; y hoy, después del tiempo transcu-
rrido, cuando ya ellos no vierten el vino de la ciencia en las copas
de la juventud universitaria, mudos ambos en el abrazo de la tumba,
estoy seguro de que siguieron sonrientes el dédalo casi inextricable
de "teorias patogénicas mas o menos plausibles a que con fina ironia
académica aludié el pasado jueves el doctor Pedro Gonzilez Rinco-
nes, cubriendo con atinados apuntes el Trabajo de Incorporacién Jel
doctor O’Daly. En efecto y en concepto de Hernandez, las teorfas,
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las hipétesis, las simples conjeturas, sélo representan artefactos de
trabajo, aproximaciones a la verdad y en veces no son sino vocablos
sonoros tendidos por los sabios como un puente, sobre el fondo in-
quietante de muchas lagunas cientificas. No debemos, pues, con-
fundir estas verdades provisionales con la verdad eterna, ya que
cuando mas cerca presumimos estar de ella y queremos asir con
mano torpe la codiciada presa, se desvanece cual lluvia de fuegos
fatuos, en horizonte de espejismos.

Ademés: Hernandez, como buen venezolano, conocia la manera
vidriosa de nuestro temperamento, mas inclinado a la rencilla perso-
nal que al anilisis escueto de los hechos; naturaleza inflamable,
pronta siempre a la respuesta airada, que se eriza de angulos hos-
tiles al calor de la polémica; y admirador del margariteno, quiso
evitar tal vez las nubes de sospecha que pudieran empanar el azul
de una amistad a la cual rindié culto hasta el dia de su muerte.
(Permitaseme ahora una digresién: algunas veces, en el seno de esta
Academia y hasta en las columnas de la prensa diaria, tuve con el
doctor Risquez discusiones sobre asuntos de no escaso interés; y si
como sucede a menudo, no creo haberle convencido siempre ni tampoco
él a mi, procuramos hacer excepcién a esa forma estéril del debate
criollo; y al salir de estas sesiones, en cordial camaraderia, el sabio
gentilhombre sélo tuvo frases amables y expresiones de aprecio para
su humilde contrincante).

Risquez, por otra parte, fué el primero que descubrié las rele-
vantes aptitudes docentes de Hernandez para las nuevas Catedras y
valoré desde muy temprano la trascendencia que en la evolucién de
la Medicina vernicula tendrian luego tales asignaturas. Su pluma,
gallarda y 4gil, jamas escatimé elogios al companero y en su frase
feliz de “sabio casi nifio”, saludé al hombre que con los estudios de.
Bacteriologia, Histologia y Fisiologia Experimental, abrié6 nuevos
derroteros al progreso médico del pais. Bien sabia él que sin Bacte-
riologfa, base de la Etiologia y sin Histologia, fundamento de la Ana-
tomia Patolégica, resultaria vano todo esfuerzo encaminado a eman-
ciparnos de un empirismo multisecular y advirti6 que Hernandez
con la viviseccién sacbé la Fisiologia, de la penumbra escolastica tra-
dicional dentro de los claustros de la vieja Universidad Pontificia,
para baifiarla en la luz radiante de la experimentacién contemporanea.

Con efecto: la Historia del Arte de Hipbcrates en Venezuela,
ofrece al analisis critico tres acontecimientos que, como vértices de
luz, sefialan orientaciones nuevas a las corrientes reformadoras del
gremio: la creacién del Protomedicato el afio de 1777, por iniciativa
del doctor Lorenzo Campins y Ballester; el célebre Decreto expedi-
do por Bolivar en 1827, derogativo de las Constituciones universita-
rias y que llevé a Vargas al Rectorado; y la aparicién en la Univer-
sidad de Caracas el afio de 1891, de la Medicina Experimental, base
inconmovible de nuestra actual Medicina cientifica.




Por ello la pénola gloriosa de Risquez escribi6 sobre la fosa de
José Gregorio Hernandez una sentida Elegia, de la cual voy a per-
mitirme citar algunos parrafos, para adornar con sus lagrimas mi
pobre disertacién:

“Hablar del joven que en los bancos escolares llamé la atenciéon
de sus maestros y al mismo recibir la borla se impuso a los altos go-
bernantes como el profesor en gérmen, sélo necesitado de ambiente
para iniciar la ansiada era-de luz en la Escuela de Medicina de Ca-
racas; senalar al médico que desde su aparicién en el campo de la
lucha profesional, alterné sin disputa con los ya consagrados pon-
tifices de la carrera; destacar al hombre que por bueno y por justo,
conquisté el carifio de sus compatriotas sin excepcidon alguna: son
puntos de vista que ofrecen vasto campo al homenaje y a la loa, pero
no satisfacen mi deseo del momento....Yo prefiero preguntar: ;Qué
luces de rarisimos fulgores brotaban de aquel cerebro, en este campo
intelectual de suyo tan brillante, para que yo mismo, apenas apare-
ci6 en el terreno cientifico, le apellidase sin hipérbole ‘el sabio casi
nino”? ;Qué poder misterioso residia en aquel caricter, cuando atin
en medio de las mayores borrascas, su aguja marcé siempre el de-
rrotero de su voluntad personal? Yo no pude nunca penetrar aquella
psicologia, ni alcancé jamas a descubrir los secretos de aquella ecua-
nimidad imperturbable.... Yo le acaté cientifico, le admiré cardcter,
le respeté justo y bueno como arrastrado por una inclinacién incons-
ciente y hoy, incapaz de trazar unos rasgos que le representen y le
expliquen, suelto la pluma impotente, en espera de que un dia psico-
logo mas habil, delinee la personalidad culminante y enigmamita de
José Gregorio Hernédndez”.

Hernandez, a su turno, observaba con placer el dinamismo exu-
berante de Risquez y cuando méis de una vez los vi departir a la ca-
becera del enfermo, tuve la conviceién de que en el cerebro y el cora-
z6n de los dos hombres, sabios y justos a un mismo tiempo, no exis-
tia ningln rineén obscuro donde pudiera alojarse el espectro de la
envidia. En sus vidas de trabajo, de esfuerzo cotidiano, de honradez
inmaculada, ;cudl importancia podian tener diferencias ideolégicas
momentaneas? Eran y se consideraron siempre, sacerdotes de un
mismo culto, caballeros del mismo ideal, artistas de idéntica obra. Por
eso espero que la Academia coloque algln dia sus retratos, al lado de
la benemérita efigie de Razetti, a fin de que en el silencio casi reli-
gioso de este local, contintien dialogando y formulando planes de re-
surgimiento cientifico, esas tres grandes figuras de nuestros anales
médicos modernos: José Gregorio Hernindez, Luis Razetti y Fran-

cisco Antonio Risquez.
e

En tal acto de justicia histérica y ética social, podria nueva-

mente el doctor O’Daly romper la monétona sucesién de las faenas

académicas, con frases célidas de emocién.
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LA OBRA Y LA RESPONSABILIDAD
DE JOSE GREGORIO HERNANDEZ

(Conferencia lefda en el Paraninfo de la Universidad
Central, el 29 de junio de 1949, en representacién
de la Academia Nacional de Medicina).

Sélo mi rendido acatamiento a la disposicién reglamentaria que
mmpone a los Individuos de la Academia Nacional de Medicina la
obligacién bien ardua en determinadas circunstancias, de aceptar sin
excusas las comisiones que nos asigna el Presidente, asi sean, como
en el caso actual, pobres los méritos del delegado y flacas sus aptitu-
des: explica y justifica mi presencia en este Sinai de la elocuencia ver-
néacula, con el propésito de eshozar en breves rasgos y ante selecto
auditorio, la vida y la obra de una prestigiosa figura de los fastos
nacionales, quien tal dia como hoy, hace justamente sesenta y un
anos y para gloria y ventura del arte de Hipdcrates, obtuvo su borla
de Doctor en este mismo Paraninfo y fué después reformador de
los estudios médicos en Venezuela, gran profesor universitario, bié-
logo, investigador cientifico, filantropo sin par e ilustre miembro
fundador de nuestra Corporacién; pues, ataviado con todos esos ti-
tulos se presenta en el tribunal de la Historia, para recibir el vere-
dicto de los hechos que son la més elevada autoridad en materia de
sancién, mi maestro el doctor José Gregorio Hernandez.

Estudiar por otra parte en forma exhaustiva y dentro de los
reducidos limites de una conferencia la personalidad multiple de José
Gregorio Hernandez, es tarea realmente imposible dada la vasta y
compleja labor del sabio venezolano. Por ello me he limitado siem-
pre en mis publicaciones a resumir de manera objetiva y escueta su
obra cientifica, pues hay otras fases: la del filésofo, del humanista,
del mistico, del ciudadano eminente, (Uso el término misticismo en
su acepcién de doctrina filoséfica y religiosa segln la cual, la per-
fecci6bn consiste en una especie de ‘“contemplacién extitica que ane
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el alma misteriosamente con Dios”; sin adherir al vocablo ningan
tinte o significado de neurosis, ni desear mucho menos extraviarme,
por el campo tan enmarafiado y lleno de pérfidos escollos de la Pato-
logia Mental) para cuya exposicién se requieren conocimientos espe-
ciales de que carezco y las cuales han sido ya tratadas con brillo,
por plumas mucho més expertas y mejor templadas que la mia.

Ademis: si se quiere analizar la vigoroza individualidad de este
hombre con criterio simplista y desde un Angulo visual estrecho o
limitado, cérrese riesgo, segiin lo anota atinadamente el doctor Ni-
fiez Ponte en su magnifico “Ensayo Critico-Biogrifico”, de ‘“desfi-
gurar y hasta de falsear la fisonomia espiritual de nuestro insigne
biografiado, cuyo nombre colocamos sin titubeos entre los valores
mdas puros de la nacién y de la raza”.

Esa complejidad se observa en la misma actuacién profesional
del doctor Hernindez, pues siendo un consumado téenico de labo-
ratorio, formado en las rigidas disciplinas de Mathias Duval “podria
creerse —cito al doctor Manuel A. Fonseca— que tal preparacién
debia encauzar sus tendencias por el sendero del Laboratorio puro;
tanto méis cuando en la época de su iniciacién en la practica anda-
banse los sabios metidos en disputas y controversias separados en
opuestos bandos: unos sosteniendo a todo trance la tradicién con
sus hombres,y otros armados del pico demoledor, apoyados en las
nuevas conquistas y todos aspirando al predominio y posesién de la
verdad. No obstante, espiritu pulidisimo, pensador de alto wvuelo,
aleccionado por un sentido ecritico admirable, confirmé Hernindez
en el Laboratorio toda la vital importancia que nadie mejor que él
podia asignarle y se colocé en el justo medio, poniendo al servicio
de la investigacién y curacién de las enfermedades, el poderoso con-
curso de las diversas ciencias que integran la Medicina, afilidndose
consciente y resuelto a las doctrinas del iluminado de Cos, y se en-
cuadré entre los grandes lineamientos de un clinico esclarecido. Fué
el genuino representante de la ciencia venezolana contempordnea’.
Por ello lejos de encerrarse en la paz del trabajo cientifico o en la
tranquilidad egoista de sus experimentos y sus libros, se entregé a
raiz de su regreso de Europa el afio de 1891, en un medio socavado
por la demagogia andrquica, a una accién social intensa; y apareé
con la investigacién experimental del microbiélogo experto, el gesto
apostélico del médico practico y su enorme gestion como filantropo.
Sabio y humano, no poseyé un alma fria de laboratorista adocenado,
ni entre los aparatos y retortas de su gabinete de experiencias, o al
inquirir con penetrante ojo de téenico en la platina del microscopio,
la reptacién de algiin parisito y el desorden estructural de una le-
sién, olvidé jamas la fisonomia doliente del hermano que en lecho

~de,Procustes y desde las tinieblas de su alcoba, le demandaba con
instancia, luz de ciencia y balsamo de consuelo.

* *
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En su hermosa y sentida Elegia asienta el doctor Santos A. Do-
minici: ‘“Hubo en Hernandez dos personalidades, ambas fortisimas,
la del creyente y la del cientifico. Nunca disintieron con escindalo
en su amplia mente la fe y la ciencia. Qué inmensa obra cientifica
no habria producido si el cientifico hubiese prevalecido sobre el cre-
yente, esto es, sobre el contemplativo de vida interior intensisima
como fué la suya, en quien el habito de la profunda meditaciéon lo
inducia a viyir fuera de la realidad”!

Sin embargo; por encima de esos, que considero no muy legiti-
mos reparos, conviene advertir que la obra reformadora, experimen-
tal, docente y de Medicina social realizada en Venezuela por José
Gregorio Hernandez fué tan prolija, que a titulo ilustrativo me limi-
taré a copiar los siguientes conceptos del doctor L. Bricefio Iragorry,
Profesor de Bacteriologia y Parasitologia en la Universidad de
Caracas y miembro de la Academia Nacional de Medicina: “Bajo
su sombra (la de Hernéndez) se han hecho gran ntimero de trabajos
que han aclarado multitud de problemas de Medicina Nacional. Con
la introducciéon de técnicas nuevas, de nociones fundamentales en
los conceptos etiopatogénicos, el aporte del microscopio y la ayuda
de la Bacteriologia, abrié nuevo campo a nuestras ciencias médicas.
Hernéandez es el fundador de nuestra Medicina contemporinea y lo-
gréd cambios radicales y profundos en los métodos de investigar los
procesos morbosos. Su obra cientifica fué inmensa (tal como la
sonaba el doctor Dominici) y sus trabajos ejemplos del método ex-
perimental aplicado a la investigacién. Nuevo Teseo, rompié las
cadenas que mantenian atadas nuestras ciencias médicas al empi-
rismo y oscurantismo y supo llevar la bitdcora que guiaba a las
jovenes generaciones. Marcé la ruta-rumbo y las marejadas extra-
fias no pudieron influir en la orientacion de su aguja”. Bruiiido re-
flector de “la moderna ciencia médica —asegura el propio Domi-
nici— trajo Hernandez de Europa un tesoro de experiencia técnica
y clinica sélo comparable con el que a principios del pasado siglo
importé el eximio José Maria Vargas, e introdujo al campo de nues-
tra Medicina un radiante foco que iluminé muchos dngulos sombrios
de la practica profesional. Pocos cerebros se pertrecharon con ma-
yores y més utiles conocimientos; raros maestros supieron difun-
dirlos con mayor inteligencia y claridad, de modo que bien pudo re-
petir la magnifica exultacién de Horacio: “He erigido un monu-
mento méis perenne que el bronce, mis alto que la regia estructura
de las pirdmides”: el monumento de su saber y de su virtud, el de
la fundacién de la ciencia experimental en Venezuela”’. Y analizando
otro aspecto de su labor profesional afiade Dominici: “El doctor
Hernandez, cerebro claro, limpio de prejuicios clinicos ante el en-
fermo, prdctico insigne que en los hospitales de Paris habia asimi-
lado y acrecentado la ciencia y los métodos de los mejores clinicos
del mundo, impuso su wvalimiento cientifico a las pocas semanas de
su actuacién médica. Los viejos médicos, discipulos y sucesores de
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Vargas, fueron los primeros en llamarle a la cabecera del enfermo,
en consultarlo sin celos ni orgullo y en atender a sus indicaciones.
En breve tiempo confidronle los antiguos maestros sus pacientes,
contribuyendo asi a que se aduenase de la mdis extensa clientela que
haya tenido médico alguno entre nosotros. No creo exagerar si asien-
to que los primeros diagnésticos cientificos hechos en Caracas (vale
decir en Venezuela), fueron los suyos. Sus aciertos, obra ezclusiva
de su ciencia, diéronle en todas las clases sociales una autoridad
médica que no se discutia. Repitiése con él lo ocurrido con Vargas,
el padre y fundador de nuestros estudios médicos que llegé a ser
el idolo de cuantos sufrian en Venezuela y fuera de Venezuela”. Y
- con frases selectas, plenas de sentimiento, el cdlamo magistral de
Dominici convertido en buril de artista, cincela en el marmol de su
estilo la efigie inmaculada y destaca la actividad ubicua del filan-
tropo venezolano. (Dato curioso: el prestigio médico y social del
doctor Hernandez llegd a ser tan grande que, cuando la Compaiia
de Teléfonos instalé en Caracas los primeros aparatos, cedié espon-
taneamente al célebre facultativo, para facilitar su accién carita-
tiva y cristiang y hasta como recurso de eficaz propoganda para la
Compania, el nimero Uno, de su lista de suscriptores).
Ya podra colegirse desde luego, que “el habito de la profunda
meditacién”, no indujo a Hernédndez a vivir fuera de la realidad,
' sino se mantuvo siempre, a lo largo de su luminosa trayectoria en
contacto bienhechor con nuestras ingentes necesidades colectivas y
con el hondo dolor de su patria. XFué por supuesto —escribe Diego
Carbonell— “biblogo de sabiduria experimental” y no un publicista
profesional, ni simple divulgador tedrico, de “aquéllos que volume-
nes en mano, como el diccionario de Don Perfecto, fabrican volie-
nes y enfaticamente establecen proposiciones; pues, se puede escribir
de Biologia, se puede sostener hasta una ardiente polémica de filo-
sofia biolégica para echar sobre la arena del combate, como un escu-
do de fe materialista o como una “Profesion de fe monista”, las teo-
rias que en el mundo han sido desde Empédocles hasta el naturalista
de Jena: pero de esto a la sabiduria experimental de un biélogo, hay
considerable distancia”. Con la peculiaridad digna de subrayarse,
que los mismos genios, reyes del pensamiento y creadores de la
ciencia —lo sefiala un ilustre escritor francés— como Descartes, “pa-
san por épocas de desconocimiento u olvido, norque ellos se dedica-
ron sobre todo, a indagar y descubrir, lo cual sélo llama la atencién
de un corto nimero de inteligencias, mientras que otros se apode-
ran de cuanto atrae y agita al comin de los hombres”.

Individuo de gran modestia realizé Hernindez con fuerte vo-
luntad, en el recato de su laboratorio y sin las estridencias publici-
tarias hoy tan en uso, una labor personal de investigacién autéctona.
Era el auténtico hombre de ciencia, que en opinién del Profesor
Augusto Pi Sufier “debe estar desprovisto de todo prejuicio, de
toda actividad proselista, de todo espiritu de propaganda, de toda
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.gregativas del cuerpo social eran contenidas apenas por la mano

prevencién metafisica; y como investigador debe separar cuidadosa-
mente lo conocido de lo desconocido, lo que es cierto, demostrado,
de las hipétesis y de las teorfas. Debe detenerse en los limites de
la ciencia. Y en estas severas cuestiones —que se hicieron nfecleo
de vividas disputas y que siguen dividiendo todavia a los sabios por
consideraciones ewtra-cientificas— discernir exactamente lo cono-
cido, probado, indiscutible, de lo presumido y que no es dable demos-
trar. Tanto mds, cuanto ni la fisica ni la quimica explican la vida.
Las leyes biologicas abarcan mas que las leyes fisicas y la Biologia
posee su contenido de fenémenos propio y especial”.

Ademas: las realizaciones logradas por el sabio trujillano tras
persistente y fecunda consagracién, fueron obtenidas en épocas de
guerra civil, de convulsiones y tumultos, cuando las tendencias dis-

ruda y hasta despiadada de caciques montaraces; prueba evidente
de que los pueblos no mueren jamas y engendran en sus propias
entrafnas como una amarga pero eficaz antitoxina, la figura odiosa,
aunque muchas veces necesaria del tirano.

La realidad histérica que debemos contemplar sin quisquillas
sectarias es la siguiente: desde sus afios mozos, como simple estu-
diante universitario, se impuso Hernandez a las circunstancias del
tiempo y del medio en que le tocd actuar, sin dejarse avasallar nunca
por ellas. Consciente de su personalidad no lo aturdia el estruendo
de las opiniones ajenas. Era prototipo del buen estudiante, “sobre-
saliente en grado maximo, que veia en el estudio la disciplina for-
mal de su inteligencia, su deber de estado; cuya actividad, alcance
y progresos no se podia menos de reconocer y de aplaudir; y para
quien la consagracién al libro, la atencién a la clase, el cuido del en-
fermo, el trabajo del Hospital, eran cosa normal. Pasaba los exdmenes
en la més gallarda aunque modesta apostura y siempre reportaba las
calificaciones méas altas. Fué el primer estudiante universitario de su
época y sus maestros le veian con interés, hasta con orgullo; le impar-
tian sus elogios y le pronosticaban un luminoso futuro, sin adivinar,
tal vez por increible, la alzada cima adonde habia de remontarse. De
este modo iba levantando piedra a piedra los cimientos de su porvenir,
pronunciando si cabe ya decirlo —contindia en brillante narracién su
ilustre biégrafo— al que mas tarde con sus titulos morales, vendra a
culminar como subida autoridad, como embajador significado del po-
der de la Ciencia entre sus companeros. En efecto: si José Gre-
gorio Hernéndez era el hombre de la piedad, de la oracién y de la fe,
no era menos el hombre de la investigacién, del experimentalismo y de
la ciencia. Si busca el recogimiento del Santuario, la tranquila hu-
mildad, la modestia callada, es asiduo igualmente al escudrifio del
laboratorio, a la paz actuosa del trabajo cientifico, y no le serd po-
sible rehuir la admiracién de sus contemporineos ni despreciar Ilos
verdes acantos que cifien el mérito del verdadero sabio. EI fué una
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prueba convincente, irrefragable, de la feliz influencia de la fe
sobre la inteligencia humana, como factora del movimiento cultural
y cientifico; de cémo aquélla abriendo la via mas recta para con-
templar los fulgores de la luz increada, no extingue ni amortece
siquiera los rayos con que el entendimiento alumbra, explora y vivi-
fica el mundo de la materia. Su irreductible catolicismo no le estor-
ba, le lleva a sostener la justa independencia, el dominio escrutador
del intelecto en la averiguacién y el examen; reconoce por igual la
autoridad del dogma y las pruebas y derechos de la ciencia; y con
libertad de espiritu en aquilino vuelo se espacia por su campo, con-
vencido de que su fe no ha de entorpecer ni aminorar jaméis la in-
tegridad especifica de su pensamiento cientifico. La religién catélica
puede enorgullecerse muy legitimamente de haber engendrado para
la Patria y la Ciencia, este ejemplar de sabio tan conspicuo, tan
1util y gananciero, siempre de vanguardia en las falanges del pro-
greso cientifico y llamado a un oficio de renovacién, mas bien de
creacién, en el campo de la Medicina vernacula.... Por su caracter,
por su saber, por sus ejemplos, por sus virtudes, por la indole de
sus investigaciones, por su posicién cristiana, por su actuacion en-
tera en el proceso evolutivo de la Medicina nacional, se le puede ti-
tular el Pasteur de Venezuela, que, con clarisima vision y basado
en los hechos, trajo, no paulatinamente sino casi de sabito, el pro-
greso cientifico, mediante el triple poder de un equilibrio mental
observador, de un genio adivinante, de una mano activa y ejecutora”.

La ciencia moderna, por otra parte, ha puesto de relieve el nexo
misterioso que une al mistico con el investigador y que en realidad
no es otro sino el amor de la naturaleza. Recuérdese al efecto, el
bellisimo “Himno al Sol”, que San Francisco de Asis cantaba en su
lecho de muerte y donde se alude en forma candorosa y tierna a
“la madre tierra y los hermanos sol, viento, agua, luna; a las flore-
cillas de los campos y las estrellas del cielo”, invitandolos a entonar
sus alabanzas al altissimo bon Signore; y se descubrira el hilo invi-
sible que junta al Santo italiano con el mistico aleméan Jacobo Bohme,
para quien “en ningin libro puede apreciarse mejor la sabiduria
divina, como paseando nuestra mirada por una pradera esmaltada
de flores policromas”; o al otro mistico, el gran Paracelso, que se-
gin Virchow asesté el tiro de gracia a la vieja Medicina y creé la
verdadera Fisiologia y aun la Patologia racional, pues consideraba
la fiebre cual “un fenémeno natural que se cura por si misma” y
establecié como fin primordial del préctico, antes que la indiscrimi-
nada administracién de drogas mas o menos nocivas, “ayudar a la
naturaleza en sus esfuerzos para curar la enfermedad”, formulando
su_hermoso precepto: “la base fundamental de la Terapéutica es el
amor, padre del Arte, y sin el cual ningin médico debe ejercer su
profesién”. Y qué decir de Raimundo Lulio el mistico mallorquin,
filésofo, humanista, teélogo, poeta y experimentador, quien en plena
edad media se dedicé entre otras muchas cosas, a estudiar las vir-
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tudes anestésicas del éter? En toda época —sostiene el sabio Alexis
Carrel— “han existido grandes inspirados que por una facultad se-
mejante a la telepatia, entran en relacién con la fuerza inmanente
y trascendente a un tiempo mismo, del universo. Pero la experien-
cia de los misticos no es traducible al lenguaje ordinario, ni existe
tampoco un vocabulario cientifico capaz de expresarla, ya que su
técnica para entrar en contacto con la divinidad es sumamente com-
plicada y dificil; y sélo el fuego vivificante y la irradiacién luminosa
del amor, los orienta por entre las brumas de la inteligencia”. Qui-
zés el método, la claridad de sus ideas como expositor, el vigor del
raciocinio, la sobriedad elegante de su estilo y hasta el éxtasis mismo
con que escudrifiaba al fulgor de la lente los prodigios del microcos-
mo, los debiera José Gregorio Hernindez a la intuicién del mistico
y a su privilegiado temperamento de investigador.

*

Llevado de profundas convicciones religiosas y cuando creyé
haber dado remate a una obra ingente de civilizacién y de bien,
“realzando cada dia mas sus funciones, sirviendo el vino de la cien-
cia a la ansiosa juventud, mitigando el dolor y el infortunio, pro-
curdndole gloria a la patria” con la nueva escuela de Medicina Expe-
rimental, base de nuestro renacimiento cientifico y que habia creado
entre los vaivenes y congojas de una democracia cerril y turbulenta:
dirigié6 sus pasos a la Cartuja de Farneta donde por debilidad de
fuerzas fisicas le fué imposible soportar el rigor de la Regla, segiin
lo expuso el afio de 1912 en carta a su dilecto condiscipulo el doctor
Santos Anibal Dominici: “Td recuerdas —dice— que siempre he
tenido el amor del convento. Con los afios y a proporcién que estu-
diaba. la Iglesia en su dogma, en su moral y en su historia incom-
parable, aquel amor incipiente se desarrollé como un &arbol gigan-
tesco y vino a orientar toda mi vida. Formé entonces el proyecto
de entrar en lg Cartuja, que de todas las 6rdenes religiosas parzcia
mas adecuada a mi espiritu un tanto contemplativo y amigo de la
soledad. Asi lo hice; me desprendi de mi familia, le dije adiés a
nuestra querida patria y me dirigi ganoso a aquel lugar de peni-
tencia y oracién. Lo que en la Cartuja encontré supera toda des-
eripcién. Vi alli la santidad en grado heréico y te puedo asegurar
que unga vez visto ese espectdculo, lo demés de la tierra se vuelve
lodo. En ese lugar celestial tuve la dicha de vivir casi nueve meses.
Pero sucedié que no tenia las suficientes fuerzas fisicas para resistir
el frio, el ayuno y el trabajo manual, porque has de saber que yo me
habia ido en un estado de agotamiento fisico tan grande que sélo
pesaba noventa y siete libras.... Al fin, el Superior General me dijo
estas palabras que eran una sentencia, pero también una esperanza:
Hijo mio, ya Usted ve que no podemos recibirlo; vuélvase a su pais
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y trate de adquirir lo que le falta. Fué entonces cuando pasé por el
terrible dolor de entrar nuevamente en el mundo. Y aqui estoy obe-
deciendo el mandato”.

Antes de tomar una determinacién, habiale aconsejado el perin-
clito Arzobispo doctor Juan Bautista Castro, “ponga su vocacién
en un platillo de la balanza, y deposite en el otro platillo las nece-
sidades de Venezuela urgida hoy mas que nunca, de hombres tan
ejemplares como Usted. Adonde el fiel se incline, vea la voluntad
de Dios y sigala”. Es cierto que cuando a su regreso pisé suelo
natal, escribi6 desde La Guaira a su hermano César: “A fines
del mes pasado el Reverendo Superior de los Cartujos me dijo que no
podia admitirme en la Orden porque yo no tenia vocacién para la
vida contemplativa, que mi vocacién era mas bien para la vida ac-
tiva; que entrara en la de los Jesuitas o me hiciera sacerdote secu-
lar”. La extrafia contradiccion que sefiala el doctor Dominici en
su Elegia, tal vez resulte mis aparente que real y quizas logremos
explicarnos, ajustandonos a los términos tan explicitos de esa carta
de 1912, y sin abusar ‘“del llavin mistico de una fe ciega, el inson-
dable misterio y la dura rigidez monéastica”, que tanto escuecen al
ilustre Profesor; pues la endeble naturaleza de Hernandez, estropeada
por la fatiga mental del largo estudio —nos informa Nunez Ponte—
y “no habituada al contrapeso de los ejercicios fisicos, no pudo re-
sistir ni sostener el arduo impulso requerido por una labor desacos-
tumbrada. La Regla le marca a cada monje su porciéon o cantidad
de trabajos manuales de imprescindible observancia; lo cual es sen-
sillamente una necesidad, una imposicién higiénica favorable a la
vez para el espiritu y para el cuerpo. La vida interior requiere
semejante compensacién, debe ser moderada con el prudente ejer-
cicio de la exterior; pues, de lo contrario hécese pesada y dafina,
pudiendo llegar a producir la neurastenia y la extremidad de la
locura”.

Dada la austereza de la Orden, se comprende que sélo organis-
mos muy fuertes puedan soportarla sin que la salud se resienta, pues
aceptar sin distincién a cuantos desean ingresar en el convento,
valdria tanto como hacer fécil presa de enfermedades no tnicamente
nerviosas, sino de los otros sistemas, la Tuberculosis por ejemplo,
a sujetos de flaca contextura. Tal pas6é con Hernandez, quien cuatro
afios después, en las aulas del Colegio Pio Latino Americano, cuando
creia haber ya solidado su salud, sometido a un régimen de vida
mucho més suave, y en un clima tan benigno como el de Roma,
donde él mismo lo anota, “hemos pasado el invierno que en otras
‘partes de Europa es tan riguroso, casi sin sentirlo”: fué atacado
ifesperadamente de una pleuresia seca que “pudo desenlazarse de
manera desgraciada y por consejo médico, hubo de separarse del
Instituto a tomar aires de mar y seguir luego a Génova, Milan y
Paris, en donde pasé varios meses bajo esmerada asistencia clinica”.
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El objeto pues, de hachear y aserrar cierta cantidad de madera
cada dia, no es otro que, por la rudeza misma del esfuerzo y de
acuerdo con una experiencia secular, establecer una suerte de selec-
cién orgénica y no dar cabida en el cenobio sino a naturalezas vigo-
rosas y capacitadas para someterse sin mayores contratiempos, a
la disciplina de San Bruno. De otro modo, las Cartujas correrfan
riesgo de convertirse en Asilos de tuberculosos con todas sus deplo-
rables consecuencias. Cuando el Reverendo Superior notific6 a Her-
néndez no poder aceptarlo porque su vocacién era mas bien para la
vida activa, se vali6 quizds frente al anhelante candidato, de un pia-
doso eufemismo, de un arbitrio menos cruel, para no apagar en la
mente del pobre Fray Marcelo todo fulgor de esperanza; y aun es-
timularlo, a fin de que realizara su vocacién monéastica —si podia—
en otra congregacién menos severa y donde su débil complexién fuese
sometida a pruebas no tan rudas. Dicho est4d que el resultado no
correspondié a esos deseos, pues més adusto el destino que el rigido
cenobita, erigi6 con la mengua constitucional y las enfermedades,
una barrera infranqueable contra la cual habria de quebrarse sin
amparo, la voluntad formidable del doctor Hernéndez.

Los cartujos, de acuerdo con un documento que es reflejo de la
mayor sinceridad conservaron “del antiguo Novicio el mejor de los
recuerdos, pues €l nos edific6 mucho durante los ocho meses que con
nosotros pasé. Era el hombre de la regla y del deber; consagrado
por entero a sus obligaciones, y sus compafieros le profesaban ver-
dadero afecto”. Y transcurrido un largo periodo de tiempo, cuando
va el calvario de Fray Marcelo comenzaba a esfumarse en aquel
torbellino de actividad fecunda y trajinosa que fué su vida sin igual
de Profesor universitario, le escribe el Prior del antiguo convento
cartujano de Trisulti: “Yo le recuerdo a Usted muy a menudo, ya
que su cardcter y comedimiento me edificaban tanto”. A lo cual
afiade Fray Gonsalve Paquin de la Cartuja de Vedana (Belluno):
“La partida de Usted me causé gran pena y por mucho tiempo su
recuerdo ha sonado en mi corazén como triste campanada. Perdone
a mi afecto, pero una vez que le conoci y quise, no puedo ya olvi-
darle”. Por su parte el Maestro de Novicios, le dice en una de sus
misivas: “Mi afecto por Usted se remonta al principio de nuestras
relaciones y se conserva siempre igual. Yo le vi alejarse con gran
sentimiento y creo haberle dado pruebas de mi amistad hasta el
tltimo instante. Seria una verdadera alegria para mi, verle de nue-
vo”. Esos monjes pues, en quienes un inflexible ascetismo y la vo-
luntaria separacién del mundo y sus bullicios con el fin de encerrarse
en el silencio sepuleral de sus celdas, parecen haber secado las fuen-
tes mas sonoras del corazén humano: lloraron sin embargo el for-
zoso alejamiento de Herndndez, y guardaron intacto como en pomo
mistico, segiin pude comprobarlo personalmente treinta afios des-
pués, y se aspira todavia en las cartas antes citadas, el perfume de
virtud que difundiera por los claustros silentes de Farneta el sabio
venezolano.

P
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No obstante, el equilibrio mental de Hernindez era tan sélido
y su razén tan poderosa, que después de su regreso a Caraca.s —exor-
naré una vez mas esta desmafada disertacién con la prosa inimita-
ble de mi eximio maestro el doctor José Manuel Niifiez Ponte— “no
abandona su puesto, y la pobreria le ve acudir con més diligencia a
remediar sus infortunios, a endulzar sus amarguras, a cicatrizar sus
heridas; y la religién le ve con mayor apego a sus practicas; y las
almas le contemplan como un ejemplo mas fornecedor y méis fecun-
do para estimularse al bien. Son sus postreros afos: el crepisculo
lanza los mas radiantes reflejos que dan gran poesia a los cielos y
a la tierra mucha luz. El trabajo no le cansa. Su inteligencia estd
todavia como en ascenso, robusta y vibradora”.

Efectivamente: segln puede verse en la Sinopsis de su obra
cientifica, el esfuerzo investigador de Herndndez, se multiplica a
partir de 1909. Apenas regresé del convento, cuando descubrié como
miembro fundador de nuestra primera “Comisién de Higiene Publi-
ca”, embrién del actual Ministerio de Sanidad, el coco-bacilo de Ki-
tasato y Yersin en los primeros enfermos que presentaron en Cara-
cas sintomas de Peste bubdnica, y logré el 12 de octubre, con sus :ns-
tantes gestiones ante el Gobierno Nacional, una erogacién que le per-
miti6 encargar nuevos aparatos indispensables para el Laboratorio
de la Universidad creado por él. Reemplazé este mismo afo a su
gran discipulo Rafael Rangel, como Director del Laboratorio del
Hospital Vargas y emprendié trascendentales experiencias sobre la
Bilharzia cuya existencia en Venezuela acababa de negar nadie me-
nos que nuestra Delegaciéon a la 4* Conferencia Sanitaria Panameri-
cana reunida en Costa Rica. Este trabajo que destaca a Hernandez
como descubridor y lo sitta al lado del ilustre investigador brasilefio
Piraja Da Silva, fué seguido de sus estudios sobre “La nefritis en
la Fiebre Amarilla” y la “Histologia patolégica de la Pulmonia”, que
realiz6 en el Laboratorio del Hospital Vargas a mediados de 1910,
casi dos afnos antes de la aparicién de la ciatedra de Anatomia Pato-
logica. Envig al Rector, el 23 de febrero de 1911, su Informe sobre
el estado del Laboratorio de Bacteriologia, Histologia y Fisiologia de
la Universidad, que considera ‘“de lo mas satisfactorio, pues los cur-
santes adquieren alli el conocimiento de dichas ciencias, al mismo
tiempo que salen prdcticos en la técnica de cada una de ellas”; y su-
giere la conveniencia de introducir mejoras en el nuevo local del Ins-
tituto. Estimula igualmente a Benchetrit en el Laboratorio del Hos-
pital Vargas, con valiosas directivas y sugestiones para que practi-
cara de manera sistematica la autopsia a cuantos fallecieran sospe-
chosos de Bilharziosis; hasta que este distinguido discipulo de Her-
nandez después de muchos fracasos, encuentra por fin los gérmenes
adultos de la afeccién, machos y hembras, aislados o en c¢épula, en
la wena porta de un enfermo muerto en el Hospital. EI propio Gue-
vara Rojas, ya Rector de la Universidad, atraido por el impulso in-
vestigador de Hernandez, se le asocia en sus indagaciones sobre
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Anatomia Patolégica de la Fiebre Ama/nlla. y a pesar de sus per—
sonales diferencias con la Academia Nacional de Medicina, lleva
junto con su maestro al seno de la Corporacién tan 1mportante es-
tudio, en que Hernidndez analiza por primera vez en Venezuela y
conforme a disciplinas rigurosamente experimentales, las lesiones
histo-patolégicas del Vémito negro y contribuye a desbrozar un
sector tan enmarafiado de Patologia tropical. Publica “Elementos
de Filosofia”, clara linfa, declara Dominici, “que envuelve profun-
didad de Océano y atrae como el abismo”. Emprende en 1917, viaje
especial a los Estados Unidos de Europa para completar estudios de
Embriologia e Histologia de que planeaba textos de ensefianza; aun-
que sus conferencias en la catedra —afirma Carbonell— “constitu-
ven verdaderos textos que ordenados en lecciones, conforme al
método que conocemos sus discipulos, harfan honor a la Facultad
Médica que trabaja en la Universidad Central”. Escribe articulos
de indole literaria; y en unos capitulos inéditos que titula La Po-
litica, si bien extrano al arte, trae Hernindez “atinadas considera-
ciones sobre nuestros gobiernos, sobre las ventajas de una adminis-
cién previsora, sobre la necesidad de la instruccién, sobre la amis-
tad y armonia con las naciones hispano-americanas y de modo espe-
cial con Espana”. Presenta a nuestra Academia de Medicing su
trabajo sobre la aplicacion del aceite de chaulmoogra en la Tubereu-
losis humana, “modelo de investigacién experimental y que le di6
la primacia en el mundo cientifico de la introduccién de esta droga
en el tratamiento de la peste blanca”. Y, si a su enorme obra do-
cente y reformadora en la Universidad de Caracas, donde inicié6 en
el Laboratorio que trajo de Paris, la exploracién biolégica autéctona;
y a su titulo de Fundador de la Medicina Ezxperimental en Vene-
zuela, afiadimos sus pesquisas originales en la época, sobre la in-
fluencia del clima en el ntiimero de los glébulos rojos, cuando “las
obras cldsicas de Fisiologia no daban ningtin dato acerca de la accién
que ejerce la latitud en la composicion de la sangre humana”; y
aquellas otras en que demostré que “en comparacién con los datos
venidos de Europa, el trépico disminuye la urea urinaria eliminada
en las veinticuatro horas” (signo de gran alcance para valorar la
acecién fisiolégica del higado tropical, lo mismo que el hallazgo bi-
bliografico tan interesante del doctor Vietor Manuel Ovalles, que
consagra a José Gregorio Hernindez como Fundador de la primera
cdtedra de Bacteriologia en América: tendremos un conjunto de
hechos que traspasan las fronteras del pais, dan relieve continental
a la obra cientifica del sabio y lo incorporan al grupo selecto y be-
nemérito de los més altos prestigios nacionales, de las figuras cime-
ras de nuestra cultura.

Al despojarse pues de su habito de cartujo, como se notard en
la rapida incursién que hemos hecho a través de sus variadas acti-
vidades, el doctor Hernindez para quien el cristianismo “nunca fué
cosa de apariencias y superficialidad”, vistié de nuevo la toga del
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letrado; y reanudé6 sin asomo de neurosis ni de automatismos u obse-
siones patolégicas “sus antiguos quehaceres y misiones, con la mis-
ma puntualidad y decisién, con la misma hidalguia, con la misma
caridad, cual si no los hubiese interrumpido. Era como un ensanche
de trabajo en su Aula, como un campo mas abierto para los benefi-
cios de la profesién”. Y apenas la silueta del Maestro incomparable
reapareci6 en la puerta de la Universidad, “cuando la gallarda ju-
ventud estudiantil, noblemente apasionada y movida por la viva gra-
titud del corazén, desplegd con entusiasmo una memorable y bella
escena”, conduciéndolo en triunfo hasta el alto sitial de la Céatedra
que como ‘“‘emblema blasonado del magisterio venezolano” y en pro-
vecho de tantas generaciones médicas, fundé y regenté con el brillo
de sus titulos inmarcesibles y la abnegacién ejemplar de un legi-
timo Apébstol.

Ya lo estampd con elocuentes rasgos, la pluma viril y batalla-
dora de Ramén David Leén: “El doctor Hernidndez en una vida con-
sagrada al Bien, a la abnegada investigacién cientifica, a la practi-
ca de las mas altas virtudes publicas y privadas, supo conquistarse
el pleno respeto y la admiracién de sus compatriotas, adquiriendo
en nuestros fastos el relieve de un ejemplo imperecedero por la tras-
cendencia de su actuacién y por la forma en que la colectividad ha
sabido valorar el alcance de su obra, el contenido moral de la lec~
cién que nos ofrece. Nacido en Trujillo, no abrigé sentimientos pro-
vincianos. Vié a Venezuela como un todo y la sinti6 cual unidad
compacta, sin soluciones de continuidad ni diferencias artificiales.
Le ha tocado a Caracas en representacién de la Republica, exterio-
rizar su afecto y su respeto al compatriota que en el laboratorio, en
la catedra, en el ejercicio profesional y a lo largo de su vida entera,
puso los anhelos del espiritu muy por encima de los apetitos mate-
riales y colocé su fervor humanitario, sobre toda conveniencia per-

'sonal.... Pese a las pasiones efimeras, a las diferencias ideolégicas

y a los rencores fomentados por el interés partidario, la sociedad
sabe distinguir con infalible acierto, entre los que le hacen el bien
y aquellos que la engafan, correspondiendo a una y otra actitud,
con el agradecimiento o la condenacién vindicatoria. Por ello, este
sabio humilde, que se movié entre el dolor y la tristeza, aliviando
miserias y reconfortando almas, es hoy, a la hora de la rendicién de
cuentas que llega para toda figura descollante, un centro a donde
convergen la admiracién y el entusiasmo de las masas: mientras se
olvidan y aun se desprecian, tantos prestigios ocasionales, que cre-
yeron afincarse en las paginas de la Historia. Es sobre la tumba
que la conciencia nacional dicta su inapelable veredicto; y las per-
songlidades ilustres como José Gregorio Hernindez sirven a la vez
de paradigma y admonicién, porque ellas nos recuerdan siempre la
fragilidad de los aplausos contemporineos inspirados en el interés y
la perennidad de la corona de gloria con que los pueblos cifien la
frente de sus reales benefactores”.



~ Enla hora tragica de su muerte —cﬁmplense hoy treinta anos—
el pueblo de Caracas que tanto le debia, nos lo relata entre sollozos
el maestro Dominici: “agitase conmovido presa de una verdadera
psicosis; desfila lacrimoso noche y dia en torno al féretro, le forma
apretado cortejo en los traslados de la casa mortuoria a la Univer-
sidad y a la Iglesia; en el acmé del nerviosismo reclama su cuerpo
a gritos a la puerta del templo, lo arrebata de los hombros de sus
discipulos que lo sacan de la enlutada nave, y en solemne procesién
que duré cuatro horas carga el amado cuerpo hasta el cementerio,
en donde a la lumbre de encendidas antorchas lo entrega al seno
de la tierra y deja cubierta la tumba con una montafia de las méis
fragantes flores del Avila”.

Y mafiana —exclama Razetti interpretando en la Necrépolis los
sentimientos de Venezuela entera— “cuando tras el incendio de la
aurora surja de nuevo el sol, sobre la policromia de las flores, en un
ambiente pleno de luz, los ojos espirituales de las presentes y futu-
ras generaciones veran escrito, con el polvo de oro de los espacios
siderales este nombre: José Gregorio Herndndez”.
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XIII
UNA BRILLANTE BIOGRAFIA DE LUIS RAZETTI

Antes de proceder a un examen sereno aunque sintético, dada
la extensién e importancia del tema, de la notable Biografia del doctor
Luis Razetti, debida a la diserta pluma de mi apreciado amigo y
colega el doctor Ricardo Archila, quiero ratificar en su totalidad
las palabras que en la tribuna oficial de la Academia de Medicina,
dediqué a la figura ilustre de mi maestro, y que el doctor Archila me
hace el honor, de reproducir en las primeras paginas de su libro:
“puede decirse sin exageracién alguna, que durante los tGltimos cua-
renta anos no ha habido un sélo progreso médico en Venezuela, que
no haya sido concebido, llevado a feliz realizacién o cuando menos
estimulado por la inteligencia privilegiada y voluntad de acero de tan
eximio civilizador”.

Y a principios de 1936, cuando rifagas de libertad oreaban el
ambiente triste de una patria enferma, fui el primero que en la mis-
ma Corporacién evoqué con frases de genuino sentimiento, la atroz
injusticia cometida contra su fundador, en “aquella tarde gris de su
vida”, al despojarsele arbitrariamente y valiéndose de los mis ruines
procederes, de su cargo de Secretario Perpetuo.

Vaya pues este breve exordio como manifestacién cordial y sin-
cera de que soy el primero en aplaudir la obra patriética y justiciera
cumplida con encomiable acierto por el doctor Archila, en sus tena-
ces esfuerzos para dar a conocer y divulgar las variadas facetas de
una vida tan fecunda como la de Luis Razetti.

Sin embargo, no obstante la acucia bibliogrifica del esecritor,
su prestancia intelectual y el amplio criterio con que enfoca la evo-
lucién de nuestra Medicina contemporinea, me parece conveniente
sefialar en su libro con el debido acatamiento, la presencia de ciertas
fallas o lunares que, dadas la indiscutible ilustracién y probidad del
autor, deben ser atribuidos a nuestro cilido temperamento tropical,
el cual mezcla con frecuencia la ecuanimidad del anélisis critico con
la exultacién lirica y aun el arrebato del himno.
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Con efecto: en la pagina 50 de su interesante Biografia y ajus-
tandose estrictamente a la verdad histérica, escribe el doctor Archila:
“Segtin lo vimos en el Capitulo I, circunstancias adversas amenaza-
ron por un momento con ahogar la obra inmortal del Padre de la
Medicina Nacional. En ese periodo luctuoso, poco propicio a todas
las iniciativas civilizadoras, quedaron sin embargo, sosteniendo ais-
ladamente la antorcha de Palas, los nombres de Elias Acosta, Gui-
llermo Michelena, Manuel Porras, Calixto Gonzilez, Nicanor Guar-
dia, padre, José Manuel de los Rios, Alejandro Frias Sucre, Vicente
Marcano, ete., hasta el § de noviembre de 1891, en el que José Grego-

 rio Hernandez, echaba las bases, abria el ciclo del resurgimiento cien-

tifico definitivo de la Medicina verndcula, al fundar en esa fecha en
nuestra Universidad Central, los estudios experimentales de Bacte-
riologia y Fisiologia. Este fué el principio, junto con la fundacién
del Hospital Vargas, al que siguieron todas las reformas de que dis-
frutamos hoy”. L4

Coincide pues el doctor Archila con el criterio no menos justi-
ciero de uno de nuestros més grandes maestros, el doctor Francisco
A. Risquez, cuando declaré enféticamente y para sorpresa de algu-
nos escritores intonsos, que el doctor Hernéndez “al mismo recibir la
borla se impuso a los altos gobernantes como el profesor en gérmen,
s6lo necesitado de ambiente para iniciar la ansiada era de luz en la
Escuela de Medicina de Caracas”. Y el doctor Santos A. Dominici,
fué todavia méis explicito al afirmar: “Bruiiido reflector de la mo-
derna ciencia médica, trajo Hernindez de Europa un tesoro de ex-
periencia técnica y clinica sélo comparable con el que a principios del
pasado siglo import6 el eximio José Maria Vargas, e introdujo al cam-
po de nuestra Medicina un radiante foco que iluminé muchos éangulos
sombrios de la practica profesional. Pocos cerebros se pertrecharon
con mayores y més utiles conocimientos; raros maestros supieron
difundirlos con mayor inteligencia y claridad, de modo que bien pudo
repetir la magnifica exultacién de Horacio: “He erigido un monu-
mento més perenne que el bronce, mas alto que la regia estructura
de las piramides”: el monumento de su Saber y de su virtud, el de ‘a
fundacién de la ciencia experimental en Venezuela”.

Si prefiero citar las opiniones de grandes figuras celebradas
por su actuacién eminente en nuestros fastos médicos, es para darle
caricter impersonal y objetivo a mi exposicién, pues, como los he-
chos realizados durante los afios de su accién civilizadora por José
Gregorio Hernéndez, son absolutamente indiscutibles y estin a la
vista de todo hombre de criterio imparcial, no empenado por ciegos
sectarismos, resultan inttiles, los ditirambos y abalorios palabreros

"* con que se procura algunas veces ocultar entre nosotros, cualquiera

*zurda habilidad en los menesteres de la Historia.
Un hombre de la talla intelectual y moral de Niiiez Ponte, eximio
pedagogo, consagrado por su fama literaria y quien desde hace afnos
actGia como Director de nuestra Academia de la Lengua, ha esbozado
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de manera escueta y limpia de retéricas la formidable obra revolucio.-", !

naria del Maestro: “Antes de Hernandez las ensefianzas no pasaban
de meras figuras pintadas en los textos, palabras que se aprendian y
se repetian de coro; cuando més, alguna escasa practica rutinaria
en los llamados hospitales. Con él y después, acabaron los resabios;
fueron ya fenémenos que se observaban, hechos, apreciaciones biclé-
gicas que se podian verificar por una ea:penmentaczén sistematizada
y cientifica. Porque él fué quien trajo aqui el primer gran micros-
copio y enseii6 su manejo, sus empleos, su importancia; el que hizo
conocer la teoria celular de Virchow, la estructura misma de lg cé-
lula y los procesos embriolégicos; el que puso g estudiar y calcular el
nimero de los glébulos sanguineos; el que colored los microbios y los
cultivé en obsequio de los clinicos; el que realizé las primeras vwi-
secciones, con que sus discipulos pudieron darse cuenta, por propios
ojos, de las maravillosas funciones de la vida animal. Fué aquella
hora de revelacién, cuando en las vastas selvas de la experiencia, en
el curso de la “caza de Pan” que dice Bacon, al golpe de vara magi-
ca, brotaron nuevas y cristalinas fuentes para las avidas generacio-
nes universitarias”.

Y el doctor Ambrosio Perera, académico de la Historia, en su no-
table “Historia de la Medicina en Venezuela”, observa: “Es necesario
decir que tocé a José Gregorio Hernandez la gloria, no solo de haber
sido el que implanté en la Universidad de Caracas y por ende en ia
Venezuela Cientifica los principios de la gran revolucién pasteuriana,
sino también el que con la fundacién de la catedra de Fisiologia Expe-
rimental, cuyo mérito le es universalmente reconocido, impuso en la
docencia universitaria las doctrinas y métodos con que Claudio Ber-
nard habia hecho progresar la ciencia de Esculapio. De ahi que el ilus-
tre doctor Carbonell, tan opuesto a la filosofia cristiana del doctor
Hernandez, haya escrito que a éste “‘a justo titulo convendrfa califi-
carlo de Claudio Bernard venezolano”. Nueva vida se ingerta en la vie-
ja escuela médica de Venezuela, y la actividad, el optimismo y el amor
al esfuerzo, propios de todo movimiento revolucionario, cualquiera
que sea su naturaleza, se empieza a sentir no solo en el medip uni-
versitario sino igualmente en el ejercicio profesional desde que el
doctor Hernandez, al regresar de Europa, se hizo en la catedra, en
el libro, al lado del enfermo, en las juntas médicas, en las conversa-
ciones privadas y donde quiera que su palabra o su accién pudiesen
llegar, el adald nacional de las ciencias que en el Viejo Continente
habian cambiado de modo trascendental, la téctica en la lucha
eterna contra el dolor fisico y la muerte.... Por eso se justifican L
las siguientes frases de uno de sus mas aventajados discipulos y su
sucesor en la Catedra de Bacteriologia, el doctor Jestis Rafael Ris-
quez, prenunciadas en la Leccién Inaugural de dicha Cétedra el aiio
de 1925: “Hernandez y sus discipulos penetraron por todos los sen-
deros trillados por los especialistas en la materia, estudiaron la ma-



yor parte de los gérmenes morbificos en el pais, e hicieron a la Tos-
. cuela Venezolana marchar al unisono con las conquistas de la nueva
ciencia”.

Me he referido con alguna prolijidad a estos hechos histéricos
- incontrovertibles y muy bien conocidos de los estudiosos de nuestros
anales, porque mi ilustrado colega el doctor Archila le da gran relie-
ve en la pagina 49 de su libro, a la conversacion que el mes de no-
- viembre de 1892 sostuvieron en Paris los doctores Luis Razetti y
Santos A. Dominici, sobre el porvenir de la Medicina en Venezuela.

Sin pretender restarle importancia al suceso relatado por mi
- apreciado amigo, conviene sinembargo observar que ya para esa fecha
habia realizado José Gregorio Herndndez una genuina y fecunda re-
novacién de nuestros estudios médicos que, segin lo dijo el Gobierno
ilustre del doctor Rojas Patl en la histérica Resolucién del 31 de
julio de 1889, por la cual lo envié a Europa a cursar tebrica y préc-

Normal y Patolégica y Fisiologia Experimental; se encontraban en
estado de lamentable atraso por falta de museos, laboratorios, clinicas
v gabinetes cientificos, asi como de profesores €specialistas en ramos
esencialmente experimentales de la Medicina y sin los que hubiera sido
imposible adoptar los cdnones de nuevos métodos de tratamiento, ni
ponerse a tono con el progreso cientifico del siglo; ya que sin Bacterio-
logia, base de la Etiologia; sin Histologia, fundamento de la Anatomfa
Patolégica; y sin Fisiologia Experimental, soporte de la Terapéutica
moderna, el arte de curar no hubiera logrado despojarse entre nos-
otros del sedimento de rutina empirica que atn conservaba como el
rasgo esencial de su caricter.

Por ello en vigorosa comunicacién, cuando ya habia adquirido
un copioso acervo de conocimientos, valor6 muy bien Hernandez
- la magnitud y trascendencia de su encargo para las exigencias
de nuestra cultura médica y pudo escribir con brio al Mi-
nistro de Instruccién Publica de la época: “Pronto como
estoy a realizar el objeto primordial de esta misién, es decir: la
introduccion en nuestro pais de los estudios que constituyen el prim-
cipal orgullo de la ciencia moderna, me apresuro a enviar a Usted
1a lista de los aparatos e instrumentos necesarios para la fundacién
del Laboratorio de Fisiologia Experimental de la Ilustre Universidad
Central de Venezuela. Presa de la mayor emocién, sefior Ministro,
contemplo este gran acontecimiento para nuestro pais, de la creacién
de un instituto que estari a nivel de los mds adelantados del mundo
cientifico, puesto que seri una copia exacta del mismo Laboratorio
de la Facultad de Medicina de Paris’”. Y el Gobierno de la Repiibli-
ca presidido a la sazén por el doctor Andueza Palacio, le confi6 la
encomiepda de traer a Caracas los instrumentos, aparatos y ensares
necesarios al Laboratorio Nacional donde iban a funcionar las nue-
vas catedras, con las cuales fundé la Medicina Experimental en Ve-
~ nezuela, base de nuestro renacimiento cientifico.

ticamente las especialidades de Microscopia, Bacteriologia, Histologia
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Justamente el afio de 1892, cuando al decir del doctor Archila,
proyectaban en Paris, Razetti y Dominici, el ambicioso programa de
renovacién de los estudios médicos entre nosotros, Hernandez habia
realizado una reforma pedagégica tan fecunda en la Universidad de
Caracas, que en la Memoria del Ministro de Instruccién Pablica, don
Eduardo Blanco, dirigida al Congreso Nacional del mismo afio, apa-
recen estos luminosos conceptos, verdadera apologia de la obra cum-
plida ya entonces por José Gregorio Hernandez: “La falta de un
Laboratorio de Histologia Normal y Patolégica, de Fisiologia Expe-
rimental y de Bacteriologia, se venia notando desde hacia mucho
tiempo en la Universidad Central, para estar a la altura de su misién
en lo que respecta a la ensefianza de la Medicina Moderna: Labora-
torio en que los alumnos pudiesen aprender practicamente los men-
cionados ramos que constifuyen una parte novisima y que han veni-
do a abrir anchos horizontes y nuevas y seguras vias, a las Ciencias
Médicas. El Gobierno, inspirandose en estas ideas y solicito siempre
en todo lo que se relaciona con el adelanto verdadero de la instruc-
cién, comisioné al ciudadano doctor José Gregorio Hernindez, a quien
habia enviado a estudiar aquellas ciencias bajo la inmediata direccién
de los respectivos Profesores de la Facultad de Medicing de Paris,
para traer los aparatos e instrumentos necesarios a la creacién de
un Laboratorio adecuado, el que instalado convenientemente, funcio-
na ya como queda dicho. Hoy no es necesario indicar los beneficios
que este Instituto ha de prestar a la juventud estudiosa, pues en él
se la ensefia a evitar las abstracciones puramente imaginativas y se
la acostumbra a la verdadera y fecunda interpretacién de los miste-
rios de la vida. Y son una muestra espléndida de que este Laborato-
rio ha venido a llenar un vacio notable que existia en la Universidad,
la asiduidad con que los jovenes alumnos de todos los bienios de Medi-
cina, se agrupan en torno de la nueva Catedra, a recoger los precep-
tos de una wverdadera ensenanza, y la constancia y entusiasmo con
que se dedican a estos laboriosos estudios,

Y, si a todo esto agregamos que antes de la llegada de Razstti
a Caracas, Hernindez habia traido al pais las ciencias que son la
base de la Biologia y modernizado por lo tanto la Medicina Nacional,
“purificando su ambiente del dejo de rutinero empirismo que atn la
oscurecia”; mostrado el primer gran microscopio y enseiado su ma-
nejo, sus empleos e importancia para el estudio de las enfermedades
propias, del trépico. Dado a conocer la teoria celular de Virchow,
la estructura de la célula y de los tejidos organicos, y estudiado por
primera vez entre nosotros los procesos embriolégicos. Coloreado y
cultivado los microbios por primera wvez en Venezuela, forjando la
base cientifica de la Etiologia de las afecciones verniculas. Practi-
cado las primeras vivisecciones y fundado con ellas nuestra Medicina
Experimental, e introducido con el Autoclave las técnicas revolucio-
narias de la asepsia moderna. Iniciada la investigacion biolégica
autéctona con sus trabajos en el mencionado Laboratorio, donde prac-




ticé las primeras numeraciones globulares, hizo los primeros
estudios hematolégicos de la gran endemia nacional: el Paludismo,
dosé la urea urinaria por wvez primera en este clima, creando asi un
signo de gran alcance para valorar la accién fisiologica del higado
tropical, aplicé el laboratorio a la clinica en el examen de sus enfer-
mos y realizé los primeros diagndsticos cientificos en Venezuela:
nos daremos cuenta cabal de que Hernandez lejos de formar parte
del pelotén histérico comandado segtin Archila, por el doctor Luis
Razetti, constituye en nuestros fastos una personalidad sefiera e in-
dependiente, hasta el punto de que el propio Razetti, al iniciar sus
actividades en 1893, no pudo menos que reconocer la obra magna del
sabio trujillano con los elocuentes términos que siguen: “Es de jus-
ticia consignar aqui que la #“nica cdatedra bien dolada que posee la
Universidad de Caracas, es la de Fisiologia Experimental y Bacte-
riologia, con su buen Laboratorio montado al estilo europeo. Este
notable progreso lo debemos a los esfuerzos de uno de nuestros méis
ilustres maestros, el doctor Calixto Gonzalez, quien obtuvo del Go-
bierno del doctor Rojas Pail la creacién de esta asignatura, y fué
enviado a Paris a hacer estudios especiales de dichas materias un
joven de grandes méritos, el doctor José Gregorio Hernindez, que

" hoy estid al frente de la Céatedra”.

Ademas: conviene recordar que Razetti vivié setenta afos, mien-
tras que Herndndez, solo alcanzé los cincuenta y cuatro, y durante
ese lapso de tiempo bastante corto en la vida de un hombre, realizé
una labor imperecedera, y establecié en Venezuela —segin lo escri-
bié su eminente discipulo, nuestro gran investigador Eudoro Gonzi-
lez— ‘“una obra efectiva y perdurable que serd siempre admirada
por nuestros médicos, bacteriolégos, parasitélogos, clinicos y disei-
pulos de su brillante escuela”.

En la pagina 260 de su magnifico estudio, al relatar Archila,
la discusién suscitada por el doctor Razetti en la Academia de Medi-
cina sobre la legitimidad cientifica de la doctrina de la Descendencia,
escribe: “El doctor José Gregorio Hernandez, prototipo del mas acen-
drado catolicismo, no intervino en el debate, sélo se limité a contestar
escuetamente a la circular del Secretario Perpetuo de la Academia:
“Hay dos oponiniones usadas para explicar la aparicién de los seres
vivos en el Universo: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo soy
creacionista”. Hernandez se limité pues a testificar su profesién de
fé y nada mas”.

Me parece que el ilustrado colega juzga el asunto con bastante
festinacién e interpreta en forma no muy cefiida a la realidad histo-
rica, la actitud de José Gregorio Hernandez, quien si con su res-
puesta se atuvo a la tradicién secular de los sabios catdlicos, “ello no
le “impidi6 —en frases de su biégrafo— “como hombre de ciencia
moderno, de ideas claras, justas y amplias al servicio de la verdad,
adherirse a la opinién intermedia del evolucionismo moderado”, tal
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como muchos sabios ilustres, que han sido y continuan siendo lumi-
narias enhiestas en el perpetuo devenir de la ciencia.

Ya en el Capitulo VI, desarrollé exhaustivamente el asunto en

cuestién, pero trataré sin embargo de sintetizarlo ahora de mansra
clara y precisa.

Es cierto que Hernandez no asisti6 a la polémica, porque fuera
de ser éste un problema de gran importancia filoséfica que no podia
ser resuelto mediante una mayoria mas o menos exigua de votos,
razon6 su ausencia con las siguientes palabras que el doctor Archila
no reproduce en su libro a pesar de ser ellas la médula de su contes-
tacion; y las cuales revelan la mis completa ausencia de irreflexivos
entusiasmos sectarios en el ponderado mecanismo cerebral de nues-
tro bi6logo-filésofo, en cuya amplia mente —lo atestigua su fraterno
amigo el Profesor Santos A. Dominici— ‘“nunca disintieron con es-
candalo la fé y la ciencia”. Las Academias y demis corporaciones
sabias, advirtié el doctor Hernandez al Secretario Perpetuo, “no de-
ben adoptar como principio de doctrina ninguna hipétesis, porque
ensefia la historia que al proceder en tal forma lejos de favorecer,
dificultan notablemente el adelantamiento de la ciencia”. Por otra
parte como queda dicho en anteriores paginas: Diego Carbonell, cuya
opinién es tanto mas valiosa cuanto sus ideas giraban alrededor de
un polo opuesto al pensamiento filoséfico de Hernandez, comenta sobre
el particular: “Cuando Razetti pretendié establecer en la Academia
de Medicina, con argumentos de una dogmética cientifica incalificable,
lo que él llamaba la legitimidad cientifica de la doctrina de la Des-
cendencia, recibié de Hernindez la respuesta més audaz, mas filosé-
fica y quizas menos dogmdtica desde el punto de vista de la ciencia:
“Hay dos opiniones para explicar la aparicién de los seres en el Uni-
verso: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo soy creacionista”.
He alli dos actitudes a cual mas brillante: menos dogmdtico que Ra-
zetti en su fé materialista, Hernandez se ha desligado por un mo-
mento de su condicién de catdlico para declarar que el Creacionismo
es una opinién, lo mismo que el Evolucionismo, es decir: con su fé de
cristiano ha mirado con recelo determinadas narraciones antiguo-tes-
tamentarias; y al mismo tiempo su pensamiento cientifico le asigna
escasa importancia al dogma haeckeliano de los Enigmas. Su agili-
dad escoldstica, por otra parte, no tiene igual entre los filos6fos
criollos y ha pensado que bien vale decir opinién y no otra cosa; pues
la Filosofia estima la opinién como un juicio incierto, pero quien lo
emite puede considerarlo mis o menos probable. Una opinién no es
una doctrina, diria Hernindez.... Razetti se abstuvo de comentar
la respuesta del fisiélogo: procedié con prudencia, aunque debemos
lamentar su silencio. Emblema blazonado del magisterio, fué Her-
nandez ejemplo perenne de lo que debe ser el maestro venezolano
responsable, habituado a manejar las ideologias en un ambiente de
apreciacién ecuanime”.
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Bien se comprende por lo demads, que el doctor Archila no fué
discipulo de José Gregorio Hernéndez, cuando nos lo pinta como de
temperamento exclusivamente mistico, humilde, reconcentrado y con-
templativo; mientras que sus contemporaneos fueron testigos de como
aquel hombre se impuso siempre a las circunstancias del tiempo y
del medio en que le toe actuar sin dejarse avasallar nunca por ellas.
Consciente de su personalidad no lo aturdia el estruendo de las opi-
niones ajenas; de tal modo que segin esta magnifica sintesis del pro-
pio Razetti: “El candor y la fé, fueron las dos grandes fuerzas que le
conquistaron la mas amplia independencia espiritual, el méas completo
dominio de si mismo y la poderosa energia moral de su gran cardcter.
Por eso logré lo que muy raros hombres han logrado: sobreponerse a
las exigencias del medio, dominarlo a su antojo y amoldarlo a su vo-
luntad”. Asi —bueno es repetirlo— plasmé su vida: no entre los re-
lampagos y truenos de un Sinai de retéricas, sino clara y fecundante
como una fuente que, si copia el azul del cielo, lleva también al pre-
dio gérmenes de renovacion.

Si mi apreciado amigo el doctor Ricardo Archila hubiera asis-
tido a la clase de Hernandez, se habria dado cuenta de que muy lejos
de inmovilizarse en moldes arcaicos, el Maestro armonizé siempre de
manera bella y amplia, las mis avanzadas conquistas cientificas, con
el fondo austero de religiosidad que formaba el ntcleo de su perso-
nalidad excepcional. Por ello en sus magistrales lecciones de Fisio-
logia, al rozar con fina ironia que me atrevo a calificar de bersog-
niana el problema candente del Origen de la vida, muchas generacio-
nes de estudiantes oyeron fluir de labios de Hernédndez, con pequeiias
variantes para cada curso, estos o parecidos conceptos: “Si recorda-
ramos siempre lo que ensefa la Légica respecto a que hay cua-
tro estados del entendimiento con relaciéon a la verdad: la ignorancia,
la duda, la opinién y la certeza; si empleadramos la l6gica, con el mis-
mo entusiasmo y correccién que desplegamos para usar los instru-
mentos de laboratorio; si verificAramos las generalizaciones, deduc-
ciones o inducciones experimentales con la misma atencién que po-
nemos al limpiar y enfocar la lente del microscopio: evitariamos el
camino engafioso de la ilusién y no confundiriamos las meras opinio-
nes con la absoluta certeza ni con las llamadas doctrinas. En efecto,
las hipétesis, las teorias, las simples conjeturas, solo representan ar-
tefactos de trabajo, aproximaciones a la verdad y en veces no son
sino vocablos sonoros, tendidos por los sabios como un puente, sobre
el fondo inquietante de muchas lagunas cientificas. EI hombre de
ciencia por otra parte, no debe identificar esas verdades provisiona-
les con la verdad eterna, ni razonar con palabras sino con ideas. ...
Ademés, se mezelan a menudo dos problemas absolutamente distin-
tos: el origen teérico de la vida que es una cuestién abstracta, y el
origen histérico de los seres vivos que sblo puede resolverse por el
método analitico con el criterio testimonial. En la época de su apa-
ricién en el mundo, no habia testigos del fenémeno, luego es un pro-
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‘blema histéricamente insoluble y en el estado actual de la cultura
humana, cientificamente insoluble. Pero si no es posible saber dicho
origen de manera cierta, pueden idearse en cambio algunas hipétesis =
que lo expliquen y que sean fttiles para la ciencia. Ciertos exposito-
res comienzan en lo desconocido, en lo hipotético, y pretenden deducir
lo real y observable respecto del origen de la vida, cuando el método
cientifico exige justamente el sistema opuesto: ir de lo real y obser-
vable a lo desconocido e hipotético. Son metafisicos disfrazados de
experimentadores, que sobre contados fenémenos, imperfectamente
observados, pretenden construir y dar categoria de doctrina, a lo que
s6lo es una hipétesis mas o menos ingeniosa”.

Ademas: si Hernandez era creacionista, fué igualmente biélogo de
su siglo y como adepto fervoroso de los preceptos de Claudio Bernard
y téenico formado en las disciplinas embriolégicas de Mathias Duval,
no se adseribi6 a la escuela fijista de Cuvier para la cual “todos los
seres fueron creados, saliendo de la nada en el mismo estado de des-
arrollo en que se encuentran hoy, con sus especies fijas, separadas
e independientes las unas de las otras, sin que los siglos transcurri-
dos las hayan modificado de manera notable, y a lo mas han hecho
desaparecer algunas de ellas. Esta hipétesis —continlia diciendo
Hernandez— es poco admitida en la actualidad, porque no explica
la formacién de los seres ni sus relaciones de una manera cientifica.
Sabemos que en el universo las transformaciones se operan lentamen-
te, como lo demuestra el estudio del cielo en el desarrollo de los as-
tros, y la formacién de las diversas capas de la corteza terrestre.
La segunda hipétesis es la teorfa de la evolucién universal o apli-
cada especialmente al hombre, la doctrina de la descendencia. Hipé-
tesis mucho mds admisible desde el punto de vista cientifico, es decir,
que tomando en consideracién los hechos observados hasta hoy, expli-
ca mejor el encadenamiento de los seres vivos que pueblan el mundo,
su desarrollo embriolégico, la existencia en ellos de érganos rudimen-
tarios, la unidad de estructura y la unidad funcional de los 6rganos
homélogos; y puede armonizarse perfectamente con la revelacién®,
Y en paginas de sobria belleza artistica y un denso contenido hist6-
rico y experimental, pone de acuerdo las mis avanzadas conquistas
de la cultura humana con la propia narracién del Génesis. Era en
suma, un bidlogo evolucionista; “igual a la cabecera del enfermo pro-
digando su saber y su caridad, en la catedra despidiendo rayos de
luz, en el laboratorio descubriendo secretos para transmitirlos ge-
nerosamente a sus diseipulos o en coloquios con su Dios en la solem-
nidad del Santuario”.

Y, como Archila afirma ademas en su libro que “aquel médico
santo no hablaba, por asi decirlo, sino en su céatedra universitaria y
en la calle, en funcién de apbstol cristiano”; le recordaré lo que re-
firiéndose a sus “Elementos de Fisiologia”, anota la alta autoridad
de Dominici: “No he leido libro alguno de maés terso estilo ni que
penetre mas expeditamente en el entendimiento. Clara linfa que en-
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Al

) vuelve profundidad de oceano y que atrae como el abismo. Audacia
y muy grande, necesitaria quien intentase penetrar en la hondura de

esa obra genial, escrita con la diffcil claridad y sencillez de quien do-
' mina la materia y el idioma, y la contempla y expone tal como la
e siente y la mira en su interior”. Y el ilustre escritor venezolano,
doctor Mario Bricefio Iragorry, después de hacer en “Lecturas Ve-
nezolanas” el elogio cabal de la prodigiosa obra cientifica de Her-
: néndez, afiade: “La pagina que publicamos de é] (“Los Maitines”),
S indica una pluma habil de dotes literarias no comunes, y bastarfa a
| consagrar una reputacién”’. A la obra “de la cultura nacional, afiade
e Razetti, legé hermosos capitulos de ciencia alta y profunda y delicio-

A sas pdginas escritas en el mds puro lenguaje del arte cldsico”.

La personalidad de José Gregorio Hernandez encaja perfecta- 4

mente en el magistral esbozo que del auténtico hombre de ciencia

: ha trazado el Profesor Augusto Pi Sufier y el cual me he complacido

REn - en citar varias veces: “Debe estar desprovisto de todo prejuicio, de

(- toda actividad proselitista, de todo espiritu de propaganda, de toda

prevencién metafisica; y como investigador debe separar cuidadosa-

mente lo conocido de lo desconocido, lo que es cierto, demostrado, de

las hipétesis y de las teorias. Debe detenerse en los limites de la

ciencia. Y en estas severas cuestiones —que se hicieron ntcleo de

‘ vividas disputas y que siguen dividiendo todavia a los sabios por con-

: sideraciones extra-cientificas— discernir exactamente lo conocido,

B! probado, indiscutible, de lo presumido y que no es dable demostrar.

(r Tanto méas cuanto ni la fisica, ni la quimica explican la vida, Las

: leyes biolégicas abarcan mas que las leyes fisicas y la Biologia posee

S su contenido de fenémenos propio y especial”. Y al inaugurar el Ins-

) tituto de Medicina Experimental el 28 de junio de 1940, declaré con

S y entera justicia: “Venezuela ha tenido un maestro de ciencia experi-

B mental; ha tenido un grem fisiélogo mordido por la sagrada voca-

cién: José Gregorio Hernandez. Experimenté sobre animales, di6

clases practicas en su laboratorio de la Iscuela de Medicina; hizo

- venir instrumentos del extranjero, instrumentos que mos sirven to-

davia y desperté el interés en algunos. Existen pues entre vosotros

predecesores a quienes rendir tributo y en el solemne acto de hoy,

quiero evocar su memoria con todo respeto”.. El Hernindez encua-

drado asi por el Profesor Augusto Pi Sufier dentro de ese cerco lu-

minoso, es pues, algo diferente de aquél que nos retrata el doctor
Archila en la pégina 260 de su interesante Biografia.

Debo sin embargo, advertir, para finalizar esta parte bastante
| larga de mi estudio, que un hombre tan ilustrado y noble como lo ecs
e .d‘octor ‘Archila, cuya probidad de escritor esti muy por encima de
la mas ligera nube de sospecha, en carta particular que guardaré
siempre cual ejemplo de caballerosa gentileza, al referirse a mis pu-
blicaciones sobre José Gregorio Hernindez, me dice: “Comparto la
idea de los que creen que la historia de los pafses es la historia de




sus grandes hombres. A este respecto hay que admirar la tesonera
labor de usted, la cual ha venido a culminar en el referido libro, que
presenta de manera admirable, ante propios y extrafios, la sugestiva
y venerable personalidad de José Gregorio Hernandez, auténtico valor
de la Patria. “Y en el diario ‘EL NACIONAL” del 31 de julio de
1952, comentando la trascendencia que tuvo en la evolucién de la Me-
dicina vernacula, el envio del Maestro a Europa por el Gobierno del
doctor Rojas Pail, afirma: “Ello significé para la Universidad Cen-
tral el remozamiento de la ensefianza médica, sumida entonces en un
profundo decaimiento, y para la Patria una extraordinaria adquisi-
cién, la cual gané de ese modo, un auténtico sabio, de esos que con-
fieren honor y gloria por el valimento de su obra cientifica y social”.

Y ——

Hay otra figura eminente de nuestros anales médicos contem-
poraneos, el barquisimetano doctor Pablo Acosta Ortiz, que tampoco
cabe dentro de los estrechos limites del pelotén comandado por Ra-
zetti, y al cual alude segiin ya lo hemos visto, el doctor Ricardo
Archila. ;

Conviene desde luego advertir: que la Catedra de Anatomia
inaugurada oficialmente por Vargas en 1827, no era puramente te6-
rica, sino que a decir del doctor Ribas Baldwin, hombre veraz y dis-
cipulo del sabio “este maestro daba lecciones sobre el cadaver y era
muy minucioso en sus explicaciones’”. Y de uno de los sucesores de
Vargas en la misma asignatura,.el doctor Frias Sucre, escribié Ra-
zetti el afio de 1900, en la pagina 115 de los Anales de la Universi-
dad Central: “Aun se conservan en el anfiteatro de Anatomia, las
preparaciones de musculos, vasos y nervios con que enriquecié el Mu-
seo de la Cétedra en época ya lejana, cuando el material anatémico
era escacisimo y las dificultades para llevar a cabo trabajos de dise-
ci6n, eran casi insuperables”. *

A Frias Sucre siguié por breve tiempo Juan Manuel Escalona
y luego Acosta Ortiz, que como lo advirtié el doctor Francisco A.
Risquez, en Sesién Especial de la Academia de Medicina, el 15 de
abril de 1918, celebrada con motivo del XXV Aniversario de la Ga~
ceta Médica de Caracas: “puso en manos de los estudiantes de Ana-
tomia, la monumental obra de Testut, en reemplazo de las antiguas
obras de Vargas y de Fort”.

" Acosta Ortiz dejé la clase de Anatomia para ir a fundar la de
Clinica Quirtargica en el Hospital Vargas y Luis Razetti quedé como
su substituto en el pensum de la Facultad; con la circunstancia de
que en la misma Sesién de la Academia observé Risquez: “El doctor
Pablo Acosta Ortiz, cirujano del Hospital Vargas, inici6 un curso
de Medicina Operatoria sobre el cadéver y a poco era nombrado ca-




tedratico de Anatomia, y establecié a la vuelta de inntimeros obs-
taculos los trabajos prdcticos de diseccién en el Hospital Vargas, ya
que razones de peso se oponian a ejecutarlos en el nuevo recinto de
la clase universitaria; y mas adelante afadié Risquez: “El aprendi-
zaje practico se habia aclimatado con los trabajos de diseccién y ope-
raciones fundados por el doctor Acosta Ortiz”.

Cuando Risquez leyé esta aclaratoria ya habia muerto Acosta
Ortiz, y seglin lo anota el doctor Victor M. Ovalles en las “Clases
Médicas”, de junio de 1924, “el doctor Razetti que estaba presente no
hizo la mas ligera rectificacién”. |

Acosta Ortiz, una de las més brillantes figuras de nuestro gre-
mio, rubricé con la hoja milagrosa de su cuchillo en la practica civil
y nosocomial, los postulados de la técnica operatoria moderna. Fundd
en el Hospital Vargas la Clinica Quirtrgica Oficial, y su actuacién
en ella fué tan fecunda, que al reemplazarlo afirmé el propio Ra-
zetti el 12 de agosto de 1915: “Acosta Ortiz realizé en cuatro lus-
tros de vida activisima una grande y benemérita obra de civilizacion;
fundé entre nosotros la werdadera cirugia moderna, inaugurando en
este Hospital casi todas las grandes operaciones del arte quirargico
contemporaneo. Su obra estd representada en los millares de enfer-
mos que siguieron viviendo gracias a su pericia clinica y su habilidad
operatoria y en los centenares de discipulos que oyeron de sus labios
la palabra de la ciencia.... Yo no pretendo llenar el wacio que su
muerte dejo en la cirugia nacional, ni reemplazarlo en este Hospital,
teatro de los mas bellos triunfos de su gloriosa carrera.

El doctor Francisco Hermdégenes Rivero divide “La Evolucién
de la Cirugia en Venezuela”, en tres periodos o etapas: “Comprendié
la primera a nuestro gran Guillermo Michelena, quien inauguré la
alta cirugia en el pais; la segunda tocé a Guillermo Morales, quien
infortunadamente murié muy joven; el tercero lo inicia Acosta Ortiz.
Este no se conformé con aclimatar aquel arte en Venezuela, sino que
fué el implantador definitivo de él, hasta llevarlo sin eclipses parv-
ciales o escasa vida —como anteriormente habia ocurrido— a la bri-
llante altura de todos conocida. Esta es la fiel expresién de la ver-
dad histérica”.

Razetti, seglin es bien sabido, no culminé como cirujano sino des-
pués de la desaparicién de Acosta Ortiz, cuya vida como la de José
Gregorio Hernandez, fué segada en agraz por la mano torpe de un
destino infausto para Venezuela. Dos colosos, lo mismo que Razetti
que brillaron con luz propia en nuestros fastos médicos, y no pueden
por lo tanto descender a la categoria de soldados rasos en ningin
pelotén histérico. Ambos, al igual de Razetti, merecen por su labor
ciclépea, tesonera y fecunda, que el juicio inapelable de la posteri-
dad des sitiie en el panteén de nuestra Historia, al lado de los mas
nobles prestigios nacionales, de las figuras cimeras de nuestra cul-
tura.




Tampoco me parece equitativo integrar en el precltado pelotén,' P
. a un tocélogo tan destacado como el doctor Miguel Ruiz, quien inau-
gur6 la Clinica Obstétrica en el Hospital Vargas y junto con Ague-
rrevere Pacanins y David Lobo, salvaron la vida a infinidad de ma-
dres venezolanas, aclimatando en nuestro medio las practicas de Bau-
delocque y las doctrinas de Pinard. Ni tampoco a clinicos tan eximios
como Santos A. Dominici, fundador de la Clinica Médica en el mismo
hospital; ni los piretélogos Alfredo Machado, Francisco A. Risquez,
Bernardino Mosquera, Manuel A. Fonseca y otros més; o a quimicos
de la talla de Friedensberg y Guillermo Delgado Palacios, esforza-
dos luchadores en los torneos cientificos del pais, e incapaces por lo
tanto de someterse a influencias o consignas mis o menos hegemé-
nicas.

Yo no creo que con ello se amengiie en lo mas minimo la figura
procera de Razetti, ni se desluzca tampoco el brillo que a su desco-
llante personalidad le ha dado su obra imperecedera, hoy enaltecida
més si cabe, con encomiable fervor nacionalista, por la diestra pluma
del colega Archila; sino se mantendra por el contrario en el lugar
que legitimamente les corresponda dentro de los fastos venezolanos,
a esos viejos y venerados maestros que fueron antes que todo patrio-
tas y hombres de bien; para quienes el deseo de mitigar una pena o
de enjugar una ldgrima, los mantuvo por encima de los falaces espe-
jismos del provecho material. Algunos de ‘ellos eran sabios; todos
fueron justos, y sobre sus tumbas caerd como lluvia de fragantes pé-
talos, el veredicto imparcial de la Historia y la gratitud de sus con-
ciudadanos.

Quiero terminar esta inhébil disertacion advirtiendo al benévolo
lector, que no obstante los apuntados reparos, considero la obra de
mi distinguido colega y muy apreciado amigo Doctor RICARDO
ARCHILA, como un monumento de paciente acucia bibliografica que
honra a nuestro gremio; escrito con la serena ecuanimidad de que
carecen tantos de los que entre nosotros trajinan con mas o menos
gallardia por el laberinto de la historia; haciendo gala de un estilo
que por su cristalina puleritud y los brillantes escarceos de una plu-
ma experta, hace su lectura amena y sumamente ilustrativa.

Yo la recomiendo muy particularmente a nuestras jovenes gene-
raciones médicas, y con la admiracién y cordialidad de siempre felicito
y le estrecho la mano al talentoso autor.
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